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Introduccion

A pesar de los avances registrados recientemente, México sigue contando con
niveles de pobreza y desigualdad mayores a los que corresponden a un pais
con su nivel de desarrollo.

Una de las explicaciones de éstos fenomenos histéricos, es la discriminacion,
entendida como la situacién en la que, por prejuicios, a una persona o grupo de

personas se les da un trato desfavorable, generalmente por pertenecer a una
categoria social especifica.

Paradojicamente, la discriminacion como determinante de la pobreza y la
desigualdad es un tema muy poco explorado.

Con el propdsito de generar informacidén que permita caracterizar y entender
mejor el fendmeno de la discriminacion, el Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacion y la Secretaria de Desarrollo Social realizaron la primera
Encuesta Nacional sobre Discriminacion en México.



Tamano de la muestra

Tamanos de muestra especificos:

Encuestas Globales 1,482
Adultos mayores 761
Indigenas 765
Personas con discapacidad 594
Minorias religiosas 805
Mujeres 1,012
Total 5,608

* . . T
Adicionalmente, se levantaron 200 casos de personas con preferencias sexuales distintas.



Resultados generales

Segun los mexicanos y mexicanas, ¢ Qué es la discriminacion?

¢, Cuanta discriminacion se percibe ?
¢A quién se discrimina en México?

¢ Quién se siente mas discriminado (a)?
La discriminacion hacia los indigenas
Discriminacién contra las mujeres

Implicaciones de politica



1. Segun los mexicanos y mexicanas,

cqué es la discriminacion?



Para el mexicano (a) promedio, discriminar significa
principalmente tratar diferente o negativamente a las
personas

Mencione dos ideas que asocie con “discriminacion”

— ©

T c

[7)] g = c

o © © hel
" (S] Q

o O = ®

& 8 o5 e} ©

g 2 5 S8 g £

(%) © 5 » @ & o

@ cQ ) 5 (] © .

- S5 S8 T 2 ¢ c @

(58_ o E © g~o =1 '2

=20 3] S =

855 52 = 3 N 19.3%

8 c 9] 3 c 5 o @

o] lol] © 5 8 a

§ O c© = O 8 a

= = = O (0]

© 2 G [} 5
=

= £ = &g 5

57 || 28% |[ 26% | =
—1] , . [ 7% 1 7T6% 1




2. ; Qué tanta discriminacioén se
percibe?



En promedio 9 de cada 10 mujeres,
discapacitados, indigenas, homosexuales,
adultos mayores y pertenecientes a
minorias religiosas opina que existe
discriminacion por su condicion

Practicamente una de cada tres personas

pertenecientes a estos grupos dice haber

sufrido discriminacion por su condicion, en
el ultimo aio

Una de cada tres personas pertenecientes
a estos grupos ha sido discriminado en el
trabajo por su condicion

¢ Usted cree que en México
hay discriminaci6n por su
condicién?

En el dltimo afio, ¢ ha
sufrido un acto de
discriminacion por su
condicion?

En alguno de sus trabajos,
¢le han discriminado por su
condicion?



3. ¢A quién se discrimina mas en
México?



Por un lado, se observa consideracion por
los adultos mayores, los discapacitados, los
enfermos de SIDA, e incluso por los
indigenas
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En general, tiende a considerarseles como grupos
“desprotegidos”
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... 0 como grupos a los que el gobierno debe ayudar a
buscar trabajo

100% 1.4% 1.8% 0.3‘;& Oftra
7.2% 6.8% S Todos
90% 2.7% 1.4% 28% Nadie
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40% El gobierno
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¢ Quién cree que deberia
0,
10% ayudarle a conseguir trabajo?
0%t T
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Por otro lado, se percibe menor
consideracion por los extranjeros, los no
catédlicos, los homosexuales y las personas
con ideas politicas distintas



Esto se refleja en la disposicién a vivir en cercania...
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... y se les identifica como grupos que pueden generar
conflictos

16.4%

?

¢Ha tenido, alguna vez, problemas con alguien porque...
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Esto se refleja en la importancia que se le da al
gobierno en la solucion de problemas como el
conseguir trabajo
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4. ;Quién se siente mas discriminado (a)?



En general, las mujeres, los indigenas, los
discapacitados, los adultos mayores, los
homosexuales y los pertenecientes a
minorias religiosas se sienten
discriminados.

Los dos grupos que se perciben como
mas discriminados son los
discapacitados y los homosexuales



La gran mayoria de los homosexuales, discapacitados, mujeres,
indigenas, adultos mayores y los pertenecientes a minorias
religiosas opina que en México hay discriminacion por su
100% condicién

¢Usted cree que en México hay
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95% ° discriminacion segun su condicion?
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Los discapacitados y homosexuales son los dos grupos que, en el
ultimo aino, han sido sujetos de discriminaciéon por su condicion
45% 42.8%

40% En el dltimo afio, ¢ha sufrido un acto de discriminaciéon por su condicién?
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60%

50%

- Y los que se han sentido mas discriminados en el trabajo
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Discapacitados

En alguno de sus trabajos, ¢lo han discriminado por su condiciéon?
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El principal derecho que se percibe como no
respetado, es el trabajo

Derecho al trabajo, primer derecho no respetado
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5. La discriminacion contra los
indigenas



A primera impresion, el mexicano
promedio no da un trato discriminatorio
hacia la poblacion indigena

De hecho, a primera impresion, existe un
trato de consideracion hacia este grupo



Sin embargo, todavia permea una cultura de
discriminacion del mexicano (a) promedio...



% de personas que estan de acuerdo con...

43% opina que los indigenas tendran siempre una
limitacion social por sus caracteristicas raciales

% de personas que esta de
acuerdo con laidea de que los
indigenas tendran siempre una

limitacion social por sus
caracteristicas racial es

34.1%

Uno de cada tres opina que lo unico que tienen que % g ' d do !
- - = © de personas que esta de acuerdo

hacer los indigenas para sallr_de’la pobreza es conlaidea de que lo tnico que tienen
no comportarse como indigenas que hacer los indigenas para salir de

lapobrezaes comportarse como no
indigenas



-« Y 40% de los mexicanos esta dispuesto a
organizarse con otras personas para solicitar que
no permitan a un grupo de indigenas establecerse

cerca de su comunidad

Imagine que un grupo de indigenas tiene intencion de establecerse cerca de su
comunidad ¢Usted, estaria o no estaria dispuesto a organizarse con otras personas para
> solicitar que no los dejaran vivir ahi?
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;. Qué opinan los indigenas?



Nueve de cada diez indigenas opina que en México
existe discriminacién por su condiciéon

100%
i 90.8%

90%
80% |
70% ¢ Cree usted que en México hay, o no hay,

) discriminacion contra las personas indigenas?
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90.3% de los indigenas siente que tiene menos
oportunidades para conseguir trabajo

Tres de cada cuatro indigenas consideran que
tienen menos oportunidades para ir a la escuela que
el resto de las personas

% que cree que las personas
indigenas tienen menos oportuni dades
para conseguir trabajo que los no
indigenas

% que cree que las personas
indigenas tienen menos oportuni dades
parair ala escuelaque el resto delas

personas



Dos de cada tres indigenas opinan que tienen pocas
o nulas posibilidades para mejorar sus condiciones
de vida

45% afirma que no se le han respetado sus
derechos por su condicion

% que opina que una persona

indigena tiene pocas o nulas

posibilidades de mejorar sus
condiciones de vida

45.1%

% que alguna vez ha sentido
que noseles hancumplido sus
derechos



32.0%

Uno de cada tres ha sido sujeto de discriminaciéon
por ser indigena, en el ultimo aiio

% que en el Ultimo afio ha sufridoun
acto de discriminacion por ser indigena

20.0%

A uno de cada cinco le han negado trabajo por el
simple hecho de serindigena

% que le han negado el trabajo por el
simple hecho de ser indigena



6. Discriminacion contra las mujeres



A primera impresion, el mexicano
promedio no da un trato discriminatorio a
las mujeres



-« casi el 90% opina que el negarie el empleo a una
mujer embarazada es una violacion a sus derechos
humanos
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Sin embargo, todavia permea una cultura
machista y de discriminacion
en el mexicano (a) promedio
Por ejemplo...



Uno de cada cuatro le pediria un examen de
embarazo a una mujer al solicitar empleo

... practicamente uno de cada cuatro mexicanos
(as) esta de acuerdo con que muchas mujeres son
violadas porque provocan a los hombres

24.4%

% que le pediria un examen
de embarazo a unamuijer al
solicitar empleo

23.1%

% que esta de
acuerdo con que
muc has mujeres son
violadas porque

provocan alos
hombres



39.2%

Para casi el 40%, las mujeres que quieren trabajar
deben hacerlo en tareas propias de su sexo

Las mujeres que quieren
trabajar deben hacerloen
tareas propias de susexo

30.5% !

Casi uno de cada tres opina que es normal que los
hombres ganen mas que las mujeres

Es normal que los hombres
ganen mas que las mujeres



¢ Qué opinan las mujeres?



Nueve de cada 10 mujeres en México opinan que si hay
discriminacion contra las mujeres
100%

94.2%

90%

80%)
¢ Cree usted que en México hay,
o no hay, discriminacion contra las mujeres?
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Los dos espacios en donde se percibe una mayor discriminacion
son el trabajo y la familia

En una escala de 0 a 10, donde 0 es nada de discriminacién y 10 es mucha

discriminacién, ; qué tanto cree usted que se discrimina a las mujeres en los siguientes

8 ios?
7 28 espacios?

(Calificacion ponderada,
mientras mas alta,
mas discriminacion)

En el trabajo En la familia



Una de cada cinco mujeres opina que son las propias mujeres las
responsables de la discriminacion

350/7
31.5%
30%j . x ..
¢Quién es el principalresponsable de que haya
25.3% problemas de discriminacion contra las mujeres?
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7. Implicaciones de Politica



1.

Implicaciones

La discriminacion tiene implicaciones para el bienestar de las
personas

El acceso no igualitario al mercado laboral por
discriminacion, tiene efectos sobre el ingreso y el bienestar

Es necesario tener una politica activa de reduccién de la
discriminaciéon como elemento esencial para reducir la
desigualdad y la pobreza



