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Presentacion

El Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica (INEGI), presenta el Manual del Entrevistador
para la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento
en México 2003 (ENASEM-2003). El propdsito de este
documento, es dar a conocer las actividades, funciones y
responsabilidades del personal encargado de recolectar la
informacién, la cual se recabara mediante la aplicacion del
cuestionario correspondiente, que se levantara durante el
afo 2003. La finalidad que se persigue es que esta labor se
realice cumpliendo con los niveles éptimos de calidad.

Se debe considerar que para este segundo levantamiento,
un porcentaje de aquellas personas que fueron objeto de
estudio, ya fallecieron, por lo cual, se ha disefado un
instrumento de captacion llamado “Cuestionario sobre
Persona Fallecida”, en el que se recabaran aquellos datos
que son considerados mas importantes para la continuidad
de dicha encuesta.
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Introduccion

El presente manual tiene como finalidad fundamental, dar a
conocer los conceptos, los objetivos y la estructura operativa
en que se sustentara el levantamiento de la Encuesta
Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México
correspondiente al afio 2003, y de manera principal, el
manejo correcto del material de campo. De acuerdo a lo
anterior, en este manual se presenta la forma de proceder
para el llenado correcto y el manejo de las tarjetas de
registro para residentes habituales e hijos no residentes, asi
como la hoja de no entrevista y los capitulos restantes del
cuestionario basico.

La publicacién esta dirigida a todo el personal que
participara en las actividades de la encuesta, principalmente
a los entrevistadores; sin embargo, también es util para los
usuarios que se interesen en el proceso de obtencion de las
estadisticas referentes a las personas de edad media y
avanzada en nuestro pais.

El manual consta de once capitulos. En el primero se hace
una presentacion general del proyecto, sefialandose los
antecedentes y objetivos, asi como un bosquejo general del
proceso de trabajo. En el segundo capitulo se describen las
tareas del entrevistador, asi como algunas caracteristicas y
consideraciones especificas que se deberan contemplar para
el levantamiento de informacién a personas de edad media y
avanzada. El tercero describe las actividades posteriores al
trabajo de campo. Los capitulos cuatro y cinco describen el
cuestionario y cada una de sus secciones, dando las
instrucciones especificas para el llenado de ellas. Los
ultimos capitulos, definen las consideraciones a observar
para los casos de informante sustituto, las acciones a
realizar para contactos futuros, las observaciones generales
de la entrevista, el llenado de la clave actualiza hogar, la
clasificacion del resultado de la entrevista y el manejo de la
no entrevista respectivamente.

Cabe senalar que como parte de la encuesta, a una
submuestra de las personas a entrevistar, se les tomaran
medidas antropométricas, tales como: peso, estatura y
circunferencia de la cadera, entre otras. Estas medidas seran
importantes para determinar las caracteristicas fisicas de los
entrevistados, asi como comparar su evolucién entre las dos
aplicaciones de la encuesta. Esta actividad especifica estara
a cargo de los supervisores de campo, en cuyos casos seran
estos mismos quienes levanten la informacion y realicen las
mediciones correspondientes.
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1.  PRESENTACION DEL PROYECTO

En este capitulo se resumen los objetivos generales y particulares del estudio, el
disefio conceptual y el disefio de la muestra.

1.1 OBJETIVO GENERAL

El Estudio Nacional de Salud y Envejecimiento en México (ENASEM) tendra
en el afio 2003, el segundo levantamiento de la Encuesta Nacional sobre Salud y
Envejecimiento. Por medio de esta se examinara el proceso de envejecimiento y
el impacto de las enfermedades y la discapacidad en un amplio panel
representativo de los mexicanos mayores de 50 afos.

Con este estudio se propone generar una base de informacion estadistica, con
representacion urbana y rural, con caracteristicas sociales, de salud, redes
familiares, apoyos familiares y apoyos financieros, estado de actividad y de
pensiones de estas personas. Se pretende también evaluar los efectos de los
comportamientos individuales, las circunstancias de vida durante la infancia,
historia migratoria, econdmica y caracteristicas de la comunidad.

Con el disefio longitudinal, se propone conocer no solamente el estado de
bienestar de las personas de edad media y avanzada en un momento dado, sino
ademas conocer los cambios que se dan con el paso del tiempo. Se pretende
también valorar la salud de dos grupos de poblacion; los migrantes a Estados
Unidos de Norteamérica que regresaron a México y los mexicanos que no tienen
un historial de residencia en Estados Unidos.

Esta informacion sera util, por un lado, para valorar las politicas de salud, de
empleo, de pensiones, y apoyo institucional asi como para considerar las formas
en las que los sistemas de transferencias intergeneracionales afectan la dinamica
de salud de las personas de edad avanzada en México.

1.2 OBJETIVOS PARTICULARES

Dentro de los objetivos particulares que se buscan en la encuesta, se encuentran
los siguientes:

a) Proporcionar informacion acerca de las condiciones de salud
percibida, estado cognoscitivo, y uso de servicios de salud de la poblacion de
edad media y avanzada, que residen en hogares en areas urbanas y rurales de la
Republica Mexicana.



b) Conocer las condiciones de empleo, ingreso, bienestar,
disponibilidad de pensiones y redes familiares entre personas de edad media y
avanzada.

C) Determinar el papel que las redes familiares y las migraciones
juegan como estrategia familiar para mejorar el nivel de bienestar de la poblacion
de edad media y avanzada.

1.3 DISENO CONCEPTUAL

Para el disefio de la ENASEM 2003 se utilizaron estudios encontrados en las
principales fuentes bibliograficas, y experiencias existentes en estudios similares
en México y en otros paises. Con base en estos antecedentes, se formd un grupo
de trabajo entre el personal de la Encuesta Nacional de Empleo (ENEU/ENE) del
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica INEGI, e investigadores
de las Universidades de Pennsylvania, Maryland, y Wisconsin en Estados Unidos,
y de instituciones de salud en México, para elaborar la versidn presente del
cuestionario basico, determinar las caracteristicas de la muestra, la elaboracién de
manuales, y la capacitacidon del personal para el trabajo de campo.

1.4 DISENO DE LA MUESTRA

Para este estudio se utiliza un esquema de encuesta de hogares. De la Encuesta
Nacional de Empleo (ENEU/ENE), levantada en el cuarto trimestre (Octubre a
Diciembre) de 2000, basada en un esquema de muestreo polietapico y
estratificado, se obtiene una sub-muestra de personas con las siguientes
caracteristicas: a) ser residentes habituales del hogar, y b) de edad 50 o mas en
el momento de la ENE 2000. A partir de este grupo se seleccionan las personas
para ser entrevistadas en ENASEM.

1.5 CRITERIOS DE SELECCION DE LA MUESTRA

Se incluira en la muestra ENASEM 2003 a las personas de 50 afios y mas que se
entrevistaron en el primer levantamiento de la ENASEM en el afio 2001 y a sus
conyuges. Se excluyen del estudio a personas que residen en instituciones como
hospitales o asilos.

1.6 LEVANTAMIENTO DE LA ENCUESTA
Esta encuesta se realizara aproximadamente entre los meses de Mayo a

Julio de 2003. En cada hogar identificado para ENASEM, se entrevista a la
persona seleccionada asi como a su conyuge, sin importar la edad del conyuge.



2. ACTIVIDADES DEL ENTREVISTADOR

En este capitulo se resumen las actividades que el entrevistador debera llevar a
cabo, asi como una serie de recomendaciones que garantizan el éxito de la
entrevista.

La entrevista debe ser directa, no se puede sustituir al informante; solamente la
persona seleccionada puede proporcionar la informacion requerida.

La relacidon establecida entre el entrevistador y la persona entrevistada resulta
crucial, primero porque se trata de una entrevista relativamente larga, por lo que la
buena conduccidén de la entrevista, maximiza la posibilidad de que se complete la
entrevista, segundo porque en algunos casos se haran mediciones
antropométricas y tercero porque la ENASEM es un estudio longitudinal, por lo
que se planea re-entrevistar a las mismas personas, en el futuro.

Para un optimo desempeno de sus actividades, es necesario que antes de salir a
campo ubique su area de trabajo, y planifique sus recorridos de acuerdo a las
direcciones que se presenta en las hojas de muestra, asi como en los listados de
vivienda.

2.1 ACTIVIDADES EN OFICINA
2.1.1 RECEPCION Y REVISION DE LA CARGA DE TRABAJO

Una vez que haya recibido el curso de capacitacion para la encuesta, el supervisor
le entregara su carga de trabajo, que estara integrada por:

Los cuestionarios ENASEM 2003

El listado de viviendas

Hoja de muestra

Hoja de No Entrevista

Oficio de agradecimiento

Los materiales adicionales de campo

-
Se2Leze

Posteriormente debera verificar que su carga de trabajo esté completa y que el
Listado de Viviendas corresponda a la zona donde se encuentran las viviendas
seleccionadas.

2.1.2 UBICACION DEL AREA DE TRABAJO Y PLANEACION DE
RECORRIDOS

Para el optimo desempefio de sus actividades, es necesario que antes de salir a
campo, ubique su area de trabajo en el plano existente en la oficina. También es
conveniente planear los recorridos dentro de la misma, de acuerdo a las
direcciones anotadas en las hojas de muestra.



Transcriba la informacién de las tarjetas de registro de residentes del hogar y de
hijos no residentes ENASEM 2001 a los mismos formatos de ENASEM 2003,
respete estrictamente el nombre de rengldn con el que se capto originalmente.

2.2 ACTIVIDADES EN CAMPO
2.2.1 IDENTIFICACION DE LA PERSONA SELECCIONADA

Como ya se comentd anteriormente esta encuesta esta dirigida a las mismas
personas que se entrevistaron en la primera encuesta ENASEM en el afio 2001,
en la que se obtuvieron entrevistas denominadas como unicas, es decir que en el
momento de la entrevista la persona seleccionada no tenia una pareja o cényuge,
al declararse como soltero, separado, divorciado o viudo; y entrevistas a pareja,
para aquellos casos que en el 2001 tenian una pareja, en unién libre o0 matrimonio.

A cada uno de éstos se les dio una clave unica por hogar 2001, entendiéndose
como hogar exclusivamente al conformado por la o las personas seleccionadas
para ENASEM, la clave es numero consecutivo del 00001 al 11000.

Cuando llegue a la vivienda, pregunte si ahi vive la persona seleccionada
(NOMBRE), la cual esta registrada en la Hoja de Muestra, explicando que es la
2da visita contemplando los mismos temas que en la visita del 2001 y con esto
tener una comparaciéon de la informacion basicamente de cuestiones de salud en
personas de edad media y avanzada y sus conyuges. La informacion
sociodemografica (sexo, edad, parentesco, estado civil) sera un apoyo para el
entrevistador en el momento de localizacion del individuo seleccionado. Debe ser
muy discreto con esta informacion y si los datos que le brinda el entrevistado no
coinciden con la Hoja de Muestra, tratar de indagar cual es la informacion correcta
o si hubo un cambio (de estado civil por ejemplo) o qué sucedio.

Si se llega a cuestionar la manera de localizar al individuo seleccionado, mencione
que se esta realizando un estudio en toda la Republica Mexicana sobre el estado
de salud, actividad y bienestar de personas de edad media y avanzada y sus
cényuges, entrevistadas en el afio 2001 y la informacidn sera utilizada sélo para
fines estadisticos y es de caracter confidencial.

Es importante resaltar que no debe haber sustituciones de entrevistado. Si la
persona seleccionada rehusa ser entrevistado, usted no puede sustituir con otra
persona.

Cuando estén presentes otras personas ademas de la que va a ser entrevistada,
solicite de la manera mas atenta que le permitan aplicar la entrevista de manera
individual (ya que ésta es de caracter confidencial), con el objeto de que se retiren.
Si no sucede esto, insista de manera atenta sobre la confidencialidad de las
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preguntas y pregunte a la persona entrevistada si estd de acuerdo en que
permanezcan otras personas.

Antes de comenzar la entrevista para cada uno de los entrevistados haga una
presentacion breve dando a conocer el motivo de su visita y la institucion para la
cual trabaja. Reitere que todos los datos que proporcione tienen fines estadisticos
y son confidenciales.

Cuando alguna de las personas que usted busca no esté presente en la vivienda,
pregunte por el dia y la hora en que puede localizarla y deje algun aviso de visita
indicando que pasara a realizar la entrevista en esa fecha. Recuerde que la
informacion soélo puede ser declarada de manera personal por la persona
seleccionada, y el conyuge en su caso, en sus respectivas entrevistas.

Hojas de Muestra

Este formato contiene toda la informacién para la identificacion de la(s) persona(s)
a entrevistar y las indicaciones necesarias para llevar a cabo la entrevista. Dada
la variedad de casos que probablemente encontremos se separaron en entrevistas
sin pareja en el 2001 y entrevistas con pareja en el 2001.

Cabe hacer mencién que por el tipo de programa que se utilizd para generar los
formatos no se acentuaron las palabras.

Las hojas de muestra se dividen en las siguientes secciones:

- Titulo: Hoja de muestra (entrevista unica en 2001) o (entrevista a pareja en
2001), se disenaron de tal forma que aparecen instrucciones especificas para
cada una.

- Rubros de Identificacion: Estas se dividen en los que identifican la ubicacion
fisica de la vivienda, que son la clave del municipio, el estrato de la zona en donde
esta la vivienda, el numero de control: que se compone de seis digitos, los dos
primeros corresponden a la entidad federativa y los otros cuatro son un conjunto
de numeros progresivos que corresponden al area de listado, el numero de
vivienda seleccionada: que es aquella que se selecciond del listado de vivienda
para realizar en ella la entrevista de la(s) persona(s), y la clave unica hogar 2001
que es el numero progresivo que identifica a la(s) persona(s) entrevistada(s) en el
hogar en el afio 2001 y que son las personas a entrevistar en 2003.

- Datos personales: Son los datos que identifican a la(s) persona(s) a entrevistar,
dentro del hogar, clasificandolos en seleccionado y conyuge, nombre, edad actual
aproximada, sexo y direccion.

Se incluye el cddigo a tres digitos del resultado de entrevista 2001, a continuacién
se presenta como se conforma la clave.
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Primerdigito | | | | se asigno el cédigo “1” si fue entrevista sin pareja y el
cbdigo “2” si fue a una pareja.

Segundo digito |j7\7| en esta casilla se anota el cédigo de la persona que
dio la informacién referente al seleccionado, que puede ser “1” para el
seleccionado, “2” para el conyuge “3”, para otro informante sustituto y “0” para una
no entrevista.

Tercer digito \7|7L\ Es el cdédigo de la persona que dio la informacién
referente al conyuge y puede ser “1” para el seleccionado, “2” para el conyuge, “3”
para otro informante sustituto y “0” para una no entrevista.

A continuacidn se presentan las descripciones de cada una de las claves de
resultado de la entrevista 2001.

110 Entrevista sin pareja (seleccionado unico) informacién dada por el mismo.

130 Entrevista sin pareja (seleccionado unico) informacion dada por un
informante sustituto.

202 Entrevista a pareja, no entrevista del seleccionado e informacion del
coényuge por el mismo conyuge.

203 Entrevista a pareja, no entrevista del seleccionado e informacion del
cényuge dado por un informante sustituto.

210 Entrevista a pareja, informacion del seleccionado dada por el mismo
seleccionado y no entrevista del conyuge.

211 Entrevista a pareja, informacion del seleccionado dada por el mismo
seleccionado, e informacion del cényuge dada por el seleccionado.

212 Entrevista a pareja, informacion del seleccionado dada por el mismo
seleccionado dada por el mismo seleccionado e informacion del conyuge
dada por el mismo coényuge.

213 Entrevista a pareja, informacion del seleccionado dada por el mismo
seleccionado e informacion del conyuge dada por un informante sustituto.

222 Entrevista a pareja, informacion del seleccionado dada por el conyuge e
informacion del conyuge dada por el mismo cényuge.

230 Entrevista a pareja, informacion del seleccionado dada por un informante
sustituto, y no entrevista del conyuge.



232 Entrevista a pareja, informacion del seleccionado dada por un informante
sustituto e informacion del conyuge dada por mismo conyuge.

233 Entrevista a pareja, la informacién del seleccionado y del conyuge dada por
informante sustituto.

Para los casos en los que se tiene una entrevista a pareja y una de las dos sea no
entrevista (202, 203, 210, 230) aparecera el motivo, ya sea por estar ausente
temporal, no apto o por negativa.

Para los casos en los que se tienen informante sustituto (130, 203, 213, 230, 232y
233) aparecera en la seccion de observaciones el nombre y parentesco de la
persona que dio la informacién para los casos en que se utilizé a un informante
sustituto en el afio 2001. En caso de que ahora requiera del mismo procedimiento
debera tratar de que sea el mismo informante.

- Informante del Contacto: En este espacio tiene el nombre, parentesco, direccion
y teléfonos que en el 2001 dio el informante de una persona a la cual se le puede
consultar en caso de no encontrar en la vivienda a la persona seleccionada.

- Atencion para el entrevistador: Esta seccion es una guia para el entrevistador de
como debera utilizar, de forma general, los cuestionarios para cada uno de los
diferentes casos que se presenten en campo.

Una vez ubicada la vivienda y la persona a entrevistar, debera indagar con mucho
tacto el estado actual de las personas a entrevistar, comenzando por el estado
conyugal, si esta sin pareja o con pareja, una vez hecho esto, siga las
instrucciones, marcando con una palomita en las casillas en los que se tenga el
caso especifico hasta llegar a las instrucciones generales. Tenga en cuenta que
en los casos que dice “Cuestionario Basico” puede ser un cuestionario de
seguimiento o de nueva persona, asi como uno para informante sustituto.

En la parte posterior de la hoja aparecen dos secciones que debera llenar al
TERMINAR la(s) entrevista(s) y que reflejen el resultado final de las mismas.

2.2.2 DETERMINACION DEL TIPO DE ENTREVISTA

Persona Seleccionada Sin Pareja

La ENASEM 2003 se aplicara a todas las personas seleccionadas y sus conyuges.
Sin embargo si en 2003 la persona seleccionada es soltera, viuda, divorciada o
separada, se aplicara la entrevista solamente a la persona de interés. Estos casos
se conocen como de “entrevista unica de seguimiento.”



Persona Seleccionada Con Pareja

En caso de que la persona seleccionada tenga un cényuge (por matrimonio o
union libre) que reside en el mismo hogar, entonces se levantara una entrevista
individual a cada uno, no obstante que la pareja del seleccionado tenga menos de
50 anos. Estos casos se conocen como de “entrevista a pareja de seguimiento”.
Como son dos entrevistados por hogar, se necesita identificar claramente quién es
la persona seleccionada y quién es el conyuge de la persona seleccionada. Esta
informacion es crucial para determinar en oficina el factor de expansion estadistico
que se asigna a cada uno, asi que es importante no intercambiar o sustituir entre
los dos miembros de la pareja. Tenga en cuenta que habra casos en que la
persona seleccionada sea el hombre y otros en que sea la mujer; el sexo de la
persona o su posicion en el hogar NO determina la seleccion.

Cuando se realice entrevista a pareja considere que hay algunas secciones del
cuestionario que no se requiere levantar dos veces, puesto que se refieren a la
pareja. Por ello, se ha estructurado el cuestionario para levantar dos entrevistas,
de tal forma que las dos entrevistas no son exactamente iguales, sino que las dos
se complementan, es decir, hay secciones de la entrevista que se preguntan solo
en una de las dos entrevistas.

Ademas de evitar tener informacion duplicada, esta estrategia permite que se
acorte el tiempo que el entrevistador tiene permanecer en un hogar. El orden en
que se levantan las dos entrevistas no importa, es decir, que la primera entrevista
pueda aplicarse a la persona seleccionada o al conyuge, pero como se explicara
con mayor detalle mas adelante de ser posible se recomienda que la primera
entrevista sea la de la mujer en la pareja.

Entrevista por Informante Sustituto

El estudio esta disefado para obtener la informacion a través de entrevistas
directas a cada persona. Por ello, se requiere que el entrevistador obtenga la
entrevista directa con la(s) persona(s) seleccionada(s). Solamente en casos
serios de enfermedad o impedimento cognoscitivo, se procede a obtener la
informacion a partir de un informante sustituto. Sin embargo, es importante
senalar que la entrevista por informante sustituto no es tan util al estudio porque
no se obtiene toda la informacién requerida, por lo que solamente el supervisor de
campo podra aprobar la aplicaciéon de una entrevista por informante sustituto.
Para estos casos, se ha disefiado un cuestionario separado. En caso de que se
aplique una entrevista por informante sustituto, se recomienda que el informante
sea el conyuge, o algun hijo o nieto que tenga conocimiento acerca de los temas
que se analizan en la encuesta, la persona seleccionada. Se espera que este
sustituto tenga contacto frecuente y estrecho con dicha persona.



Cuestionario sobre Persona Fallecida

Ya que esta encuesta es de caracter longitudinal es decir se hace un seguimiento
a las mismas personas “entrevistadas en el aino 2001 se disefio un instrumento de
captacion para aquellas casos en los que la persona fallecié en el transcurso de la
entrevista del 2001 y la del 2003, al igual que el informante sustituto se sugiere
que la persona que proporcione la informacion sea el conyuge, algun hijo o una
persona que tenga el conocimiento de la informacion econdémica laboral, social, de
ayudas de hijos y motivos de fallecimiento entre otros, de los ultimos meses de
vida de la persona.

2.3 ENTREVISTA

La encuesta es un método valioso en la investigacion socioeconémica, que
permitira conocer el estado de salud, funcionalidad, actividad y econdémico de las
personas de edad media y avanzada, asi como el tipo y funcionamiento de sus
redes familiares.

Esta se realiza a través de una entrevista individual y en persona, que consiste en
una serie de preguntas que van desde su salud y uso de servicios de salud, las
redes familiares, su historia migratoria, de trabajo e ingreso, hasta su jubilacion,
pension y medidas antropométricas. Por lo tanto es importante que al realizar las
entrevistas tome en consideracion los siguientes aspectos:

a) Es importante vestir de manera adecuada segun la zona de trabajo,
con el objeto de crear confianza y aceptacion por parte del entrevistado. En
estudios sobre personas de edad avanzada, también se ha determinado que los
familiares a veces tratan de impedir que la persona sea entrevistada para evitarle
molestias, por ello es importante crear confianza a las personas que rodean a la
persona seleccionada. Muestre seguridad en si mismo y tome en cuenta que su
habilidad y entusiasmo permitiran resultados 6ptimos.

b) En caso de no coincidir el nombre que aparece registrado en la Hoja
de Muestra con la persona que reside en el hogar, proceda a registrarlo en
la caratula de cuestionario, anotando en observaciones el caso y realice la
entrevista. Asegurandose que es a él/ella a quien se le aplicé la entrevista en el
2001.

c) Por las actividades de trabajo de las personas, frecuentemente no se
localizan en sus domicilios particulares y es necesario preguntar si es posible
visitarlos en la vivienda antes o después del trabajo. Solicite una cita y (si es
aplicable) pida el numero telefénico de la vivienda y/o del trabajo de la persona
para localizar y fijar el lugar, el dia y la hora en que se realizara la entrevista.



d) El entrevistador no debe inducir la respuesta retomando la
informacion de la Hoja de Muestra. Las preguntas se hacen textuales y en
algunos casos el informante mentira deliberadamente (que no puede realizar la
entrevista, que esta muy ocupado o muy enfermo). En estos casos explique el
caracter confidencial de la informacion y que ésta sélo servira para generar
estadisticas que muestren la situacion de las personas de edad media y avanzada
como grupo en la Republica Mexicana.

e) Cuando el entrevistado o sus familiares traten de evitar la entrevista,
sugiriendo que el conyuge, un hijo u otra persona dé la informacién, explique que
la persona de interés es la unica que puede proporcionar algunos de los datos
sobre su salud, su nifiez, sus redes familiares, y sus creencias o expectativas para
el futuro, y por lo tanto unicamente él(ella) puede contestar las preguntas del
cuestionario. Permita que esté presente otra persona si lo considera necesario,
siempre y cuando el entrevistado esté de acuerdo.

f) Si en algun momento de la entrevista el entrevistado siente inquietud
por la finalidad de las preguntas, sobre todo en donde se refiere a finanzas y
bienes, recepcidon de pensiones por parte de instituciones, o historia migratoria de
los hijos, comente que las respuestas solo serviran como un acercamiento al
conjunto de personas de edad como la del entrevistado. Agregue que estos
factores son importantes para estudiar la salud y el bienestar de personas en edad
media y avanzada; que la informacion se necesita aproximada, y se presenta
agregada, es decir, para el total de las personas en estas edades.

9) Es importante que usted muestre interés por las respuestas, ya que
de esta forma el entrevistado sentira su importancia como informante.

h) Al terminar la entrevista, revise que el cuestionario se encuentre
completo, bien contestado, y aclare si existen dudas en la informacion.

i) Recuerde no ofrecer ningun tipo de recompensa, ayuda, o estimulo.
2.4 CONSIDERACIONES PARA ENTREVISTAR ADULTOS DE 50 ANOS Y MAS

Es conveniente tener presente las caracteristicas de la poblacion objeto de
estudio, con la finalidad de poder comprender mejor a las personas que se van a
entrevistar y poder establecer una mejor relacion con las mismas. Lo anterior
favorecera ademas el desarrollo de la entrevista y la recoleccion de la informacién.

En los Cuadros 1.1 se presenta la informacion acerca de los cambios que por lo
general ocurren en los adultos mayores (columna de la izquierda). Se presentan
también las acciones que se recomiendan (columna de la derecha) para apoyar a
el(la) entrevistador(a) en el manejo de la caracteristica descrita.
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Cuadros 1.1

I. Cambios fisicos

Acciones recomendadas

A. Disminucion sensorial

Dificultad para oir tonos altos o0 muy
bajos, discriminar entre tonos y
percibir la complejidad de los ruidos
del ambiente.

- Dificultad para distinguir palabras
conlasletras S,Z, T, Fy G.

- Disminucién en la agudeza visual,
vision periférica y percepcion de la
profundidad.

- Dificultad para adaptarse a cambios

en la iluminacién.

1. Hablar claro, despacio y en un tono
normal de voz. Evitar los tonos chillones o
estridentes.

2. Repetir las preguntas y las categorias de
respuesta cuantas veces sea necesario.

3. Seleccionar un lugar de entrevista con
suficiente iluminaciéon en el cual se eviten,
en la medida de lo posible, los ruidos del
ambiente.

4. Sentarse de frente y mirar cara a cara a
la persona entrevistada, pronunciando bien
las palabras de manera que el movimiento
de los labios complemente la audicion.

Cambios neuroloégicos

- Mayor lentitud en el procesamiento
de informacion y en el tiempo para
ofrecer respuestas a las preguntas.

- Disminucion en la habilidad para
concentrarse, pensar en abstracto y
en la habilidad para evocar la
informacién solicitada.

- Posibilidad de cambios neurolégicos
tales como: confusion,
desorientacion y olvido que pueden
ser causados por la ingestion de
medicamentos.

1. Reducir el ritmo de la entrevista (debera
ser mas lento). Ofrecer poca informacion
a la vez y en un lenguaje sencillo.
Permitir mas tiempo para que la persona
entrevistada se exprese.

2. Repetir las preguntas y las categorias de
respuesta frecuentemente.

3. Ofrecer claves o sefales para ayudar a
evocar la informacién previa, tales como
fechas de eventos importantes.

C. Cambios en el sistema musculo
esqueletal, respiratorio y genito-urinario

- Disminucion en el tono muscular y
desgaste de las articulaciones por
osteoporosis.

- Disminucion del flujo sanguineo a los
pulmones, que puede causar dificultad
al  respirar y disminucion de
resistencia.

- Disminucion en la eficiencia excretora
que puede causar urgencia para
orinar, incontinencia urinaria vy
estrefiimiento.

- Dificultad de los musculos faciales,
cambios en articulaciones
mandibulares y dentaduras postizas
que pueden causar articulacion verbal
imperfecta o] dificultar la
pronunciacion.

1. Ofrecer la informacion forma
estructurada y organizada.

2. Estar alerta a las sefiales de cansancio y
no extender el periodo de entrevista mas
de lo necesario. Tomar recesos breves,
para que la persona entrevistada descanse
0 pueda ir al bano si lo necesita.

3. Solicitar aclaracion o repetir la pregunta si
no entiende la respuesta ofrecida.

4. Estimule a la persona entrevistada a hablar
y dele el tiempo necesario para que articule
Sus respuestas.

en
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Il. Cambios psicosociales

Acciones recomendadas

A. Actitudes y estilos de vida

- Reaccion a eventos nuevos en forma

cautelosa e incomodidad al hacer
cambios en su rutina diaria.
- Miedo a la criminalidad y

preocupacion por su seguridad (si bien
este aspecto esta presente en todas
las personas, en los adultos mayores
puede ser mas acentuado).

- Miedo a parecer incapaz como
resultado de la disminucion de sus
capacidades, por ejemplo: miedo a no

contestar  segun lo esperado,
verglenza por su aspecto fisico o el
de su hogar.

- Estilos y habitos cotidianos bien
afianzados.

- Cambios en los roles debido a
jubilacion, viudez o pérdida de sus
seres queridos, que puede resultar en
limitacion en la interaccion social,
soledad y mayor tiempo libre o de
ocio. Algunas personas de edad
mayor tienden a hablar de sus cosas
personales y extenderse mucho en el
tema, vya que tienen pocas
oportunidades de hacerlo.

1. Dedicar mas tiempo a crear un clima
agradable y de confianza. Utilizar una
identificacion con fotografia.

2. Enfatizar los obijetivos
especialmente el
confidencialidad.

3. Tratar a la persona entrevistada con mucho
respeto y cortesia. Se debe tratar de
“‘usted” a menos que la persona le pida lo
contrario.

4. Ofrecer estimulos
alentadoras.

5. Ayudar a que la persona entrevistada
sienta que sus opiniones son importantes y
que esta contribuyendo a la sociedad.

6. Tratar de que la entrevista no interfiera con
los habitos y labores cotidianas de la
persona entrevistada. El romper con la
rutina diaria de la persona de edad mayor
puede causar incomodidad y afectar la
validez de las respuestas.

7. Estar atento(a) a desviaciones del tema por
parte de la persona entrevistada y regresar
a las preguntas con mucho tacto.

del
aspecto

estudio,
de

positivos y frases

Ill. Cambios socioculturales

Acciones recomendadas

A. Nivel educativo

Este grupo de edad, en general, tiene menor
escolaridad que los otros grupos de la
poblacion. Las mujeres tienen menos
escolaridad que los hombres.

B. Diferente generacion

Algunas personas crecieron con el siglo XX,
en diferente contexto histérico y social al
actual. Muchos no estan familiarizados con la
metodologia de investigacion ni con el
proceso de entrevista.

1. Hablar con lenguaje claro y sencillo. Evitar
el uso de tecnicismos.

2. Explicar claramente los objetivos del
estudio y qué es lo que se espera de la
persona entrevistada como participante de
este estudio.

3. Establecer un clima de confianza durante
la entrevista.

4. Estar atento(a) a
verbal.

la comunicaciéon no

* Fuente: Sanchez-Ayéndez, M. et al. 1996 “Cambios normales del proceso de envejecimiento y
acciones especificas a considerar al entrevistar adultos de edad mayor”’. Documento Coma-5.
Universidad de Puerto Rico/Recinto de Ciencias Médicas. Facultad de Ciencias Biosociales y
Escuela Graduada de Salud Publica. Proyecto Interdisciplinario de Investigacion Gerontoldgica.
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2.5

RECOMENDACIONES PARA EL LLENADO DEL CUESTIONARIO

Para que los cuestionarios que aplique tengan la mayor calidad en su llenado, es
muy importante que tome en cuenta cada una de las indicaciones que a
continuacion se le dan:

2.6

a) Escriba solo con lapiz, utilizando letra de molde sin abreviar ni sobre
escribir y con numeros bien hechos.

b) Para indicar la(s) opcion(es) debera circular la respuesta o escribir el
nuamero de codigo en el espacio adecuado, cuidando de no invadir el
espacio de otra opcion, de lo contrario puede ocasionar un retorno a campo.

c) Siga cuidadosamente las instrucciones de cada pregunta, algunas
son de opcion multiple y en otras debe preguntar lo que es mas importante
para el entrevistado y marcar una sola opcion. Tome en cuenta los pases y
saltos de cada pregunta. Como se explicara con mas detalle después, otro
tipo de pregunta en este instrumento requiere que se registre el numero de
rengléon de algunas personas, ya sea residentes del hogar, hijos no-
residentes del informante o hijos fallecidos, para lo que se requerira
consultar los listados de registro de los residentes habituales, de los hijos
no-residentes y de los hijos fallecidos.

d) Lea textualmente las preguntas y repita o haga preguntas
adicionales cuando no se entienda. Si tiene que hacer alguna observacion,
indique con un asterisco (*) y anote lo necesario en el espacio de
observaciones situado al final de la entrevista. Cuando la respuesta cuenta
con la opcidn “Otro, especifique,” sea lo mas explicito posible.

e) Adecué el sentido y pertinencia de las preguntas de acuerdo al tipo
de entrevistado, es decir, si la persona es viuda, nunca ha trabajado, no
tiene hijos o vive sola. Recuerde que en este estudio aparecen preguntas
relacionadas con el estado de salud, redes familiares, aspectos econémicos
del individuo y su pareja si residen en el mismo hogar.

CASOS ESPECIALES PARA EL LEVANTAMIENTO DE LA ENASEM

La persona seleccionada ya no reside en la vivienda, pero vive en la misma
colonia, barrio o localidad y si se le puede localizar. En este caso indague la
direccién y levante la entrevista en la nueva vivienda.

La persona seleccionada se cambio de casa fuera de la colonia, barrio o

localidad, y si es posible localizarlo en la etapa de levantamiento. Indague
la nueva direccién y levante la entrevista en dicha vivienda.
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d)

f)

¢)]

h)

Cuando sucedan estos dos casos en la caratula del cuestionario, marque la
opcion 2 de otra vivienda y anote la nueva direccion.

La persona se cambid fuera de la colonia, barrio o localidad y no se le
puede localizar. Entonces clasifique en la hoja de no entrevista e indague la
nueva direccion cuando esto sea posible, anttela en el reverso de ésta hoja
para rescatar esta entrevista en otra etapa de levantamiento.

Fallecio el seleccionado pero vive el conyuge: Si el coényuge viudo se
volvié a casar o unir si levante la entrevista. Su nueva pareja se tomara
como nuevo conyuge del conyuge.

La persona seleccionada fallecioé y no tenia conyuge o éste también fallecio
y no hay informante. Utilice la hoja de no entrevista.

Seleccionado y/o cbényuge ausentes temporalmente: Cuando es
entrevistado unico en el hogar (es decir, sin conyuge) y esta ausente
temporalmente pero vive con otro familiar u otra persona que sea un
informante adecuado, levante la entrevista del seleccionado por informante
sustituto.

Si es seleccionado con coényuge y el seleccionado estda ausente
temporalmente pero si esta presente su conyuge aplique la primera
entrevista al conyuge y al seleccionado la entrevista por informante
sustituto. Si los dos estan ausentes temporalmente aplique para cada uno el
cuestionario por informante sustituto siempre y cuando en la vivienda se
encuentre un informante sustituto adecuado.

La aplicacién de entrevista por informante sustituto en estos casos tendra
que hacerse estrictamente con aprobacion del supervisor.

Seleccionado y/o conyuge ausente temporalmente y no hay informante
sustituto adecuado. Es decir si el seleccionado (y/o su conyuge, si tiene)
esta(n) ausente(s) temporalmente y en la vivienda no se encuentra algun
informante sustituto adecuado no levante la entrevista. Clasifique en la hoja
de no entrevista aclarando la situacién en la parte posterior de dicha hoja.

Seleccionado y/o conyuge no aptos para entrevista: Esta situacion se da
cuando la persona seleccionada y/o el cdnyuge por algun motivo de salud
no pueda darnos la entrevista directamente. En estos casos hagala con
ayuda de un informante sustituto, para el seleccionado y/o cdényuge
respectivamente.

Seleccionado no apto para entrevista sin informante sustituto adecuado:
Cuando la persona seleccionada no sea apta para darnos la entrevista
directamente por algun motivo, por ejemplo, que esté sordo y no
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encontramos ningun informante sustituto adecuado, NO levante la
entrevista.

La persona seleccionada se rehuso a dar la informacién, pero autorizo a un
familiar a dar la entrevista: Aplique el cuestionario por informante sustituto;
verifique que esta persona sea un informante adecuado.

La persona seleccionada se rehusé a dar la informacién y no autorizé un
informante sustituto. Recuerde que usted debié hacer su mejor esfuerzo
para lograr la entrevista. En este caso clasifiquela como negativa en la hoja
de No entrevista, siempre y cuando se trate de entrevista unica en el hogar,
0 en el caso de ser por pareja y los dos se niegan. Si es entrevista por
pareja y uno de los dos se rehusa, indique esto en la caratula de la segunda
entrevista.
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2.7 REGLAS PARA EL LEVANTAMIENTO DE LA ENTREVISTA DE PAREJA

1.- Cuando el(la) seleccionado(a) por la ENASEM tiene cdényuge en la vivienda,
aplique la primera entrevista a la primer persona de la pareja que logremos
contactar, ya sea seleccionado o cényuge.

Por experiencia de encuestas anteriores las personas que mayormente dan la
informacion son las mujeres amas de casa. Por esta razon se disefio el
cuestionario de tal manera que la informacién de la familia la den las mujeres,
quienes por lo general estan mas informadas acerca de estos datos, mientras que
los hombres se encargan de los aspectos econdmicos; sin embargo por la
logistica de esta encuesta se recomienda que la primera persona contactada
conteste la primera entrevista, no importando si es hombre o mujer ni si es la
persona seleccionada o su conyuge.

2.- Cuando aplique una entrevista de pareja, es decir a seleccionado y conyuge,
pero a alguno de los dos se le levanta el cuestionario con informante sustituto,
SIEMPRE realice primero la entrevista directa y la segunda al informante sustituto
independientemente de que la primera entrevista sea al seleccionado o al
conyuge.

3.- Cuando las dos entrevistas se realicen con informante sustituto se llenara la
TR-residentes habituales, TR-hijos no residentes (secciéon B), y la seccién de
Ayuda e Hijos (seccién G) soélo en la primera _entrevista. Para facilitar esto, se
incluyen Hojas de Control de Entrevista en el cuestionario.

3. ACTIVIDADES POSTERIORES AL TRABAJO DE CAMPO

Es conveniente que antes de entregar su carga de trabajo, realice una ultima
revision de todos los cuestionarios. Cuide en particular que todas las secciones
del cuestionario estén llenos cuando se trate de entrevistar a dos miembros del
mismo hogar (en caso de parejas); cuide que la identificacion de los dos miembros
de la pareja sea correcta. Una vez revisados los materiales, los ordenara por
numero de control progresivamente y los entregara al supervisor; posteriormente
él le informara si existe algun error.

4. EL CUESTIONARIO COMO INSTRUMENTO DE CAPTACION
DE LA INFORMACION

En este capitulo se describe al cuestionario como la principal herramienta de
trabajo del entrevistador, con la finalidad de conocer e identificar los principales
elementos que lo forman, cual es su funcidon y como se aplican para hacer un
eficiente uso del mismo, ya que en éste se registra la informacion de la ENASEM
2003.
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Primero se presenta un esquema general de su estructura con objeto de
visualizarlo de manera global. Posteriormente, se hace una descripcion de sus
apartados (las secciones del cuestionario y la hoja de observaciones) con sus
respectivas instrucciones y procedimientos de llenado, para efectuar un registro de
informacion oportuna de 6ptima calidad, con base en los lineamientos establecidos
en este capitulo.

41 ESTRUCTURA DEL INSTRUMENTO DE CAPTACION DE LA
INFORMACION

El cuestionario tiene espacio para dos entrevistas, y contiene los siguientes
apartados:

- Portada del Cuestionario.
- Caratula de la Primera Entrevista.

- Secciones de la primera entrevista.

- Hoja de observaciones de la primera entrevista.
- Caratula de la Segunda Entrevista.

- Secciones de la segunda entrevista.

- Hoja de observaciones de la segunda entrevista.
- Informacion para contacto futuro.
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Cada apartado contiene varias secciones, las cuales se presentan en el Cuadro
1.2 para que las identifique y conozca sus funciones:

Cuadro 1.2 Estructura del instrumento de captacién de la informacién
Apartados Secciones
Portada Identificaciéon geografica

Control de cuestionario
Direccion de la vivienda

Caratula de la primera entrevista

Numero de entrevista
Nombre de la persona entrevistada
Numero de renglén ENE
Caddigo del entrevistado, fecha y Num. de
visitas

5. Idioma o dialecto

6. Resultado de la entrevista

1

2

3.

4. Cambio de vivienda
1

2

3

4

Secciones tematicas de la primera entrevista

Seccion Residentes del Hogar
Seccion A.  Datos Demograficos
Secciéon B. Hijos No-Residentes
Seccion C.  Salud

Secciéon D.  Servicios de Salud
Seccion E.  Ejercicios Cognoscitivos
Secciéon F.  Padres y Ayuda a Padres
Seccion G.  Ayuda e Hijos

Seccion H.  Funcionalidad y Ayuda
Seccion . Empleo

Secciéon J.  Vivienda

Seccion K. Pension, Ingreso y Bienes
Seccion L.  Medidas Antropométricas

Hoja de observaciones para primera entrevista

Bases legales
Observaciones

Caratula de la segunda entrevista

1. Numero de la entrevista

2. Nombre de la persona entrevistada

3. Numero de renglon ENE

4. Cadigo de entrevistado, fecha y Num. de
visitas

5. Idioma o dialecto

6. Resultado de la entrevista

Secciones tematicas de la segunda entrevista

Seccion A.  Datos Demograficos
Seccion C.  Salud

Seccion D.  Servicios de Salud
Seccion E.  Ejercicios Cognoscitivos
Seccion F.  Padres y Ayuda a Padres
Secciéon H.  Funcionalidad y Ayuda
Seccion |.  Empleo

Seccion L.  Medidas Antropométricas

Hoja de observaciones para segunda entrevista

Bases legales
Observaciones

Hoja para contacto futuro

Informacion para contacto futuro
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4.1.1. PORTADA

Esta cumple la funcién de cubierta del instrumento de captacién. Concentra los
datos basicos de identificacion geografica, numero de control, nombre de la
persona seleccionada, direccion de la vivienda, nombre y clave del entrevistador,
supervisor y del codificador. Se ha integrado un espacio para indicar si la persona
seleccionada cambio de domicilio desde la ultima visita.

Cuando la persona seleccionada se cambi6 de casa y ud. lo pudo localizar en su
nuevo domicilio debe anotar en el espacio para nombre y direccion el nuevo
domicilio dénde reside el(la) seleccionado(a).

4.1.2 CARATULA DE LA (PRIMERA'Y SEGUNDA) ENTREVISTA
Contenido e instrucciones de llenado:

1.- Nombre, apellido paterno, apellido materno: Debe anotar el nombre de la
persona a quién aplica la primera o la segunda entrevista segun corresponda
independientemente si es el seleccionado o el coényuge. Circule el cddigo
correspondiente segun a quien esté aplicado la primera o la segunda entrevista 1
para la persona seleccionada en el 2001, 2 para el cényuge de la persona
seleccionada en el 2001, 3 para las personas que se unieron o0 casaron después
de la visita del 2001 a la fecha con la persona seleccionada, 4 clasifique aqui a la
persona que se unié o caso en el periodo del 2001 al 2003 con la persona que en
el primer levantamiento se denominé como cényuge. Para hacer la clasificacion
apoyese con los nombres y la informacién que se presenta en las hojas de
muestra.

2.- Codigo del entrevistado: Circule el codigo correspondiente a quien esté
aplicando la primera o la segunda entrevista, 1 para la persona seleccionada en el
2001, 2 para el conyuge de la persona seleccionada en el 2001, 3 para las
personas que se unieron o casaron después de la visita del 2001 a la fecha con la
persona seleccionada. 4 para la persona que se unié o cas6 en el periodo del
2001 al 2003 con la persona que en el primer levantamiento se denominé como
cényuge. Para hacer la clasificacién apdyese con los nombres y la informacion
que se presenta en las hojas de muestra.

3.- Entrevista de seguimiento o de nueva persona. Clasifique en la opcion 1 de
entrevista de seguimiento a aquellas personas que si se entrevistaron en
ENASEM 2001. En la opcioén 2 a las personas que en ENASEM 2003 se levantan
por primera vez, en esta incluya a las personas que no se pudieron entrevistar en
la primera versién por ausencia temporal, negativa, porque no se localizé6 a un
informante sustituto adecuado, etc. Ademas incluya personas que se unieron o
casaron con el seleccionado en 2001 es decir al nuevo conyuge.
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Esta denominacién como entrevista de seguimiento o de nueva persona es muy
importante, y se usara varias veces a lo largo de la entrevista, por ejemplo para
decidir si se aplican ciertas preguntas.

4.- Fecha de la entrevista: Anote el dia y el numero del mes en que esta
levantando la entrevista.

5.- Numero de visitas para lograr la entrevista: Este numero corresponde al total
de visitas que tuvo que hacer para lograr la entrevista; considere en este total
cuando tiene que interrumpir la entrevista por cualquier motivo y le piden que
regrese mas tarde u otro dia.

6.- Resultado de la entrevista: En este espacio debera circular la opcion
correspondiente al resultado obtenido al aplicar la entrevista. Para la primer
entrevista se tienen sélo 2 tipos de resultados, agregando en la segunda entrevista
siete motivos por los que no se aplico la segunda entrevista.

-Completa (01): Si el entrevistado nos da la entrevista completa, es decir,
responde todas las secciones del cuestionario circule esta opcion.

-Incompleta (20): Cuando el informante se niega a continuar con la entrevista pero
ya ha respondido mas de una seccidn circule ésta opcién anotando ademas la
letra de la ultima secciéon completa que contesto el informante.

CODIGOS DE NO-ENTREVISTA EN SEGUNDA ENTREVISTA

Para los casos en que tiene una entrevista a pareja y la segunda no se logra utilice
esta secciéon. En caso de que la primera entrevista sea por informante sustituto o
sobre persona fallecida utilice una hoja de “entrevista no lograda”.

Las opciones son:

22 Se negd entrevista basica: Asegurese que la persona que negdé la
entrevista este en posibilidad de responderla directamente.

23 Se nego entrevista por sustituto: Marque esta opcidn cuando la persona
seleccionada no esté en condiciones de responder la entrevista y los
familiares o el informante sustituto niegue la entrevista.

24 Se nego entrevista de fallecido: Clasifique en esta opcion los casos en que
la familia niegue la informacién acerca de la persona seleccionada fallecida
entre el levantamiento del 2001 y el del 2003.

25 No apto sin informante: Para los casos en que por motivos de salud o
incapacidad la persona no pueda responder directamente la entrevista y no
sea posible localizar a algun informante sustituto utilice esta opcion.
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26 Ausente sin informante: Clasifique aqui a aquellos casos en la que la
persona seleccionada se encuentra ausente temporal por mas tiempo del
que durara el levantamiento y no cuente con un informante sustituto
adecuado.

27 Fallecido sin informante: Utilice esta opcién cuando la persona con quien
vivia la persona no es un informante adecuado y no es posible localizar
alguna otra.

28 No entrevista en 2001 y fallecido en 2003: Los casos en los que por
cualquier motivo no se pudo entrevistar en el 2001 y fallecid entre esta
fecha y el 2003 no levante cuestionario sobre persona fallecida y marque
este codigo.

4.1.3 SECCIONES DEL CUESTIONARIO

El cuestionario es la parte sustantiva de la ENASEM 2003, porque es la lista
completa de preguntas sobre las caracteristicas de las viviendas, los hogares y las
personas de interés.

Cada cuestionario tiene capacidad para obtener la informacion hasta de una
pareja: la persona seleccionada para el estudio y su cényuge si este reside en el
hogar. Es decir, que en los casos en que la persona seleccionada para el estudio
se encuentre casada o unida, y el cdnyuge resida en el mismo hogar, se llenaran
las dos entrevistas del cuestionario.

4.2 INSTRUCCIONES PARA APLICACION DE ENTREVISTAS
4.2.1 ENTREVISTA UNICA EN EL HOGAR

En el caso de hacer una entrevista a una persona seleccionada sin pareja, se
levanta la primera entrevista completa, es decir, se aplican todas las secciones de
la primera entrevista.

4.2.2 ENTREVISTA A PAREJA EN EL HOGAR

En el caso de realizar dos entrevistas en el hogar (persona seleccionada y su
cényuge), se aplican las dos entrevistas del cuestionario. Es importante senalar
que para propésitos del orden en que se aplican las entrevistas, no importa quién
sea la persona seleccionada de los dos; solamente importa este dato para fines de
codificar la clave de identificacion en cada una de las dos entrevistas.

Es recomendable que aplique la primera entrevista a la persona que pueda
conocer mas acerca de los hijos y las redes familiares de la pareja. En la mayoria
de los casos, ésta sera la mujer.
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Llenado de Listados de Residentes del Hogar e Informacién sobre Hijos

En caso de ser pareja entrevistada, se han incluido ciertas secciones solamente
en la primera entrevista. Entonces |la primera persona entrevistada de las dos
sera quien llene: a) el listado de residentes del hogar, b) la seccion B, incluyendo
el listado de hijos no-residentes, y c) la seccion G sobre ayuda de y para hijos.
Esto es porque se puede requerir de cierta informacion de estas partes para poder
llenar algunas secciones posteriores del instrumento individual tanto de la primera
como de la segunda entrevista. Especificamente se requiere conocer el numero
de renglén asignado a cada residente del hogar y a cada hijo no-residente e hijo
fallecido de la pareja, y esta informacion se pregunta en estas secciones.

Llenado de Secciones J (Vivienda) y K (Ingreso, Pension y Bienes)

Estas dos secciones se refieren a aspectos econémicos de la pareja. Aunque en
la mayoria de los casos el hombre puede ser el mas adecuado para contestar este
tipo de preguntas, es dificil predecir para todos los casos, quién de los dos en una
pareja pueda ser el mas adecuado. En vista de esto, se usa una Hoja de Control
de Entrevista inmediatamente antes de la Seccion J en las dos entrevistas, para
preguntarle a la persona entrevistada si él (ella) es la persona mejor informada
para dar esa informacion o prefiere que su cényuge proporcione los datos. Se
procede a recabar los datos del informante preferido aunque la informacién
siempre se registra_en el espacio de la primera entrevista. En resumen, al
terminar las dos entrevistas en el hogar, el entrevistador debe contar con un
cuestionario conteniendo dos entrevistas llenas.

4.3 INSTRUCCIONES GENERALES DE LLENADO

Tome en cuenta que el cuestionario tiene capacidad para registrar la informacion
de hasta dos entrevistas en caso de pareja en el hogar. Asi mismo sera necesario
usar mas de un formato cuando el numero de renglones proporcionado para listar
los residentes del hogar o el numero de hijos no-residentes sea mayor a 19.
Fotocopie esta seccién y engrapelo sin olvidar de registrar los rubros de
identificacion en la caratula correspondiente.

Las siguientes instrucciones resumen los aspectos que debe respetar en el
llenado del cuestionario:

- El cuestionario se llena en el momento de realizar la entrevista en la
vivienda seleccionada.

- Escriba con letra de molde, clara y sin abreviaturas sobre las lineas o

renglones correspondientes sin invadir las casillas, campos o espacios
destinados para numeros u otras anotaciones.
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- Los numeros deben anotarse de manera clara, legible y con digito en las
casillas correspondientes, llenandolas de derecha a izquierda; con un solo
namero y ceros en las no utilizadas.

- Al realizar correcciones, en cualquier parte del cuestionario, no borre, no
raye, ni tache el error; éste debe anularlo completamente con dos lineas
horizontales y, arriba 0 a un lado segun el espacio lo permita, (sin invadir
otro renglon o columna), anote la respuesta correcta y completa.

Respetar estas instrucciones generales facilita la lectura de la informacion y los
posteriores procesos de revisidon, supervision, validacion y captura de la misma.

Para esta encuesta en particular, se va a capturar toda la informacién, incluyendo
los nombres de las personas en las tarjetas de registro del hogar y de hijos no
residentes y parte de la hoja de observaciones, por lo que se recomienda que se
escriba con claridad para facilitar la lectura.

4.3.1 TIPOS DE PREGUNTA

El cuestionario contiene basicamente tres tipos de pregunta cuyo disefo
corresponde a una manera particular de plantearlas.

1. Preguntas que se leen textualmente al informante junto con las opciones de
respuesta. Se identifican porque las opciones estan escritas en
MINUSCULAS, y porque al término de cada opcién aparece ya sea el signo
de interrogacidn o puntos suspensivos.

2. Preguntas cuyas opciones de respuesta no se leen al informante, pues son
un apoyo para el(la) entrevistador(a) para captar y/o referenciar la
respuesta dada por el informante. Se caracterizan porque el signo de
interrogacion se cierra al final de la pregunta, y las opciones de respuesta
estan escritas con MAYUSCULAS.

3. Preguntas abiertas donde no se presentan opciones de respuesta.

La estrategia de aplicacidon de las preguntas es la siguiente:

- Aplique integramente las preguntas del cuestionario conforme a sus
instrucciones de aplicacion.

- Lea textualmente las preguntas en forma clara, pausada y en voz alta.

- Respete estrictamente la secuencia y pases de las preguntas.

- Registre verazmente las respuestas declaradas por el(la) informante
adecuado(a) conforme a las instrucciones de anotacion de las

respuestas.
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- Siga las instrucciones que se le dan en los recuadros del cuestionario.
4.3.2 IDENTIFICACION DE LAS INSTRUCCIONES DE APLICACION

El cuestionario contiene distintos tipos de instrucciones para la aplicacion de las
preguntas, las cuales le indican la estrategia que debe seguir durante la entrevista.

Las instrucciones se identifican en el cuestionario de la siguiente manera:
- Estan integradas a los recuadros.
- Son implicitas al estar escritas con LETRAS MAYUSCULAS.

Todas las instrucciones son para uso exclusivo del entrevistador, por lo tanto, no
las debe leer al informante.

43.3 TIPOS DE INSTRUCCION PARA LA APLICACION DE LAS
PREGUNTAS

Las siguientes instrucciones le facilitaran el trabajo porque ayudan a obtener la
respuesta del informante y le indican como y donde registrarla correctamente.
Adicionalmente, le permiten optimizar el tiempo de duraciéon de la entrevista y
lograr que ésta sea exitosa.

El cuestionario contiene diferentes tipos de instrucciones para la aplicaciéon
de las preguntas. De acuerdo con su funcion, se explican en los siguientes
parrafos.

Texto entre paréntesis

Los términos que estan entre paréntesis deben sustituirse por la informacion que
anteriormente declaré el informante. (mencione el servicio), (total de personas),
(nombre), (nombre del jefe(a) del hogar), (edad), (entidad de la entrevista),
etcétera.

Instruccion de PASE A o SALTE A

El PASE A o SALTE A se efectua como una consecuencia de la respuesta del
informante. Es decir, si la respuesta coincide con un cédigo donde esté ubicado el
recuadro de PASE A o SALTE A, respete estrictamente dicha instruccion y
continie hasta donde la misma le indique. Por lo tanto, el PASE A o SALTE A le
sefala las preguntas que no deben aplicarse. Seguir la instruccion de PASE A o
SALTE A asegura una secuencia légica y una entrevista congruente.
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Lectura de las prequntas y las opciones

Como ya se menciond anteriormente, las preguntas se deben de leer textualmente
y de acuerdo al formato de las opciones, usted podra reconocer si debe de leerle
las opciones al entrevistado o debe esperar una respuesta. En caso de que deba
de leer las opciones (estas se encontraran escritas en minusculas) lea todas las
opciones de respuesta de la pregunta, hasta que el informante dé una respuesta
afirmativa.

Anotacion de las respuestas

Indican qué anotar y donde hacerlo. Usualmente usted debera de escribir los
coédigos o los numeros correspondientes a las respuestas en los espacios
indicados o circular las respuestas donde sea necesario.

Verificacion y correccion de la informacion

Indican en qué pregunta se debe verificar y/o corregir la informacion.

Direccion de secuencia (flechas)

Estas instrucciones sefalan en forma grafica, mediante flechas, la direccién o
secuencia de la entrevista.

FLECHA VERTICAL

Indica que, al formular la pregunta en una lista o cuadro, las respuestas se anotan
en sentido vertical descendente.

FLECHA HORIZONTAL

Sefiala la secuencia de preguntas para una misma persona de la lista. Por
ejemplo, en los listados de registro de residentes habituales las preguntas se
deben hacer en forma horizontal, es decir, que se continia formulando las
preguntas hasta que haya un corte de edad, condicion de residencia, etcétera.
Cuando termine de formular las preguntas para cada persona en la lista
encontrara que la ultima pregunta no tiene flecha o tiene una indicacién que dice
“pase a la siguiente persona”.

Opciones de respuesta en correspondencia a instruccion (llave)

La llave indica un grupo de opciones de respuesta en correspondencia a otra
instruccién sefialada en un recuadro; esta instrucciéon puede ser, entre otras, pase
de pregunta, de seccidn, de persona, de anotacién, etcétera.
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Opciones de respuesta de acuerdo con su condicion de residencia, de hijo, y/o
corte de edad

Estas instrucciones se ubican en la parte superior de los listados de registro.
Identifican sobre cual persona se aplican ciertas preguntas de acuerdo con su
condicion de relacién con la persona que esta proporcionando la informacién (hijo
entre los residentes del mismo hogar o hijo no-residentes) y la edad de los
individuos a los que se refieren las preguntas. Por ejemplo, esta edad es de 12
anos para las preguntas que se encuentran en la tarjeta de registro de los
residentes del hogar.

Instrucciones de procedimiento y aplicacion de prequntas

Estas instrucciones explican el procedimiento para la aplicacién de las preguntas
segun las caracteristicas del informante. Lea cuidadosamente los recuadros que
contienen indicaciones sobre la aplicacién del cuestionario al momento de aplicar
la entrevista. Recuerde que segun el tipo de entrevistado, si es una sola persona o
una pareja, la dinamica de la aplicacién del cuestionario es distinta.

4.3.4 FORMAS BASICAS DE ANOTACION DE LAS RESPUESTAS
Las siguientes recomendaciones son de gran utilidad, pues indican la forma
correcta de anotar las respuestas del informante en el cuestionario. Las formas

basicas de anotar las respuestas son cuatro:

Circular el codigo de respuesta

Esta forma tiene dos clases de anotacion.
a) Cuando la pregunta indica que acepta una sola respuesta.

Circule perfectamente un solo cddigo que corresponda a la respuesta dada por el
informante. Evite cubrir el numero al circularlo o invadir otro codigo.

Para corregir un error anule con dos lineas horizontales y circule el cddigo
correcto.

Estas preguntas aceptan solamente una respuesta, por lo tanto unicamente debe
haber un codigo circulado.

b) Cuando la pregunta indica que admite mas de una respuesta (multi-
respuesta). Circule los cédigos correspondientes a las respuestas declaradas por
el(la) informante. Evite cubrir otros codigos al circularlos. Estas preguntas admiten
tantos cddigos circulados como lo indique la instruccion correspondiente.

Para hacer correcciones hagalo conforme al lineamiento.
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Anotar numeros declarados por el informante

Anote en las casillas los numeros declarados por el informante, llenandolas de
derecha a izquierda, en cada una de ellas escriba sélo un numero y anote ceros
en las no utilizadas.

Para evitar problemas de legibilidad y en la captura, los numeros deben ser claros
para no confundirlos con otros que puedan alterar la respuesta del informante.

Para corregir anule el error completamente con dos lineas horizontales y, arriba de
éste anote el(los) numero(s) o cifra correcta y completa.

Escribir textualmente la respuesta declarada por el informante

Escriba en el rengléon y espacio correspondiente la respuesta textual del
informante, con letra mayuscula, de molde, clara y sin abreviaturas.

Las correcciones se hacen conforme a los lineamientos.

Anotar el codigo de respuesta

Anote en la casilla en forma clara y legible, el codigo de la opcidn correspondiente
a la respuesta declarada por el informante.

Las correcciones se hacen conforme a los lineamientos.

Parentesco y numero de reqistro

Cuando se pida el nombre y el numero de registro de alguna persona que recibidé u
otorgd algun beneficio o ayuda debera anotar el nombre y el numero de registro de
esta persona si lo capt6 en alguna Tarjeta de registro o incluso en la parte de hijos
fallecidos. Si la persona no aparece en alguna de estas listas debe anotar el
nombre y el numero de registro del hijo con el que esté relacionado. Ejemplos:

1) Luis con numero de registro 104, es nieto del seleccionado y lo ayudo
econdmicamente.

1104
Luis
Nombre Num. de Registro

2) César, esposo de Norma (hija no-residente con numero de registro 205) ayudoé
economicamente al seleccionado. Anote:

Norma 2,05
Nombre Num. de Registro
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Diserio horizontal de alqunos espacios para respuestas

Cuando encuentre campos para respuesta dentro de lineas horizontales no
debera saltar ningun renglén aunque éstos estén sombreados; los renglones se
disefiaron asi para guiar al entrevistador al anotar las respuestas; no son espacios
para el codificador. Un ejemplo de éstas lineas estan en las preguntas H.21 a
H.25.

Reaqistro de los hogares adicionales

Cuando en la vivienda donde habita la persona seleccionada por la ENASEM hay
hogares adicionales no tome a los miembros de estos hogares como residentes de
la vivienda aunque estén formados por hijos del seleccionado y/o cényuge. Estos
hijos deberan ser captados en la tarjeta de registro para hijos no residentes,
anotando para ellos en la pregunta B.18 la opcién “vive en la misma vivienda o
edificio”.

Recuerde que solo captara a los hijos(as) en la seccion B y no a los demas
miembros de los hogares adicionales.

OPCIONES NO SABE Y NO RESPONDE

Anote opcion no sabe cuando el entrevistado definitivamente no puede darle
alguna respuesta, ya sea por desconocimiento o por olvido de la informacion.

La opcion no responde se anota cuando el informante se niega a responder a la
pregunta.

44 HOJA DE OBSERVACIONES

Al final de cada entrevista, se encuentra la hoja de observaciones. Esta formada
por dos secciones:

- Bases legales.
- Observaciones.

Estas se describen a continuacion.

Bases legales

Tiene dos recuadros, uno relativo a la CONFIDENCIALIDAD y otro a la
OBLIGATORIEDAD.

En éstos se describen las bases legales que sustentan a la ENASEM 2001, y s6lo

se leen a solicitud del informante o cuando él mismo presenta renuencia para
proporcionar la informacion.
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Observaciones

Esta seccién es utilizada principalmente por el entrevistador y el supervisor, y se
encuentra en la ultima pagina de cada entrevista.

- El entrevistador puede usarla para anotar todo aquello que facilite la
aclaracién de alguna situacion especial o problematica de campo; o bien,
para algunas respuestas dudosas o confusas declaradas por el informante.

- El supervisor puede usarla cuando efectua verificaciones de la
informacion en campo, reconsultas y levantamiento de informacion
pendiente. O cuando encuentra errores o inconsistencias en los
cuestionarios en los que usted registré informacion y ameritan retorno a
campo (reconsulta). Esta situacion es el resultado de la supervision de la
calidad de la informacién mediante la validacién.

Para sefalar y anotar las observaciones, proceda de la siguiente manera:
En los recuadros de las opciones de respuestas

Anote un asterisco (*) cuando se trate de alguna duda o confusién en alguna de
las respuestas declaradas por el informante en cualquiera de las secciones
tematicas.

En la hoja de observaciones

Para aclarar la respuesta dudosa o confusa declarada por el informante, anote la
letra de la seccion tematica, el numero de la pregunta, asi como una breve
explicacion y/o descripcion de la situacion.

4.5 INFORMACION PARA CONTACTO FUTURO

En el ultimo apartado, al final de las dos entrevistas contenidas en el cuestionario,
se pide al entrevistado que proporcione los datos de una persona que no viva en
el mismo hogar, para contactar a la(s) persona(s) entrevistada(s) en el hogar, en
caso de que llegara a haber un cambio de domicilio. Se piden datos de una
persona que probablemente sepa cdmo se podria localizar a el(los) entrevistado(s)
en caso de querer aplicar un cuestionario de seguimiento en el futuro.

Si existe duda acerca del uso de esta informacion, asegure al entrevistado que
estos datos se usan solamente para los fines de este estudio. Recuérdele que el
estudio tiene como objetivo estudiar la manera en que va cambiando la situacion
de salud y el bienestar de las personas durante el envejecimiento; que interesa
conocer cambios en el futuro, por lo que los datos se usaran solamente en caso
de que haya un cambio de domicilio y se quiera volver a entrevistar a la persona.
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5. SECCIONES TEMATICAS DEL CUESTIONARIO

En el presente capitulo se explican con detalle cada una de las secciones
tematicas que conforman el cuestionario. En cada seccion se presenta el objetivo
general de ésta, las preguntas que contiene, las instrucciones de aplicacion, la
anotacion de las respuestas, asi como la descripcion de cada una de las opciones
de respuesta.

5.1 CONSIDERACIONES PARA TODAS LAS SECCIONES

Enseguida se resumen varios aspectos del cuestionario ENASEM que son
comunes para todo el cuestionario:

Tiempo de Inicio y Terminacion

Al principio de cada Seccion, se pide que el entrevistador anote la hora de inicio.
Asi mismo, al terminar cada seccion se pide anotar la hora a la que se termino.
Estos datos se llenaran en algunas semanas del trabajo de campo, cuando lo
indique su supervisor de campo. Son importantes para el estudio futuro porque
permitiran hacer estimaciones de la duracion de la entrevista, y permitiran conocer
las secciones que resulten mas largas de lo planeado.

Listados de Registro

Los listados de registro se presentan en una cejilla que sobresale del resto del
cuestionario, comenzando generalmente con una lista de personas, y seguida por
una serie de preguntas sobre cada persona en la lista. Estas listas se encuentran
en la primera entrevista del cuestionario. Esta encuesta tiene las siguientes listas
de registro:

a) Residentes del Hogar, en la seccion Residentes del Hogar de la primera
entrevista.
b) Hijos No-Residentes, en la seccion B de la primera entrevista.

El propésito de los listados de registro es facilitarle el manejo y llenado de la
informacion y ademas le van a permitir una buena conduccion de la secuencia de
la entrevista. Las listas de registro sirven los siguientes propdsitos especificos:

e Le evita incurrir en saltos de rengldn involuntarios y registrar la informacion en
la persona equivocada.

e Le ayuda a tener a la mano el numero de rengldn de residentes del hogar, e
hijos no-residentes, el cual sera requerido en varias secciones del
cuestionario.

En términos practicos, usted debe tener las listas de registro a la vista, de esta
manera las podra consultar sin interrumpir la entrevista cuando lo requiera.
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Numero de Regqistro de Personas

En varias secciones del cuestionario se requieren los numeros de registro de
diferentes personas: los residentes del hogar, los hijos no-residentes, o los hijos
fallecidos. Estos numeros de registro son de gran valor para construir modelos de
redes familiares. En particular en estudios longitudinales o de panel como el
ENASEM, es crucial el poder seguir en el tiempo a las personas que forman la red
familiar, por lo que los numeros de registro que identifican a las personas (desde
la encuesta 2001 en la mayoria de los casos) son importantes.

Periodo de dos anos

En algunas secciones del cuestionario se hacen preguntas acerca de practicas,
comportamientos o actividades que tuvieron lugar “en los ultimos dos afos.” La
razon para usar este periodo en la frase es para maximizar la comparacion entre
las preguntas de ésta encuesta y la anterior en 2001, asi como las futuras
encuestas ENASEM. Esto es porque se espera que la visita a los informantes en
el tercer panel ENASEM se llevara a cabo en aproximadamente dos afnos, y la
pregunta futura buscara cubrir el periodo entre esta visita ENASEM vy la futura. Es
decir, que entonces se hara la pregunta similar, es decir, refiriéndose a “los ultimos
dos anos.”

Cantidades Aproximadas

En varias secciones del cuestionario se hacen preguntan acerca de fechas,
edades, numero de afios, cantidades monetarias o0 numero de horas o dias. En la
mayoria de los casos, recuerde que solamente interesa el dato aproximado. Por
esta razén el lenguaje usado al hacer las preguntas incluye frases como
“aproximadamente...”, o “como cuantos...”

Prequntas de Rescate para No-Respuesta

Para las preguntas donde se piden cantidades monetarias, o numero de horas o
dias de un comportamiento, se utiliza una serie de preguntas de rescate. Cuando
el informante no proporciona la cantidad aunque sea aproximada, estas preguntas
serviran para imputar posteriormente una cantidad numérica. Note que esta es
una forma de preguntar categorias que puede ser diferente a la que se usa en
otras encuestas. Se hace una serie de dos preguntas consecutivas, en lugar de
proporcionar las categorias o grupos en una sola pregunta. Se inicia el sondeo
preguntando si la cantidad es mas que una cantidad intermedia X. Si la respuesta
a este primer rescate es Sl, entonces se pregunta si la cantidad es mas que una
cantidad mayor (X+y). Si la respuesta es NO en el primer rescate, entonces se
pregunta si es mas que una cantidad menor (X-z). Vea por ejemplo la pregunta
J.20y J.21.
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5.2 TARJETA DE REGISTRO PARA RESIDENTES HABITUALES DEL
HOGAR

El objetivo de ésta seccion es captar informacién acerca de las personas que
forman el hogar del entrevistado. Por ello, es importante distinguir a los que son
residentes habituales de la vivienda de quiénes no lo son y, los que son parte del
hogar del entrevistado.

En esta seccidén se actualiza la situacion de todas las personas listadas como
residentes del hogar donde vivia el entrevistado en 2001.

Se considera residentes habituales a las personas que viven normalmente en la
vivienda. Estas son las que ahi duermen, preparan sus alimentos, comen y se
protegen del medio ambiente y por ello la reconocen como su lugar de residencia.
La residencia habitual es un alojamiento especifico (vivienda o morada en donde
se duerme y/o come habitualmente) que tiene la persona y al que puede volver en
el momento en que lo deseé, es decir, el lugar que la persona daria como
respuesta a la pregunta ¢ en donde vive usted?

Con frecuencia, los nifios chiquitos o los ancianos tienden a ser omitidos en la
declaracion de miembros del hogar. Enfatice al informante que también los cuente
en el total de personas, ya que es de suma importancia captar a toda la poblacion.
Es importante también explicarle al informante que ademas de los nombres, la
informacion que se desea recopilar en esta seccidn corresponde a los demas
habitantes del hogar, y no a él ni a su conyuge (en su debido caso), ya que estas
preguntas se le haran en las secciones posteriores del cuestionario. No olvide
incluir a los recién nacidos que aun no han llegado a la vivienda porque estan en
el hospital.

Si en la vivienda de la persona seleccionada existen uno o mas hogares
adicionales no los debe captar como residentes habituales de la vivienda, pues
éstos forman otro hogar. Cuando algun hijo del seleccionado y/o del conyuge
forman parte de éstos hogares adicionales capte solamente a los(as) hijos(as) en
la Tarjeta de registro de hijos no residentes (Seccion B).

Tome en cuenta las siguientes indicaciones para ayudar al informante sélo cuando

éste dude acerca de quiénes deben ser considerados como residentes de la
vivienda.

Son residentes habituales:

1.- Todas las personas Nacionales o Extranjeras, que viven habitualmente en la
vivienda y se sostienen de un gasto comun, principalmente para comer.

2.- Las personas que por diversos motivos generalmente no se encuentran en el
dia, pero si duermen la mayor parte de la semana en la vivienda.
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3.- Los miembros que se han ausentado del hogar, por cualquier motivo, por un
tiempo menor a 3 meses, contados a partir del dia en que se fueron hasta el dia
de la entrevista.

4.- Los ausentes temporales, por mas de tres meses por motivos de estudio o
trabajo, siempre y cuando residan en una vivienda colectiva 0 en su lugar de
trabajo o estudio (cuartel, barco, hospital, faro, internado, etc.) o no tienen otro
lugar fijo de residencia particular, Unicamente la vivienda en muestra, tal es el caso
de los agentes viajeros, ferrocarrileros, transportistas, etc., que debido a las
caracteristicas de su trabajo se trasladan de un lugar a otro de manera continua.

5.- Las personas que llegan en el momento de la entrevista o antes, con la
INTENCION de permanecer tres meses o0 mas.

6.- Las personas nacidas al momento de la entrevista o antes.

7.- Las personas que habitaron la vivienda hasta el momento de la entrevista.

No son residentes habituales de la vivienda:

1.- Las personas que se hayan ausentado por mas de tres meses de la vivienda
en muestra por cualquier motivo y residan en otra vivienda particular, aun cuando
regresen los fines de semana a visitar a sus parientes, y/o a descansar; tenga
presente que estas personas no duermen la mayor parte de la semana en la
vivienda. Estas personas no deben anotarse en la TRH-residentes.

2.- Las personas que se hayan ausentado de la vivienda por mas de tres meses
por motivos diferentes a estudio o trabajo, como pueden ser: salud, legales, o
bien, no tienen la certeza de regresar a su vivienda particular y residan en
viviendas colectivas como carceles, hospitales, monasterios, conventos, casas de
salud, etcétera.

3.- Las personas que solo llegan a la vivienda como visitantes temporales con la
intencion de quedarse menos de tres meses o no tienen la certeza de permanecer
mas tiempo.

Si continua la duda de incluir o no a una persona como residente habitual,
considere los siguientes criterios:

- Los amigos, parientes o estudiantes que pagan por el servicio de hospedaje
y/o alimentacion no deben ser considerados como miembros del hogar sino
como huéspedes, porque no estan compartiendo un gasto.
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- Pregunte donde duerme el mayor numero de dias la persona sobre la que
hay duda. Es un residente habitual si la mayor parte del tiempo duerme en
la vivienda donde se realiza la entrevista; de lo contrario no lo es.

- Las personas ausentes temporalmente que estan en viviendas colectivas,
como carceles, asilos, orfanatos, etcétera, desde hace tres meses o mas,
no se consideran residentes habituales. En cambio, si el tiempo de
ausencia es menor a tres meses si son residentes habituales.

Para fines de la Encuesta, el gasto comun es la parte del ingreso que se destina a
la compra de alimentos para el grupo de personas (o la persona) que forma(n) el
hogar y puede ser aportado por una o varias personas.

Compartir un solo gasto significa reunir las aportaciones en un solo presupuesto
para la alimentacién de todas las personas que forman parte del hogar, incluyendo
a las que se caracterizan por ser dependientes: nifios, ancianos o estudiantes. Si
todas las personas que viven normalmente en la vivienda se alimentan del mismo
presupuesto, se trata de un solo hogar, sin importar cuantas personas contribuyen
para ese gasto o presupuesto.

Antes de iniciar la entrevista debera transcribir los nombres de cada persona
listada en la TRH, ENASEM 2001, respetando el orden y numero de renglén en la
TRH ENASEM 2003.

Pregunta1. CODIGO DEL INFORMANTE

Anote 001 si la persona que esta proporcionando la informacion de esta seccion
es el seleccionado y 002 si la persona que esta proporcionando la informacién es
el conyuge del seleccionado en 2001, asigne el cédigo 003 cuando el informante
sea nuevo conyuge del seleccionado y 004 cuando sea nuevo conyuge del
cényuge (2003). En la opcion de otro residente se pueden asignar del cédigo 103
al 121 ya que otro residente puede ser un hijo, un familiar, un no familiar. En la
opcion otro no residente debemos anotar el numero de registro que le corresponda
el cual lo podemos obtener de la seccion B o anote 666 si el informante no cuenta
con un registro.

Pregunta 2.

Sirve para identificar si en la visita del 2001 solo residia el seleccionado o
seleccionado y conyuge es decir no vivian familiares o no familiares en el hogar.
Pregunta 2a TOTAL DE RESIDENTES

En esta opcién se indicara el numero total de personas listadas en la TRH
Residentes.
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Pregunta3. NUMERO DE REGISTRO

Sirve para identificar con un cédigo a cada miembro del hogar y para ubicar en el
renglén correcto la informacion de cada persona a lo largo de las secciones del
cuestionario.

El listado de registro tiene capacidad para registrar a 19 personas. Cuando el
hogar esté formado por mas de 19 integrantes, utilice otra TRH para anotar a las
personas restantes.

Después modifique el numero de registro de la(s) persona(s) anotada(s) en la
segunda TRH, asignando un numero progresivo: 122, 123, 124 y asi
sucesivamente, hasta completar el total de personas del hogar.

Pregunta4. RESIDENTES HABITUALES DEL HOGAR: LISTADO DE
PERSONAS

El objetivo de ésta pregunta es mencionar por nombre a todas las personas que
residian en 2001 en el hogar. Ademas, para actualizar la TRH residentes.

Mencione a todas las personas que estaban listadas en 2001 y pregunte si
ademas de ellas ahora vive alguien mas en el hogar y anételo después de la
ultima persona mencionada.

Al momento de escribir los nombres en la lista para 2003, no anote los apellidos,
excepto cuando los nombres se repitan. En tales casos, anote los apellidos de
cada persona, para diferenciarlos en el momento de solicitar la informacion
individual.

Si se equivoca al escribir un nombre, recuerde que debe anularlo con dos lineas
horizontales y anotar el dato correcto en el mismo numero de registro (renglon).
Para un recién nacido que aun no tiene nombre, anote: NINO(A) RECIEN
NACIDO(A) y refiérase a él(ella) de esta manera en las demas preguntas.

Tome en cuenta que solo interesa tener listadas a las personas que viven
normalmente en la vivienda y son miembros del hogar, de manera que si antes de
anotar un nombre el informante le menciona que no vive ahi, no debe registrarlo
en la lista.

Después de asegurarse que tiene anotados a todos los miembros del hogar,
aplique las preguntas restantes de ésta seccion.

Pregunta5. CONDICION DE RESIDENCIA
El objetivo de esta pregunta es determinar la condicion de residencia de todas las

personas que fueron listadas como residentes del hogar en 2001 y afadir 2003.
Captar la condicion de residencia de cada una de ellas.
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Pregunta 6.
Esta pregunta se aplica a los nuevos residentes del hogar.

Cuando la persona tenga numero de registro es porque en ENASEM 2001 fue
captada como hijo no residente y su numero de registro podra ser 201 en
adelante. El registro 666 es para las personas que no aparecen en listas en 2001,
es decir que en esta segunda visita son listadas por primera vez.

Pregunta 7. RAZON
Esta pregunta se aplica a los nuevos residentes del hogar.

El objetivo de esta pregunta es conocer la razon principal por la que llegé a vivir al
hogar. Anote el numero de respuesta que haya dado el entrevistado.

Pregunta8. SEXO

Se entiende por sexo a la condicidon biolégica que distingue a las personas en
hombres y mujeres.

Haga la pregunta aunque sea obvia y anote el codigo correspondiente de acuerdo
con el sexo de la persona por la que pregunta.

Al formular la pregunta para cada persona, hagalo en tono de afirmacion si el
nombre no deja lugar a dudas. Si es un nombre que puede ser utilizado tanto para
hombre como para mujer, por ejemplo: Guadalupe, Rosario, Inés, Asuncion,
Refugio, Concepcion, Nazareth, Abigail, Jesus, Soledad, Cristian, entre otros,
realice textualmente la pregunta: ¢ Es hombre o mujer?

PREGUNTA 9. PARENTESCO CON EL SELECCIONADO

El objetivo de ésta pregunta es identificar la relacién de parentesco de cada uno
de los miembros del hogar con la persona seleccionada en 2001.

El parentesco es un vinculo o lazo de unidn que existe entre los miembros
del hogar con el(la) SELECCIONADO(A), independientemente de que sea
por consanguinidad, conyugal, adopcion, afinidad o costumbre. Como ya
se menciond, las relaciones de parentesco son de consanguinidad
(padres, hermanos, primos, hijos, abuelos, etc.), conyugal (esposa, concubi-
na, etc.), adopcion (hijo adoptivo), de afinidad (cufiado, yerno, nuera, suegro,
consuegro, etc.) o costumbre (compadre, ahijado, etcétera).

Cuando le declaren como parentesco la palabra companero(a), indague si se
refiere a una relacion de pareja. Si es asi, registrelo como tal. Si el parentesco se
refiere a otra situacibn como compafero de trabajo, estudio, habitacién, entre
otros, considérelo como sin parentesco.
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Las personas sin relacion de parentesco con el(la) SELECCIONADO(A)
establecen relaciones de convivencia porque son residentes habituales de la
vivienda y, sobre todo, porque comparten con los integrantes del hogar el gasto
para la comida, por ejemplo los amigos.

En caso de que no sea claro el parentesco con el(la) seleccionado(a) no pueda
determinar el parentesco con respecto a éste(a), anote la respuesta que dé el
informante. El parentesco que registre no debe llevar nombres propios y siempre
debe establecerse en relacion al(la) seleccionado(a). Por ejemplo: hermano de la
esposa de la persona seleccionada, sobrino politico de la persona seleccionada,
etcétera.

Cuando en el hogar viven personas que presten un servicio, anote el nombre de la
ocupacion que realizan en la vivienda, por ejemplo: empleada doméstica
(sirvienta), nifiera, ama de llaves, jardinero, chofer, etcétera. La misma situacién
se aplica con los familiares de dichos servidores. En todos estos casos (hijo de la
sirvienta, mama del ama de llaves, esposo de la sirvienta, etcétera), considérelos
como no-parientes.

Pregunta 10. PARENTESCO CON EL CONYUGE DE LA PERSONA
SELECIONADA

El objetivo de esta pregunta es identificar la relacion de parentesco de los
miembros del hogar CON EL CONYUGE O COMPANERO(A) DE LA PERSONA
SELECCIONADA en 2001.

Los lineamientos para el llenado de esta pregunta son similares a la anterior,
(PARENTESCO CON LA PERSONA SELECCIONADA) excepto que se refieren a
la relacion de parentesco con el conyuge.

Una vez que se haya establecido el parentesco con el(los) entrevistado(s), para
cada residente del hogar, proceda a circular el numero de renglén de los hijos
residentes del hogar.

Si el entrevistado no tiene conyuge, anote 66 en esta pregunta.
Pregunta 11. EDAD

La edad de las personas que forman el hogar de un seleccionado determina la
posible atencion que ésta pueda recibir o las posibles demandas por la atencién
de la persona entrevistada. Es importante contar con ésta informacion. La edad
de cada persona le va a permitir definir si se aplican las preguntas subsecuentes.
Se aplican de la pregunta 12 en adelante solamente a las de personas de 12 afios
0 Mas.

La edad de una persona se define como el numero de afnos cumplidos por la
persona, desde la fecha de nacimiento hasta el momento de la entrevista.
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Lea la pregunta completa, mencionando el nombre de la persona. Si contesta que
no sabe, apoye a la persona para que dé una edad aproximada; recuerde que
debe existir una respuesta.

Para calcular la edad a partir de la fecha de nacimiento, se resta el afio de
nacimiento de la persona a 2003 (afo actual). Ejemplo:

Juan nacié en 1969, por lo tanto tiene 34 anos (2003-1969 = 34). Otro aspecto
necesario es el mes de nacimiento; para saber si ya cumplio la edad resultante de
la resta o0 aun no, se sigue el ejemplo anterior. Juan nacio en Enero y la entrevista
es en Mayo, lo cual significa que ya cumplioé los 34 afos. Asi, la respuesta a la
pregunta es 34 afos cumplidos. Por el contrario, si el mes de nacimiento fuera
diciembre, entonces la respuesta seria 33 anos.

Cuando la persona es menor de un afio (tiene sélo horas, dias, semanas 0 menos
de 12 meses), anote ceros en los espacios destinados para la edad.

Cuide que el informante mencione la edad en afios cumplidos y no los que va a
cumplir. Si la respuesta es: "entré los 38 o entrados a los 38", aclare afirmando:
es decir, tiene 37 afnos cumplidos.

Hay que tener en cuenta que la respuesta normalmente corresponde a la edad
que va a cumplir y no a la que actualmente tiene. Cuando respondan: "alrededor
de los 38", indague por los afios cumplidos, confirmando si tiene 37 6 38.

Si la persona no recuerda su edad, apdyese en algun acontecimiento de su vida
(matrimonio, nacimiento de algun hijo, afio escolar que cursa, etcétera) o pidale
que muestre la licencia de manejo, el acta de nacimiento, la credencial de elector
u otro documento donde aparezca la fecha de nacimiento. Cuando le muestren la
credencial de elector, no tome directamente la edad, ya que ese documento fue
emitido afos atras. Para obtener la informacién, identifique el afio y mes de
nacimiento en la clave de elector que corresponde a los primeros cuatro numeros
después de las letras y tome en cuenta la fecha en que se realiza la entrevista.

Ejempilo:

La clave de elector en una credencial para votar es ABCDEF73020709M000. Las
primeras 6 letras corresponden al nombre de la persona y los siguientes seis
nameros a su fecha de nacimiento. Esta persona naci6é el dia 7 del mes de
febrero, del ano 1973. Por lo que al momento de la entrevista durante el mes de
Mayo de 2003, ésta persona tendra 30 afios cumplidos (2003-1973). Usted debera
de anotar 30.

Se utiliza el 99 cuando después de intentar obtener el dato por varias vias,
finalmente no lo consigue. Hay que hacer énfasis en que se trata de obtener una
respuesta que se aproxime a la edad, ya que es preferible un dato con un margen
de error que un NO SABE como respuesta.
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Note que las preguntas 12 a ... se aplican solamente acerca de los residentes del
hogar que tengan 12 afios o mas.

Pregunta 12. ESCOLARIDAD

La pregunta tiene dos partes, las cuales captan primero el nivel y segundo, el
grado de instruccién dentro del Sistema Educativo Nacional o su equivalente (para
el caso de estudios en el extranjero).

En la segunda parte de la pregunta (GRADO DE ESCOLARIDAD) se captan los
afos de estudio aprobados dentro del nivel que se reportd en la primera parte de
la pregunta. Debe tener en cuenta que solo se consideran los grados o anos
aprobados y éstos se anotan en la columna “GRADO”. En la columna “NIVEL” se
registra el codigo correspondiente al nivel educativo.

Nivel de instruccion se define como el afo (grado) de estudios mas alto alcanzado
(terminado o aprobado) por una persona, dentro de alguno de los niveles del
Sistema Educativo Nacional (o equivalente).

Los niveles se enlistan a continuacion:

- Nivel de Educacion Primaria.

- Nivel de Educacion Secundaria.

- Nivel de Educacién Preparatoria o Bachillerato.
- Nivel de Normal Basica.

- Nivel de Carrera Técnica o Comercial.

- Nivel de Educacion Profesional.

- Nivel de Posgrado.

NiNQUNO ... e 0

Anote cero en grado y en nivel cuando la persona cursa actualmente el primer afio
de primaria o declara haber asistido a este pero no lo termind o lo reprobd y no
volvié a estudiar.

Primaria ... 1

Se registra éste codigo a las personas que declaran haber aprobado como ultimo
afio de estudio algun grado en primaria desde 1°. Hasta 6°.

En el momento que se mencione que: "llegd hasta... afio de primaria", es
importante que precise si el ano que menciona lo aprobd, lo dejoé inconcluso o lo
reprob6. EJEMPLO: La expresion: "pasé a cuarto” significa que va a cursar el
cuarto ano y, por lo tanto, tiene tres grados aprobados en primaria.

Para las personas que mencionen haber terminado los seis grados de estudio de
la primaria en menos afios y obtuvieron el certificado de primaria completa porque
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asi estaba estructurado el plan, considere que si terminaron la primaria y anote 6
en grados y 1 en nivel.

Cuando la persona haya concluido la primaria en menos afos de los requeridos
porque estudié en el programa de educacion para adultos del sistema abierto de
ensefianza y aprobo todos los grados, registre 6 en grados y 1 en nivel.

Anote en Nivel el cédigo 1 (primaria) y en grado el ultimo afio cursado y aprobado.
Secundaria.........ccoooiiiiiiii 2

Se registra éste codigo para las personas que aprobaron como ultimo afio alguno
de los grados de éste nivel, tanto en secundarias generales, técnicas como en tele
secundarias.

Cuando la persona declare haber estudiado la secundaria en un sistema abierto o
de educacion para adultos, haga la equivalencia a tres anos, es decir, si la
concluyo en un aio, anote 3 en grados y 2 en nivel.

En el caso de las personas con alguna discapacidad (paralisis cerebral, problemas
mentales, entre otros) que tengan afos aprobados en primaria 0 secundaria en
escuelas de educacion especial, anote los grados aprobados y el nivel en los
espacios correspondientes.

Carrera Técnica o Comercial......cccoceeveireeirennnee. 3

Esta clasificacién se refiere a estudios de areas técnicas o comerciales y que
califican al estudiante como técnico en el area al terminar sus estudios.

El sistema educativo formal de México basicamente ofrece dos opciones escolares
a quienes desean estudiar carreras de nivel técnico: de caracter bivalente o
simultaneo y de caracter terminal.

-Estudios Bivalentes o Simultaneos: Son aquellos estudios que se realizan al
mismo tiempo y en la misma escuela, es el caso de las personas que estudian
simultaneamente y en la misma escuela, la secundaria o preparatoria y una
carrera técnica. Este tipo de estudios son impartidos principalmente en
instituciones del sector publico, como CBTIS., CBTAS., CECITS., CETMAR., etc.,
de manera que al concluir sus estudios los egresados reciben ademas
preparatoria, el de la carrera técnica.

-Estudios Terminales: Son aquellos en los que el alumno curso Unicamente una
carrera técnica después de haber aprobado los estudios de primaria, secundaria o
preparatoria es el caso de las carreras conocidas como “comerciales” o “cortas”.

En el caso de estudios terminales debe tener especial cuidado al registrar estos,
ya que pueden llegar a confundirse con los cursos de capacitacion o
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adiestramiento para y en el trabajo, asi como los realizados con otros fines. La
duracion de estos estudios generalmente es menor a un afo escolar: dias,
semanas y hasta meses; mientras que los estudios realizados en el sistema
escolarizado suelen tener una duracion del equivalente de 3 afos de estudio.
Estos ultimos si se toman como carrera técnica o comercial.

El Conalep (Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica) y CETI (Centro
de Ensefianza Técnica Industrial), son estudios que forman técnicos medios, no
los considere como nivel preparatoria. Cuando le declaren éste tipo de estudios,
anote los afos aprobados en GRADO y anote nivel numero 3 (carrera técnica).

Preparatoria o Bachillerato...................... 4

Se considera a las personas que aprobaron como ultimo nivel cualquier grado en
escuelas preparatorias o bachilleratos.

Los centros educativos que ofrecen estudios equivalentes a preparatoria o
bachillerato son los siguientes:

- Colegio de Bachilleres.
- Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH).
- Escuelas preparatorias.

Si la persona terminé la preparatoria en dos anos y cuenta con o puede solicitar su
certificado, se anota 3 en grados y 4 en nivel.

[\ VoY 0 ¢ F= 1IN o 1= 1] (o VA 5

Esta opcidon capta informacién de las personas que cursaron la Normal basica,
cuyo requisito para ingresar fue la secundaria terminada. Si el requisito fue la
preparatoria, entonces se consideran dentro del nivel profesional y se anota la
opcioén 6.

Cuando el informante declare estudios de normal basica y preparatoria
(bachillerato) sin ningun estudio posterior, pida que elija uno y registre los grados y
el nivel en los espacios correspondientes.

Profesional.......cccccevviiiiiiiiieiiirecreeireeeeeennn 0

Incluye a las personas con estudios a nivel licenciatura realizados en
universidades, tecnoldgicos, politécnicos y otras instituciones de educacion
superior, publicas o privadas, cuyo requisito al ingresar es la preparatoria o el
bachillerato.

No se consideran en este nivel de instruccion los estudios realizados en los
CETAS (Centro de Estudios Tecnoldgicos en Actividades Subacuaticas) y la
Unitec en algunas entidades (Universidad Tecnoldgica), pues aunque el
antecedente o requisito es la preparatoria o el bachillerato y forman técnicos
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superiores, no otorgan el nivel de licenciatura. Si declaran estudios realizados en
cualquiera de éstas instituciones, registre los afios aprobados en carrera técnica.
A las personas que estudian en la Unitec del Distrito Federal las debera de
considerar como profesionales, debera registrar los afios aprobados en ésta
opcion, después de verificar que tenga o se aspire al titulo de licenciatura o
ingenieria.

Cuando el informante responda que la persona tiene terminada su carrera, pero
desconoce cuantos afios ha aprobado, registre 4 en GRADOS y 6 en NIVEL.

Si se presenta el caso de que la preparatoria o el nivel licenciatura se divide en
trimestres o semestres, haga la conversién al afio calendario, de acuerdo con el
dato siguiente:

Dos semestres

Dos cuatrimestres Equivalen a 1 afo
Tres trimestres

Cuatro bimestres

Por ejemplo, si el informante declara haber cursado tres semestres de profesional,
anote 1 en GRADOS y 6 en NIVEL; si pasé al quinto semestre, anote 2
en GRADOS y 6 en NIVEL.

Algunas carreras se cursan en cuatro anos y medio, es decir, nueve semestres, en
caso de aprobarse todos, sélo registre 4 en GRADOS.

Para las personas que estudiaron dos licenciaturas, sélo registre la carrera que
el informante decida o la que curs6 en mas anos.

En los casos de carreras que duran mas de ocho afos (musica en el
Conservatorio), registre 8 en GRADOS y 6 en NIVEL.

El servicio social requerido en todas las carreras y el internado, en el caso de
medicina, no se consideran como grados aprobados. Por ejemplo, si el informante
declara que cursé la carrera de medicina en 7 anos pregunte si esta considerando
el servicio social y el internado; si es asi, registre 5 en GRADOS.

PoSgrado.........cccciiiimmmmmeirrrrn . 7
Este nivel comprende los estudios de maestria y doctorado. La primera se realiza
después de concluida la licenciatura y de haber obtenido el titulo; el doctorado,
después de haber terminado la maestria y estar titulado.
En el caso de las personas que hayan aprobado algun afo de doctorado, sumelo

a los afios aprobados en la maestria y registrelos en las columnas
correspondientes.
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Cabe mencionar que las especialidades de los médicos, cuya duracion es de dos
anos, pueden ser equivalentes a la maestria. Asi mismo, la subespecialidad tiene
su correspondencia con el doctorado y son estudios con duracién de uno a tres
afos. Cuando le declaren estudios de éste tipo, registrelos en esta opcion.

Por otra parte, los diplomados y cursos de especializacion quedan excluidos del
nivel de instruccién, ya que no otorgan ningun grado académico y su antecedente
escolar y duracién son muy variados. Cuando le declaren este tipo de estudios,
pregunte por el ultimo grado y nivel aprobado en la preparatoria o licenciatura.

Si la persona no sabe cuantos anos ha estudiado debido a que cursa en un
sistema abierto de ensefianza por partes (primaria y secundaria) o materias
(preparatoria), haga la conversion en afnos calendario, de acuerdo con el siguiente
esquema:

Nivel Grados Nivel
Primaria

Termind la primera parte 4 1
Termind la segunda parte 6 1
Secundaria

Termino la primera parte 1 2
Termino la segunda parte 2 2
Termino la tercera parte 3 2
Preparatoria

De 12 a 23 materias aprobadas (un afio terminado) 1 4
De 24 a 35 materias aprobadas (dos afios terminados) 2 4
36 materias y mas (tres anos terminados) 3 4

Cuando la persona declare estar cursando el primer grado de cualquier nivel,
registre los grados aprobados en el nivel anterior.

Por ejemplo, si esta cursando el primer afio de secundaria, anote 6 en GRADOS y
1 en NIVEL, lo cual indica que concluyé la primaria; si esta cursando el primero de
preparatoria anote 3 en GRADOS y 2 en NIVEL que corresponde a la secundaria
terminada.

Si alguna persona ha estudiado en Estados Unidos, dada la cercania con México,
haga la siguiente equivalencia:

Elementary School - Primaria

Junior High - Secundaria

High school - Preparatoria o Bachillerato
College o University - Profesional

Master o Doctor - Posgrado
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Cuando la persona estudié en cualquier otro pais, pregunte a qué nivel educativo
corresponden sus estudios con los niveles incluidos en la pregunta. Asi mismo,
indague por el total de afnos aprobados.

NO SABE........cooorrrrrrrre e 99

Por ultimo, si el informante desconoce los datos de alguna de las personas de la
lista, registre 9 en grados y 9 en nivel (NO SABE).

Pregunta 13. ESTADO CIVIL

El estado civil de las personas que comparten el hogar del entrevistado ayuda a
determinar las posibles responsabilidades familiares de cada persona, y por lo
tanto puede modificar la posible red de apoyo y de responsabilidades para el
entrevistado.

El estado civil se refiere a la situacion que mantiene una persona (poblacién de 12
afios 0 mas) en relacion con las leyes o costumbres de unidn o matrimonio del
pais.

Se define como SOLTERO solamente a una persona que NUNCA HA SIDO
CASADA O UNIDA.

Pregunta 14. SITUACION ECONOMICA

Esta pregunta busca indagar, de acuerdo con la opinion del entrevistado la
situacién econdmica de cada una de las personas residentes del hogar que tienen
12 afos y mas. El entrevistado tiene cinco opciones para responder: Excelente,
Muy Buena, Buena, Regular, Mala.

La respuesta es la opinion personal del informante.

Realice la pregunta textualmente y lea al informante las cinco opciones de
respuesta para no crear una tendencia en la misma.

Pregunta 15. ACTIVIDAD

Con ésta pregunta se identifica a las personas de 12 anos o mas que estan
desempefado alguna actividad econdmica al momento de la entrevista,
diferenciando de aquellas que no lo hicieron porque realizaron actividades no
econdmicas.

Se entiende por actividad econdmica toda accion destinada a producir algun bien
(cultivar maiz, criar animales, sembrar arboles, extraer minerales, fabricar
muebles, ropa, maquinaria, etcétera) y prestar algun servicio para el mercado
(reparar vehiculos, impartir clases, vender o distribuir diversos productos, preparar
y servir alimentos, transportar personas o carga, generar y distribuir agua y
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electricidad, ofrecer servicios médicos, etcétera). Asi mismo, se incluye la
produccion agricola y la cria de animales para el consumo de los miembros del
hogar. Cabe mencionar que en ésta pregunta se considera que la persona si
trabajé aunque no haya recibido alguna remuneracion por ello, por ejemplo, el
ayudar en el negocio familiar, en un negocio en la casa, etcétera.

Por actividad no econdmica se entiende aquella realizada para satisfacer las
necesidades y actividades personales o familiares, como estudiar, realizar
quehaceres domésticos en el propio hogar, entre otras. También se incluyen las
actividades de interés personal (servicios gratuitos o voluntarios a la comunidad,
participar en clubes, talleres de asociaciones para recreacién), asi como no hacer
nada por diversos motivos.

Cuando el informante declare que la persona desempefid actividades econdmicas,
registre la informacion referente a la actividad econémica que realiz6. Por ejempilo,
si se trata de una ama de casa que ademas de dedicarse a los quehaceres de su
hogar trabaja tiempo parcial, considere que la persona trabajé anotando el cédigo
1. En el caso de un estudiante que en la semana de la entrevista, ademas de
estudiar, trabaja tiempo parcial, anote el cédigo 1.

A continuacion se describen las opciones de respuesta para esta pregunta.
Trabaja ... 1

En esta opcion se clasifica a las personas que trabajaron o ayudaron a trabajar,
por lo menos una hora en la semana, en una institucidon, empresa, negocio o

predio familiar, en la calle, entre otros, sin importar si recibieron o no un pago,
remuneracion o ganancia.

Asi mismo, incluye a las personas que ayudaron en actividades agricolas o en la
cria de animales, para su venta, como trabajo en el campo o para el consumo de
los miembros del hogar.

Se clasifican también en esta categoria a las personas que atendieron su negocio,
incluso si nadie contratd sus servicios o compro sus productos.

Incluya a las personas que si tenian trabajo pero en el momento de la entrevista
no lo desempenan, por alguna de las siguientes razones:

- Enfermedad o accidente (incapacidad temporal).

- Permiso, licencia o vacaciones por tiempo definido (por ejemplo, una persona
con licencia de maternidad).

- Huelga o paro laboral en el lugar de trabajo.

- Descompostura de la maquinaria, equipo instrumental o vehiculo de trabajo.

- Falta de materia prima para realizar el trabajo.

- Interrupcion del trabajo a causa de mal tiempo, falta de lluvia, etcétera.

- Espera de inicio o término de la cosecha u otra labor agricola.
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La caracteristica de las personas clasificadas aqui es que con su ausencia no
pierden el vinculo con su empleo ( esto es, no han quedado desempleadas) y por
ello tienen la seguridad de regresar a su lugar de trabajo en cuanto concluyan los
dias de permiso, vacaciones, incapacidad, reinicio del ciclo agricola (sembrar,
cultivar o cosechar), en espera de recibir material o recursos para la produccion.

También se incluye en esta opcion a quienes llevan a cabo una tarea de indole
comunitaria o social y por ello no trabajaron pero si tienen trabajo. Por ejemplo:
campesinos designados para formar parte de alguna comision en ejido o
comunidad.

Esta buscando trabajo ........cccccceceeiiiiiiiienieennee. 2

Esta opcion sirve para definir a la poblacidn econémicamente activa y esta
poblacion esta definida por aquellas personas que buscan trabajo durante la
semana de la entrevista.

Es estudiante......cccoociveiiiiieiriririeeri e rere e 3

Capta las personas que estan inscritas o asisten a una institucién educativa con el
fin de recibir ensefanza, ya sea en el sistema de educacion basica (primaria o
secundaria), media (bachiller) o superior (profesional) o en alguno de los niveles
de educacion técnica o comercial.

Se dedica a los quehaceres de su hogar ........... 4

Comprende a las personas que se dedican al cuidado y atenciéon de su hogar.
También se clasifican en esta opcion a los familiares que ayudan en las labores
del hogar.

No trabaja.........cccovrirriirri 5

Son las personas que no cuentan con un empleo, y que no buscaron uno hasta el
dia de la entrevista. Incluye también a:

- Personas de edad avanzada que pueden estar jubiladas, pensionadas, o
discapacitadas permanentemente por razones diversas.

- Personas que viven de sus rentas o intereses bancarios. Si le mencionan
que la persona vive de la renta de casas, edificios, vecindades, entre otros,
pero realiza ademas la administracién de sus bienes o de su negocio (cobra
renta, elabora recibos, tramita permisos, etcétera), clasifiquela en la opcion
1 (trabajo).

- Personas que se dedican a pedir limosna o no hacen nada (vagos), ni
buscan trabajo, asi como aquéllas que nunca han trabajado.
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- Personas que apoyan en forma voluntaria actividades de beneficencia
(voluntariado nacional) o son afiliadas de alguna organizacion politica,
social, religiosa o civil. Si la actividad la realizan como trabajo de manera
remunerada, se clasifican en la opcion 1 (trabajo).

Clasifique en la opcidon 1 a las personas que den como respuesta alguna de las
siguientes situaciones: realiz6 quehaceres domésticos en su hogar, pero ademas
vendioé fruta; estudia por la mafiana y le ayuda a un carpintero por las tardes; esta
pensionado, pero vende cosméticos. Dé preferencia a la condicién de actividad
economica, incluso cuando la persona le dedique pocas horas o0 no reciba
ingresos por el trabajo realizado.

Si después de leer todas las opciones la persona desconoce la informacién, anote
el codigo 9 NO SABE. Sea insistente y trate de obtener una respuesta.

Pregunta 16. SALUD ACTUAL

La pregunta se refiere a la salud actual de cada hijo del entrevistado. La respuesta
ayuda a establecer las condiciones de cada hijo para ayudar con cuidados de los
padres.

La respuesta es una opinion del informante. Problema serio o limitacion se refiere
a que le impidan realizar actividades normales de la edad, como estudiar, trabajar
o practicar deportes.

Pregunta 17. NUMERO DE HIJOS DE RESIDENTES

Esta pregunta busca captar el numero de hijos de cada hijo del entrevistado (o0 su
cényuge) que reside en el mismo hogar.

Aclare que se trata del numero de hijos que nacieron vivos y que aun viven, sin
importar donde o con quién vivan esos hijos.

Pregunta 18. HIJOS MENORES DE 18 ANOS

Esta pregunta capta para cada hijo del entrevistado que vive en el mismo hogar, si
tiene al menos un hijo de menos de 18 afos. Conocer este aspecto proporciona
una idea de las responsabilidades que cada hijo pueda tener, lo que da una idea
de la posibilidad que cada hijo tiene para apoyar en un momento dado a las
necesidades del entrevistado, o de otras personas de edad media o avanzada.

Aclare que se trata de si tiene hijos vivos menores de 18 afnos, sin importar donde
0 con quién vivan esos hijos.
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Pregunta 19. EN LOS ULTIMOS DOS ANOS HA TRABAJADO O VIVIDO
EN EEUU

Con esta pregunta se pretende saber si en los ultimos dos afos, el hijo por el que
se esta preguntando ha vivido o trabajado en Estados Unidos (incluyendo a Alaska
y Hawaii), ya sea con la intencion de trabajar, estudiar o para vivir ahi
acompafnando a otra persona que estaba trabajando. Si la respuesta es que
solamente ha viajado a Estados Unidos en visitas cortas por razones de negocios
0 ha sido enviado en comision de trabajo (estando su empleo en México), o por
motivos de salud o vacaciones, entre otros, considere que la persona NO ha vivido
en Estados Unidos.

Si durante el transcurso de estas preguntas nota que el entrevistado y/o su
coényuge se sienten incomodos o se ponen nerviosos por el contenido de las
mismas, asegureles que las respuestas o cualquier otra informacién que
proporcionen no tendra ninguna repercusién sobre el estado migratorio o
cualquier otro aspecto concerniente a sus hijos que se encuentran en Estados
Unidos. La informacion es de caracter confidencial. Aclare que se hacen estas
preguntas porque se relacionan con las formas en que se apoyan las familias, lo
que puede afectar la salud y bienestar de las personas de edad media y
avanzada.

Preguntas 20, 21, 22 MIGRACION

Esta pregunta es sélo para hijos permanentemente ausentes.

El objetivo es conocer el origen y las dimensiones de la localidad donde viven y
saber si es dentro de México, EE.UU u otro pais. Ademas se pretende saber en
que fecha se cambid, indicando mes y afio; cabe mencionar que en afo solo seran
aceptados 2001, 2002 y 2003, puesto que se trata de hijos que en 2001 residian
con el entrevistado.

Pregunta 23. CONTACTO

Esta pregunta es para hijos permanentemente ausentes.

En esta pregunta el objetivo es saber con que frecuencia el seleccionado o
conyuge tienen contacto en persona por teléfono o correo con los hijos
permanentemente ausentes.

Tome en cuenta que el contacto es por dia.

Ejemplo: Si un hijo visita al seleccionado por la mafiana y regresa por la tarde
entonces contabilice una sola vez.
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Pregunta 24, 25, 26 FALLECIDOS

Estas preguntas son para personas fallecidas, que en 2001 residian con los
entrevistados puesto que se trata de fallecimiento reciente, si se presentan estos
casos, recuerde que puede ser un tema delicado y trate de hacer las preguntas
con delicadeza.

El objetivo es conocer aproximadamente cuando fallecid, donde fallecié y causa
principal de su muerte.

- Al indicar el afo sélo se aceptaran de Junio 2001, 2002 y 2003.

- Saber si es en esta localidad u otra dentro de México o en EE.UU.

- Indicar si murié por alguna de las 6 opciones principales que estan listadas, si
no es asi marque 7 y en la seccion de observaciones especifique.

Existen dos secciones sobre datos demograficos: Seccién A. Datos demograficos
a persona de seguimiento y Seccion AA. Datos demograficos para nueva persona.

1.- Seccién A. DATOS DEMOGRAFICOS A PERSONA DE SEGUIMIENTO

Esta seccidon se aplicara cuando se trate de una entrevista de seguimiento y como
su nombre lo dice dara continuidad a la informacion obtenida en 2001 para
compararla con 2003. Es mas corta que la secciéon AA de nueva persona debido a
que ya se cuenta con una base de datos y sélo se actualizaran algunos de estos y
otros se captaran por primera vez.

2.- Seccion AA. DATOS DEMOGRAFICOS PARA NUEVA PERSONA

Esta seccidon se aplicara a personas que no se entrevistaron en 2001 por alguna
de las siguientes razones:

a) Aunque la persona formaba parte de la muestra 2001, se negd a
proporcionar informacion, estaba ausente o enfermo y no permitié que una
tercera persona (informante sustituto) contestara la entrevista.

b) La persona no formaba parte de la muestra 2001, es decir, no estaban
unidos a una persona seleccionada para aplicarle la entrevista; sin embargo
en 2003 forma parte del estudio al haberse unido o casado con una
persona entrevistada en 2001.

En la seccidon AA para nueva persona se requiere obtener informaciéon de gran
importancia para el estudio, como lugar y fecha de nacimiento, escolaridad, estado
civil, fecundidad, uniones o matrimonios anteriores, etc. que no se preguntan en la
seccion A de seguimiento porque como se menciond anteriormente ya se cuenta
con esta informacion.

49



El objetivo de estas secciones es conocer los datos demograficos de mayor
importancia del entrevistado. Las preguntas en esta seccion permiten conocer el
contexto de vida del entrevistado, tomando en cuenta aspectos de su nacimiento,
infancia, matrimonio, fecundidad, la educacion, la familia, la residencia, y las
migraciones a Estados Unidos.
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5.3 SECCION A. DATOS DEMOGRAFICOS A PERSONA DE
SEGUIMIENTO

Pregunta A.1 SEXO

Anote cadigo 1 si se trata de un hombre y codigo 2 si es una mujer.

Pregunta A.2 EDAD

Esta pregunta servira como referencia al entrevistador. Anote la edad que le
indique el informante.

Pregunta A. 3 ESTADO CIVIL

Esta pregunta se refiere al estado civil del entrevistado en el momento de la
entrevista. Es muy importante que usted reciba alguna respuesta de parte del
entrevistado ya que esto determinara la secuencia a seguir. El unico caso en el
cual el entrevistado se considerara soltero sera cuando éste nunca haya estado
casado o unido.

Pregunta A.4 CONTINUA CASADO CON LA MISMA PERSONA

El objetivo de esta pregunta es saber si la persona entrevistada continua casada o
en union con la misma persona que en 2001.

Pregunta A.5 TERMINO DEL MATRIMONIO O UNION
El objetivo de esta pregunta es conocer si el ultimo matrimonio o unién terminé en

los ultimos dos anos y esta dirigida a quienes en pregunta A.4 respondieron que
no continuan casados o unidos con la misma pareja que en 2001.

Pregunta A.6 COMIENZO DEL ULTIMO MATRIMONIO

Esta pregunta tiene como objetivo saber si la ultima unién o matrimonio comenzé
en los dos ultimos anos y esta dirigida a quienes en pregunta A.4 respondieron no
continuar casados con la misma pareja que en 2001.

Pregunta A.7 MISMA DIRECCION

Con esta pregunta se busca conocer si la persona entrevistada continua viviendo
en el mismo domicilio que en 2001.
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Pregunta A.8 DURACION DE RESIDENCIA EN EL LUGAR ACTUAL

El objetivo de esta pregunta es saber el tiempo que la persona lleva viviendo en la
comunidad de la entrevista. Nos referimos al tiempo aproximado que lleva
viviendo en la misma localidad (ciudad, pueblo o rancho).

Preguntas A.9y A.10 AREA DE RESIDENCIA CUANDO VIVIA CON SUS
PADRES Y DESPUES DE DEJAR EL HOGAR DE
ESTOS

Esta pregunta sirve para determinar los movimientos migratorios que pudo haber
hecho el informante. Especificamente, determina el area de origen cuando el
informante aun dependia de sus padres y después de dejar el hogar de estos.

Se refiere al tipo de area de residencia (urbana o rural) donde el entrevistado vivia
con sus padres y después de dejar el hogar paterno. Si la respuesta incluye
“‘ambas”, por ejemplo porque vivio un tiempo en area rural y después se
cambiaron a urbana, averigiie la ULTIMA area de residencia con los padres. La
definicion de rural y urbana debe ser a criterio del informante.

Preguntas A.11a. a A.11f INFANCIA ANTES DE CUMPLIR 10 ANOS

Esta serie de preguntas tiene como objetivo conocer las condiciones bajo las que
vivio la persona entrevistada antes de cumplir 10 afios ya que ciertos factores son
determinantes y repercuten en la vida adulta de las personas.

Pregunta A.11g TIPO DE TRABAJO REALIZADO POR EL PADRE O TUTOR

Esta pregunta sirve en parte para determinar el nivel socioecondmico del
entrevistado durante su infancia, alrededor de la edad de 10 afios. Recuerde que
se trata del padre o tutor, asi que la informacién se puede referir al padre
biolégico, o un padrastro, padre adoptivo, abuelo, tio, o alguna otra persona que
crio al entrevistado, o que el entrevistado reconozca como tutor.

Recuerde que la edad de 10 afios es solamente aproximada, y el tipo de trabajo
es también aproximado, de acuerdo a la memoria del entrevistado y su
autodefinicion. Si dice que su padre realizd varios tipos diferentes de trabajo,
averigue el tipo de trabajo que tuvo la mayor parte del tiempo alrededor de la edad
de 10 anos del informante. Lea las opciones hasta obtener una respuesta
afirmativa.

Pregunta A.12 RESIDENCIA EN ESTADOS UNIDOS

Con esta pregunta se pretende saber si el alguna ocasion el entrevistado ha vivido
en Estados Unidos, ya sea con la intencion de trabajar o vivir ahi acompafado a
otra persona que estaba trabajando o estudiando. Si la respuesta es que solo ha
viajado a Estados Unidos en visitas cortas por razones de negocios o ha sido
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enviado en comision de trabajo (estando su empleo en México), o por motivos de
salud o vacaciones, entre otros, considere que la persona NO ha vivido en
Estados Unidos.

En al caso de mensajeros que cruzan la frontera a menudo para transportar
mercancias y/o dinero, estos no se consideraran como personas que hayan vivido
en Estados Unidos.

Las personas que residen en México pero que trabajan en Estados Unidos,
particularmente en la zona fronteriza, S| se consideraran, puesto que son
personas que han trabajado en Estados Unidos.

Pregunta A.13 CAMBIO DE RESIDENCIA ANTES DE IR A ESTADOS
UNIDOS

El objetivo de esta pregunta es conocer si el lugar donde vivia la persona
entrevistada antes de ir a Estados Unidos era una localidad urbana o rural o si
siempre vivio en la misma localidad.

Pregunta A.14 RESIDENCIA EN ESTADOS UNIDOS EN LOS ULTIMOS
DOS ANOS

Con esta pregunta se pretende saber si la persona entrevistada ha vivido en
Estados Unidos en los ultimos dos afos

Pregunta A.15 PRIMERA ESTADIA EN ESTADOS UNIDOS

El objetivo de la pregunta es conocer si la estadia del entrevistado en estos
ultimos dos afos en Estados Unidos es la primera que ha realizado.

Pregunta A.16 ANO EN QUE SE FUE

Esta pregunta capta el afio en el que se fue el entrevistado la primera ocasion a
Estados Unidos. Recuerde que el afio proporcionado por el entrevistado no puede
ser menor a 2001 ya que se trata de una estancia que se llevé a cabo en los
ultimos dos afios.

Pregunta A. 17 CONOCIDOS EN LA PRIMERA ESTADIA EN ESTADOS
UNIDOS

Esta pregunta se refiere a la existencia de redes migratorios entre los lugares de
origen en México y el lugar de destino, Estados Unidos. La pregunta no sélo se
refiere a conocidos en el lugar destino sino a conocidos que le podrian ayudar a
establecerse. Es decir, aquellas personas que ofrecieron proporcionarle
orientacion e incluso hospedaje. No es necesario que la persona que le ofreci
ayuda lo haya hecho, lo que importa es que el entrevistado haya tenido la
expectativa de recibir ayuda en el area de destino cuando migro.
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Pregunta A.18 APOYO RECIBIDO PARA LA PRIMERA MIGRACION A
ESTADOS UNIDOS

Esta pregunta indaga si el entrevistado recibié ayuda financiera de sus padres,
hermanos o amigos, su conyuge o en su caso, nadie para cubrir los gastos del
viaje y la mudanza para la primer migracion a Estados Unidos. Como ayuda
financiera se entienden los apoyos para gastos de transporte, de tramites, de
instalacion ya sea como préstamo o como regalo por parte de los donantes.

Pregunta A.19 EN QUE ANO O A QUE EDAD REGRESO DE ESTADOS
UNIDOS

Esta pregunta tiene como objetivo conocer a que edad regreso el entrevistado de
Estados Unidos en esa ocasion.

Pregunta A.20 TIPOS DE AREA DE RESIDENCIA MAS FRECUENTE

Esta pregunta trata de captar el tipo de entorno en el que el entrevistado residio la
mayor parte del tiempo cuando vivié en Estados Unidos. Esta pregunta considera
todo el tiempo que el entrevistado estuvo en Estados Unidos, en caso de que haya
sido mas de una estancia.

Las categorias son areas principalmente urbanas, principalmente rurales o el
mismo tiempo en ambos tipos. Como areas principalmente urbanas nos referimos
a ciudades capitales o ciudades importantes, o de mas de 100 000 habitantes.

Pregunta A.21 RESIDENCIA° PERMANENTE O CIUDADANIA EN
ESTADOS UNIDOS

Esta pregunta tiene como objetivo saber si la persona cuenta actualmente con
permiso para residir y trabajar en Estados Unidos, o si es ciudadano de ese pais,
o ninguno de los dos. Las personas que tienen una “green card” tienen permiso
para residir y trabajar en el pais, pero no son ciudadanos.

Pregunta A.22 ANOS EN ESTADOS UNIDOS

Con esta pregunta se desea obtener informacion acerca de la cantidad
aproximada de afios que el entrevistado haya vivido en Estados Unidos. Si vivi
en EE.UU. una cantidad de afios durante una parte de su vida, regresé a México,
y posteriormente regresé nuevamente a Estados Unidos, se debera cuantificar la
suma total de los afos que el entrevistado haya vivido en ese pais. Es comun que
algunos de los entrevistados vayan varios meses al afo a trabajar por
temporadas. En estos casos, se debera sumar la cantidad total de meses que
haya permanecido en Estados Unidos. Por ejemplo, si el entrevistado pasa seis
meses de cada afo trabajando en Estados Unidos, regresa a México los seis
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meses restantes y ha hecho esto durante los ultimos 20 afos, el entrevistado ha
vivido aproximadamente 10 afios en Estados Unidos.

Pregunta A. 23 TIPO DE TRABAJO REALIZADO EN LA ESTADIA MAS
LARGA EN EE.UU.

Esta pregunta sirve para determinar de manera aproximada el tipo de riesgos de
trabajo a que pudo estar expuesta la persona durante los movimientos migratorios,
que pudiera impactar en su salud actual. La pregunta se refiere a la estadia mas
larga en caso de que el entrevistado haya estado trabajando o viviendo en EE.UU.
en mas de una ocasion. Si el entrevistado realizé varios tipos diferentes de
trabajo, averigue el tipo de trabajo que realizé la mayor parte del tiempo. Indague
una respuesta aproximada. Lea las opciones hasta obtener una respuesta
afirmativa.

Pregunta A.24 ENVIO DE DINERO A MEXICO

El objetivo de la pregunta es saber si en la estadia mas larga en Estados Unidos,
enviaba dinero a cualquier miembro de su familia en México.

Pregunta A.25 ENVIO DE DINERO AL CONYUGE

Con esta pregunta se pretende saber si el dinero que enviaba el entrevistado de
Estados Unidos a México lo recibia su conyuge.

Pregunta A.26 ENVIO DE DINERO A SUS HIJOS

El objetivo de la pregunta es conocer si el dinero que enviaba la persona
entrevistada a México era destinado a sus hijos.

Pregunta A.27 ENVIO DE DINERO A SUS PADRES

Con esta pregunta se pretende saber si el dinero que enviaba la persona
entrevistada a México estaba destinado a sus padres.

Pregunta A.28 PROPOSITO DE LA AYUDA FINANCIERA ENVIADA

Las remesas enviadas en el pasado y el propdsito de las mismas sirven para
determinar los posibles compromisos que pudo establecer el informante con su
red familiar o de amistades. Dichos propdsitos pueden impactar en la red de
apoyo y las fuentes de ingreso o de riqueza acumulada con que pueda contar el
informante en la actual vejez.

Recuerde que se trata de la intencién de acuerdo con el informante, y puede
marcar mas de una opcion.
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Pregunta A.29 MOTIVOS PARA REGRESAR A MEXICO

Esta pregunta es de opcion multiple por lo que pueden estar marcadas una o
varias opciones de respuesta.

El objetivo de esta pregunta es conocer el motivo o los motivos que orillaran al
entrevistado a regresar a México.

Pregunta A.30  MAS DE UNA RAZON

Esta pregunta solo tiene como objetivo saber si en la pregunta A.29 la respuesta
fue multiple para determinar la secuencia a seguir.

Pregunta A.31 RAZON MAS IMPORTANTE

El objetivo de esta pregunta es determinar la razon mas importante por la que
regres6 a México la persona entrevistada después de su ultima estancia en
Estados Unidos.

Pregunta A.32 ESTADO DE SALUD AL REGRESAR DE EE.UU

Esta pregunta se refiere al estado de salud del que gozaba la persona
entrevistada segun su propia percepcion al regresar de los Estados Unidos.

Pregunta A.33a A DONDE REGRESO

El objetivo de esta pregunta es conocer si la persona entrevistada regreso a la
misma localidad donde vivia la ultima vez que fue a Estados Unidos.

Pregunta A.33b CONTRIBUCION A SEGURIDAD SOCIAL

El objetivo de esta pregunta es saber si la persona entrevistada durante su
estancia en Estados Unidos contribuy6 al sistema de seguridad social (“social
security”) alguna vez durante su vida laboral en ese pais.

Preguntas A.34y A.35 ASISTENCIA A SERVICIO Y ACTIVIDADES
RELIGIOSAS

La religiosidad y la practica de rituales religiosos pueden afectar la salud asi como
el bienestar percibido por los adultos mayores. La asistencia a servicios religiosos
(A.34) también puede indicar el apoyo potencial con el que puede contar una
persona en la vejez. Esta pregunta capta si el informante asiste a servicios
religiosos sin importar el tipo de servicios o el credo, ni la frecuencia de la
asistencia.

La pregunta A.35 se refiere a actividades organizadas por la iglesia.
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Pregunta A.36 IMPORTANCIA DE LA RELIGION EN SU VIDA

Esta pregunta indaga si la religién en general es muy importante para la persona o
no. Si la persona duda acerca de la pregunta, aclare que se trata de saber por
ejemplo si las decisiones importantes de su vida las toma de acuerdo a los
mandatos de su preferencia religiosa.

Pregunta A.37 TRABAJO VOLUNTARIO EN LOS ULTIMOS DOS ANOS

Esta pregunta capta si el informante ha realizado trabajo voluntario. Se refiere a
ayudar sin pago en algun momento de los ultimos dos afos, sin importar cuanto
tiempo a organizaciones de cualquier tipo como por ejemplo: la iglesia, escuelas,
municipio, cruz roja, etc.

Preguntas A.38 y A.39 HORAS DEDICADAS A TRABAJO VOLUNTARIO

Estas preguntas tratan de obtener un numero aproximado de las horas dedicadas
a estas labores, en total, en cualquier momento de los ultimos dos afos. La
pregunta A.38 pregunta el numero de horas durante el periodo de dos afos
preguntandose por alguna periodicidad. Por ejemplo, si la persona le indica que le
dedica como dos horas por semana, marque 2 en horas y 2 (semana) en el
PERIODO.

En caso de que la persona no proporcione una respuesta en A.38, entonces se
aplica la pregunta de rescate A.39. Se pregunta si fueron menos de dos horas por
semana, de dos a cuatro o mas de cuatro horas por semana. Si la persona indica
que el tiempo dedicado “varia”, pidale que le de un promedio, lo cual sucede con
mayor frecuencia.

Pregunta A.40 EVALUACION DEL ENTREVISTADO

Esta pregunta no se hace; la debe contestar el entrevistador de acuerdo a su
opinién. Anote si el entrevistado no necesitdé ayuda (NUNCA), recibi6é poca ayuda
(POCAS VECES) o mucha ayuda (LA MAYORIA DE, O TODO EL TIEMPO) para
contestar las preguntas de esta seccion.

5.4 SECCION AA. DATOS DEMOGRAFICOS PARA NUEVA PERSONA
Pregunta AA.1 SEXO

Anote el cddigo 1 si se trata de un hombre y cédigo 2 si la persona entrevistada es
mujer.
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Pregunta AA.2 FECHA DE NACIMIENTO

La edad exacta de la persona entrevistada es de gran importancia para un estudio
sobre envejecimiento, por lo que es fundamental que obtenga una respuesta lo
mas exacta posible acerca de la fecha de nacimiento.

Lea la pregunta completa. Si el entrevistado contesta que no sabe, apoye a la
persona para que dé wuna edad aproximada; recuerde que debe existir una
respuesta. Si el entrevistado solamente conoce parte de la informacién, por
ejemplo el afo, tome ese dato y anote el cddigo para NO SABE 99, en las casillas
de mes y dia.

Si la persona no recuerda su afio de nacimiento, apoyese en algun acontecimiento
de su vida (matrimonio, nacimiento de algun hijo, ailo en que empezo la escuela y
la edad que tenia cuando el acontecimiento ocurrio, etcétera) o pidale que le
muestre un documento oficial donde aparezca la fecha de nacimiento.

Cuando le muestren la credencial de elector, identifique el afio, mes y dia de
nacimiento en la clave de elector que corresponde a los primeros seis numeros
después de las letras. De izquierda a derecha, los dos primeros numeros
corresponden al afo, los siguientes al mes y los dos ultimos al dia.

Por ejemplo:
El afio de levantamiento es 2003 y la edad que reporta el informante es 79 anos,
entonces el afo de nacimiento estimado es 1924 (2003-79 = 1924).

Recuerde que esta pregunta SIEMPRE debe de tener informacion.

Pregunta AA.3 LUGAR DE NACIMIENTO

Esta pregunta se refiere al lugar de nacimiento del entrevistado, ya sea cualquier
estado de la Republica Mexicana o el pais si se trata del extranjero. Anote el
nombre de la entidad federativa donde nacié.

Pregunta AA.4a ESCOLARIDAD

Ver Pregunta Escolaridad en la Hoja de Registro para Residentes Habituales de
este manual.

Pregunta AA.4b ALFABETISMO
La pregunta trata de determinar si existe un nivel basico de familiaridad con letras
y palabras, para poder entender por ejemplo, mensajes sobre servicios de salud o

cuando regresar a una cita médica. Se refiere a que el entrevistado pueda leer y
escribir un recado, independientemente de que haya asistido o no a la escuela.
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Si el informante sefala que sélo sabe hacer una de las cosas, es decir, que soélo
sabe leer pero no escribir o viceversa, se considera que la persona no sabe leer ni
escribir un recado; en este caso, debe circular la opcion NO.

Pregunta AA.5 NUMERACION

Esta pregunta capta si el entrevistado puede contar del 1 al 10, y trata de
establecer si la persona puede entender numeros, sin importar si asistié a la
escuela o no.

Pregunta AA.6 CO-RESIDENCIA FAMILIAR EN LA NINEZ

En caso de que el entrevistado haya residido cerca de alguno de sus abuelos por
mas de seis meses durante su infancia, es decir, antes de haber cumplido los diez
afos aproximadamente, marque 1 (Sl). Para esta pregunta no importa que el nifio
haya residido en una casa diferente a la paterna con o sin los padres, o en la casa
paterna con alguno de los abuelos. Lo que es importante captar es la experiencia
que haya tenido el entrevistado viviendo con o cerca de el(la) abuelo(a) por un
periodo prolongado durante la infancia.

Pregunta AA.7 PROBLEMA SERIO DE SALUD EN LA NINEZ

Esta pregunta se refiere al historial de la salud del entrevistado durante su
infancia. Trata de captar si el entrevistado sufrié de algun problema serio de salud
como una enfermedad o accidente que no le permiti6 hacer sus actividades
normales o que lo mantuvo en cama o convaleciente por mas de un mes. Por
actividades normales en la infancia se entiende ir a la escuela, jugar, ayudar a sus
padres, etcétera.

Pregunta AA.8 ENFERMEDADES PADECIDAS EN LA NINEZ

Esta pregunta contiene una tabla en la cual se captara una enfermedad que el
entrevistado pudo haber sufrido durante su nifiez y que tienen efectos en la salud
en edad avanzada o algun golpe serio en la cabeza que haya provocado desmayo
o contusion. Si el entrevistado cree que sufrié la enfermedad o golpe pero no lo
sabe con certeza marque 9 (NO SABE).

Preguntas AA.9a a AA.9f INFRAESTRUCTURA  SANITARIA Y DE
BIENESTAR EN LA NINEZ

Las condiciones sanitarias y de bienestar a las que estan expuestas las personas
durante la nifez, es decir, antes de haber cumplido los diez afnos
aproximadamente, son determinantes para su salud en la nifiez y en la edad
avanzada. Esta pregunta se refiere a las condiciones sanitarias y de bienestar que
prevalecieron en el hogar del entrevistado cuando tenia aproximadamente 10
afnos. Por excusado o sanitario nos referimos al uso y existencia de este mueble
de bafio que se encuentra dentro de la vivienda, lote o predio independientemente
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de estar o no conectado a la red de drenaje publico y ser de uso exclusivo de la
familia o colectivo.

Es importante sefialar que para esta serie de preguntas, la edad de 10 afos es
aproximada. El entrevistado no tiene que estar seguro que definitivamente fue
antes de los 10 afios.

ESTADOQ CIVIL

La serie de preguntas acerca de la historia de uniones del entrevistado tiene como
objetivo cuantificar el tiempo que se ha vivido en matrimonio o en unioén libre, y el
total de afos en union sin importar el tipo. Estos datos son importantes porque la
vida en unién puede afectar el estado de salud y bienestar de las personas en
edad media y avanzada.

Pregunta AA.10 ESTADO CIVIL ACTUAL

Esta pregunta se refiere al estado civil del entrevistado en el momento de la
entrevista. Es muy importante que usted reciba alguna respuesta de parte
del entrevistado. El unico caso en el cual el entrevistado se considerara soltero
sera cuando éste nunca haya estado casado o unido.

Preguntas AA.11 y AA.12DURACION DE LA UNION O MATRIMONIO

Con las respuestas a estas dos preguntas se podra calcular la duracién de la
ultima unioén en anos. Si el entrevistado declara ser separado, divorciado o viudo,
se pregunta por el aio en que termind la ultima unién (AA.11) y el afio en que
comenzé (AA.12). Si el entrevistado duda acerca del ano en que empezd y/o
termind su unién, diga al entrevistado que puede ser un afio aproximado, o puede
darles las edades que tenia.

Preguntas AA.13ay AA.13b OTROS MATRIMONIOS O UNIONES

Las preguntas se refieren a la historia en union libre o matrimonial del
entrevistado. Se le pregunta al entrevistado si ha tenido otras uniones o
matrimonios ademas del presente o del mas reciente. Si la respuesta a esta
pregunta es afirmativa entonces se aplica la pregunta AA.13b. Esta capta cual era
el estado civil de la persona entrevistada antes de la unién actual.

Pregunta AA.13c MOTIVO POR EL QUE TERMINO LA UNION ANTERIOR
Esta pregunta capta el motivo por el que termin6 el matrimonio o unién. EI motivo

puede ser uno de los tres siguientes: separacién, divorcio y viudez. Lea cada
opcidn respetando el orden en que aparece hasta obtener una respuesta.
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Pregunta AA.14 NUMERO DE MATRIMONIOS O UNIONES

Esta pregunta capta el numero de matrimonios y uniones libres que ha tenido la
persona entrevistada excluyendo la actual.

Pregunta AA.15 ANO DE INICIO DE LA PRIMERA UNION

En caso de que el entrevistado haya declarado tener mas de una unién a lo largo
de su vida, se le haran preguntas mas detalladas acerca de su primera union
unicamente ya que se considera que en la mayoria de los casos esta es la mas
significativa.

Esta pregunta combinada con la AA.18 captan el numero de afios que durd la
primera union o matrimonio.

En caso de que el entrevistado no recuerde el aflo de su primera union, pidale que
lo relacione con algun otro evento importante del que tenga memoria, 0 en su caso
pregunte: ; Cuantos afos tenia cuando se caso por primera vez?. Posteriormente,
calcule el afio del matrimonio con base en el afo de nacimiento y la edad que
tenia el entrevistado cuando se caso la primera vez.

Si el entrevistado declara tener dos fechas: la del matrimonio civil y la del
matrimonio religioso, por ejemplo, entonces pregunte a partir de qué matrimonio
empezaron a vivir juntos y registre la duracién de acuerdo a este dato.

Si el entrevistado declara haber estado unido con una persona y después casado
con la misma, considere las fechas correspondientes a la primera vez que
empezaron a vivir juntos.

Pregunta AA.16 TIPO DE PRIMERA UNION SI MAS DE UNA

Aclare que aqui se trata de la primera vez que el entrevistado vivio en union,
independientemente del tipo, o sea sin importar si fue unién libre 0 matrimonio. La
pregunta capta el tipo de unién, es decir, si la primera fue una union libre o un
matrimonio.

Pregunta AA.17 MOTIVO POR EL QUE TERMINO LA PRIMERA UNION

Esta pregunta capta el motivo por el que la primera uniéon o matrimonio se termino.
Los motivos son tres: separacion, divorcio y viudez. Lea cada opcion respetando
el orden en que aparecen, hasta que obtenga una respuesta afirmativa.

Pregunta AA.18 ANO DE TERMINO DE LA PRIMERA UNION
Esta pregunta se refiere al afio en que el primer matrimonio o unién se terminé. En
los casos de union libre tome en cuenta el aio en que la pareja se separé. En los

casos de matrimonio y si el entrevistado llegase a indicar que tiene la fecha de la
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separacion y del divorcio, usted debera tomar el afio de la separacién como ano
del término de la primera unién. Es decir, se capta el afio en el que dejaron de vivir
juntos.

En caso de que el entrevistado no recuerde el afio en que finalizd su primera
union, pidale que lo relacione con algun otro evento importante del que tenga
memoria, 0 en su caso pregunte: ;Cuantos afos tenia cuando se separd o
divorcié por primera vez?. Posteriormente, calcule el aio de la separacion con
base en el afio de nacimiento y a la edad que tenia el entrevistado cuando se casé
la primera vez.

Preguntas AA.19 y AA.20 NUMERO DE HIJOS BIOLOGICOS

La pregunta AA.19 capta el numero de hijos biolégicos nacidos vivos que ha
tenido el entrevistado y se pregunta tanto a hombres como a mujeres. No cuente
nacidos muertos ni abortos, ni hijos adoptados o hijastros. Cuente a todos los
hijos biolégicos aunque ya no vivan. Se consideran HIJOS NACIDOS VIVOS a las
personas que al nacer hayan presentado signos vitales como: respiracion, llanto o
movimiento, aun cuando hayan muerto inmediatamente después de haber
presentado esto signos. La pregunta AA.20 considera la mortalidad de los hijos, si
los hubo. La pregunta se refiere al nUumero que aun vive dentro del total reportado
en AA.19.

HISTORIA DE MIGRACION

Las preguntas AA.21 a AA.36 se refieren a la historia de migracion del
entrevistado. Tratan de establecer si el entrevistado formé parte de una tradicion
familiar de migracion por razones econdmicas o de trabajo. Asi mismo, las
preguntas indagan si el entrevistado y sus redes familiares se apoyaron en el
pasado entre si para subrogar los movimientos migratorios.

Pregunta AA.21 DURACION DE RESIDENCIA EN EL LUGAR ACTUAL

El objetivo de esta pregunta es saber el tiempo que la persona lleva viviendo en la
comunidad de la entrevista. Nos referimos al tiempo aproximado que lleva
viviendo en la misma localidad (ciudad, pueblo, rancho). Si la respuesta es “desde
que llegué la ultima vez,” esto indica que el entrevistado ha vivido varias ocasiones
en la misma localidad. Verifique que es el caso, y pida que solo le reporte el
tiempo transcurrido desde que llego la ultima vez.

Si le dan respuestas como: “llegué en 1986,” calcule el tiempo en la residencia
actual de la siguiente manera:

Al ano en que esta realizando la entrevista (2003) reste el afo en que la persona

llegé a la localidad donde lo estd registrando (1986), (2003-1986=17), para
determinar que lleva viviendo 17 afos en la localidad de la entrevista.
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Cuando la respuesta sea “no sabe,” puede apoyarse en acontecimientos o fechas
memorables. Puede sondear preguntando por la edad a la que llego, para
ayudarle a recordar cuando lleg6 a la comunidad de la entrevista. Si con esto no
logra obtener una respuesta, anote 99.

Pregunta AA.22 DESTINO DE LA PRIMERA MIGRACION FUERA DEL
HOGAR DE SUS PADRES

Esta pregunta es complemento de la pregunta AA.23, la cual trata de los apoyos
que reciben los hijos de los padres cuando salen de la casa paterna por primera
vez. El destino de la migracion de los hijos ayuda a explicar las diferencias en la
ayuda financiera que reciben los hijos. Por ejemplo, en el caso en que los dos
hijos del mismo sexo migraran a la misma edad y por la misma razon se esperaria
que ambos recibieran la misma ayuda; sin embargo, uno de ellos pudo haber
migrado fuera del pais y el otro a una localidad cercana, esta diferencia relativa en
la necesidad de la ayuda seria captada en esta pregunta.

Cabe recordar que en caso de que el cambio sin sus padres se deba al
fallecimiento de los padres, éste NO se considerara como migracion. Por lo tanto,
el destino que se tomara en cuenta sera el de la primera migracion hecha
DESPUES del fallecimiento de los padres (si es que el entrevistado migré
posteriormente).

Cabe senalar que el hogar de sus padres se refiere al hogar que el entrevistado
considera como “hogar paterno” o donde se crid, el cual puede ser por ejemplo, el
hogar con solamente uno de los padres, una tia que lo crio, o un orfanato. Es
decir, el hogar donde tenia un padre/madre o tutor.

Preguntas AA.23 APOYO RECIBIDO PARA PRIMER MIGRACION

Esta pregunta indaga si para la primera vez que se haya cambiado sin sus padres,
el entrevistado recibié ayuda financiera de sus padres, hermanos, amigos o su
cényuge. Como ayuda financiera se consideran los préstamos o regalos en dinero
que haya recibido el entrevistado, o cualquier otro tipo de aportaciones
relacionadas como la compra de boletos para transportarse, otros gastos de la
mudanza, o para ayudarle a establecerse.

Si el entrevistado reporta que recibié ayuda de mas de una persona, pregunte por
la ayuda que considera mas importante o la ayuda principal.

Pregunta AA.24 CONOCIDOS EN EL LUGAR DE DESTINO DE LA PRIMERA
MIGRACION

Esta pregunta se refiere a la existencia de redes migratorias de apoyo. La
pregunta no sélo se refiere a conocidos en el lugar de destino, sino a conocidos
que le podrian ayudar a establecerse. Es decir, aquellas personas que ofrecieron
proporcionarle orientacion, e incluso hospedaje. No es necesario que la persona

63



que le ofrecié ayuda lo haya hecho, lo que importa es que el entrevistado haya
tenido la expectativa de tener ayuda en el area de destino cuando migro.

Pregunta AA.25 RESIDENCIA EN ESTADOS UNIDOS

Con esta pregunta se pretende saber si en alguna ocasion el entrevistado ha
vivido en Estados Unidos, ya sea con la intencién de trabajar o para vivir ahi
acompafando a otra persona que estaba trabajando o estudiando. Si la respuesta
es que solamente ha viajado a Estados Unidos en visitas cortas por razones de
negocios o ha sido enviado en comision de trabajo (estando su empleo en
México), o por motivos de salud o vacaciones, entre otros, considere que la
persona NO ha vivido en Estados Unidos.

En el caso de mensajeros que cruzan la frontera a menudo para transportar
mercancia y/o dinero, estos no se consideraran como personas que hayan vivido
en Estados Unidos.

Las personas que residen en México pero que trabajan en Estados Unidos,
particularmente en la zona fronteriza, S| se consideraran, puesto que son
personas que han trabajado en Estados Unidos.

Pregunta AA.26a ANOS EN ESTADOS UNIDOS

Con esta pregunta se desea obtener informacion acerca de la cantidad
aproximada de anos que el entrevistado haya vivido en Estados Unidos. Si vivid
en EEUU una cantidad de afnos durante una parte de su vida, regresé a México, y
posteriormente regresé nuevamente a Estados Unidos, se debera cuantificar la
suma total de los afos que el entrevistado haya vivido en ese pais. Es comun que
algunos de los entrevistados vayan varios meses al afo a trabajar por
temporadas. En estos casos, se debera sumar la cantidad total de meses que
haya permanecido en Estados Unidos. Por ejemplo, si el entrevistado pasa 6
meses de cada aino trabajando en Estados Unidos, regresa a México los 6 meses
restantes, y ha hecho esto durante los ultimos 20 afos, el entrevistado ha vivido
aproximadamente 10 afos en Estados Unidos.

Pregunta AA.26b TIPO DE TRABAJO REALIZADO EN LA ESTADIA MAS
LARGA EN ESTADOS UNIDOS

Esta pregunta sirve para determinar de manera aproximada el tipo de riesgos de
trabajo a que pudo estar expuesta la persona durante los movimientos migratorios,
que pudiera impactar en su salud actual. La pregunta se refiere a la estadia mas
larga en caso de que el entrevistado haya estado trabajando o viviendo en EE.UU
en mas de una ocasion. Si el entrevistado realizé varios tipos diferentes de
trabajo, averigue el tipo de trabajo que realizé la mayor parte del tiempo. Indague
una respuesta aproximada. Lea las opciones hasta obtener una respuesta.
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Pregunta AA.27 a AA.30 ANO DE MIGRACION (RETORNO) A (DE) ESTADOS
UNIDOS EN LA PRIMER ESTADIA

Estas preguntas ademas de captar la duracion de la primer estadia en Estados
Unidos, si migré en mas de una ocasion, proporcionan la edad que el entrevistado
tenia cuando se fue a vivir a Estados Unidos y la edad o afo en el que regreso a
México en esa ocasion.

Pregunta AA.27 PRIMERA ESTADIA

En caso de que el entrevistado no se acuerde de la edad o el ano exactos, pidale
que recuerde una fecha o edad aproximadas. La opcion NUNCA HA VIVIDO EN
EEUU. se aplica cuando la persona no ha vivido en EEUU, solamente trabaja o
trabajo yendo y viniendo todos los dias, es decir, cruzaba a diario la frontera lo que
es muy comun en el norte del pais.

Pregunta AA.28 CONOCIDOS EN LA PRIMER ESTADIA EN ESTADOS
UNIDOS

Esta pregunta se refiere a la existencia de redes migratorias entre los lugares de
origen en México y el lugar de destino, Estados Unidos. La pregunta no solo se
refiere a conocidos en el lugar de destino, sino a conocidos que le podrian ayudar
a establecerse. Es decir, aquellas personas que ofrecieron proporcionarle
orientacion, e incluso hospedaje. No es necesario que la persona que le ofrecio
ayuda lo haya hecho, lo que importa es que el entrevistado haya tenido la
expectativa de recibir ayuda en el area de destino cuando migré.

Pregunta AA.29 APOYO RECIBIDO PARA LA PRIMER MIGRACION A
ESTADOS UNIDOS

Esta pregunta indaga si el entrevistado recibié ayuda financiera de sus padres,
hermanos o amigos, su conyuge, o en su caso, nadie, para cubrir los gastos del
viaje y la mudanza para la primer migracion a Estados Unidos. Como ayuda
financiera se entienden los apoyos para gastos del transporte, de tramites, de
instalacion, ya sea como préstamo o como regalo por parte de los donantes.

Pregunta AA.30 REGRESO DESPUES DE LA PRIMERA ESTADIA

En caso de que el entrevistado no se acuerde de la edad o el afio exacto, pidale
que recuerde una fecha o edad aproximada. Cuando el entrevistado tenga
dificultades contestando, usted puede preguntar cuantos anos durd la primer
estancia y de esta manera calcular la edad o el aio en que regreso.

Pregunta AA.31 TIPO DE AREA DE RESIDENCIA MAS FRECUENTE

Esta pregunta trata de captar el tipo de entorno en el que el entrevistado residio la
mayoria del tiempo cuando vivié en Estados Unidos. Esta pregunta considera todo
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el tiempo que el entrevistado estuvo en Estados Unidos. Las categorias son areas
principalmente urbanas, principalmente rurales o el mismo tiempo en ambos tipos.
Nos referimos como areas principalmente urbanas, a ciudades capitales o
ciudades importantes, o de mas de 100 000 habitantes.

Pregunta AA.32 EN QUE ANO O A QUE EDAD REGRESO DE ESTADOS
UNIDOS LA ULTIMA VEZ

Esta pregunta tiene como objetivo conocer a qué edad regreso el entrevistado de
Estados Unidos en su estadia mas reciente, es decir, la ultima vez que estuvo alla.

Pregunta AA.33 RESIDENCIA PERMANENTE O CIUDADANIA EN ESTADOS
UNIDOS

Esta pregunta tiene como objeto saber si la persona cuenta actualmente con
permiso para residir y trabajar en Estados Unidos, o si es ciudadano de ese pais,
o ninguno de los dos. Las personas que tienen una “green card” tienen permiso
para residir y trabajar en el pais, pero no son ciudadanos.

Pregunta AA.34 CONTRIBUCION A SEGURIDAD SOCIAL

El objetivo de esta pregunta es saber si la persona entrevistada durante su
estancia en Estados Unidos contribuyd al sistema de Seguridad Social (“Social
Security”) alguna vez durante su vida laboral en ese pais.

Pregunta AA.35y AA.36 CRIANZA DE HIJOS SOLA

Esta pregunta se aplica solamente a las mujeres, tiene como objeto medir posibles
consecuencias de la migracion de los hombres sobre la calidad de vida de las
mujeres.

Se trata de indagar si la entrevistada alguna vez tuvo que criar a sus hijos sin un
coényuge. Esto pudo ser mientras él estaba en otra localidad, por ejemplo,
trabajando, o porque la mujer no tenia un conyuge o compariero. Las opciones de
respuesta incluyen Sl, NO o el entrevistado puede ofrecer voluntariamente [VOL]
que si lo hizo pero que otros, como familiares, estuvieron con ella. La pregunta
AA.36 indaga el numero aproximado de afios que sucedié esto. Si se trata de
varias ocasiones, sume el total de tiempo tomando en cuenta todas las veces que
esto ocurrio.

Pregunta AA.37 HABLA UD. INGLES?

Esta pregunta tiene como objetivo saber si el entrevistado sabe hablar inglés. El
hecho de saber hablarlo puede ser un factor determinante no solamente en la
decision que toma el entrevistado para migrar hacia Estados Unidos, sino para
saber también con qué facilidad se integré en su estancia en el vecino pais. Las
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opciones de respuesta incluyen Sl, NO y “Sl, algo”. Para poder considerar la
respuesta como SlI, el entrevistado debera poder hablar lo suficientemente bien
como para llevar una conversacion, no solamente saber algunas palabras en dicho
idioma.

Pregunta AA.38ay AA.38b ASISTENCIA A SERVICIOS RELIGIOSOS

La religiosidad y la practica de rituales religiosos pueden afectar la salud asi como
el bienestar percibido por los adultos mayores. La asistencia a servicios religiosos
(AA.38a) también puede indicar el apoyo potencial con que puede contar una
persona en la vejez.

Esta pregunta capta si el informante asiste a servicios religiosos, sin importar el
tipo de servicios o el credo, ni la frecuencia de la asistencia. La pregunta AA.38b
se refiere a actividades organizadas por la iglesia, mientras que esta pregunta se
refiere a los servicios religiosos.

Pregunta AA.39 IMPORTANCIA DE LA RELIGION EN SU VIDA

Esta pregunta indaga si la religidn en general es muy importante para la persona o
no. Lea la pregunta, y marque la opcion indicada. Sila persona duda acerca de la
pregunta, aclare que se trata de saber si, por ejemplo, las decisiones importantes
de la vida las toma de acuerdo a los mandatos de su preferencia religiosa.

Pregunta AA.40 TRABAJO VOLUNTARIO EN ULTIMOS DOS ANOS

Esta pregunta capta si el informante ha realizado trabajo voluntario. Se refiere a
ayudar sin pago en algun momento de los ultimos dos afos, sin importar cuanto
tiempo, a organizaciones de cualquier tipo. Por ejemplo como la iglesia, escuelas,
el municipio, la Cruz Roja, etcétera.

Preguntas AA.41y AA.42 HORAS DEDICADAS A TRABAJO
VOLUNTARIO

Estas preguntas tratan de obtener un numero aproximado de las horas dedicadas
a estas labores, en total, en cualquier momento de los ultimos dos afos. La
pregunta AA.41 pregunta el numero de horas durante el periodo de dos afos
preguntandose por alguna periodicidad. Por ejemplo, si la persona le indica que le
dedica como dos horas por semana, marque 2 en HORAS y 2 (semana) en el
PERIODO.

En caso de que la persona no proporcione una respuesta en AA.41, entonces se
aplica la pregunta de rescate AA.42. Se pregunta si fueron menos de dos horas
por semana, aproximadamente de 2 a 4, o mas de 4 horas por semana. Si la
persona indica que el tiempo dedicado “varia”, pidale que le dé un promedio, lo
cual sucede con mayor frecuencia.
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Pregunta AA.43 EVALUACION DEL ENTREVISTADO

Esta pregunta no se hace; la debe de contestar el entrevistador de acuerdo con su
opinion. Anote si el entrevistado no necesitdé ayuda (NUNCA), recibié poca ayuda
(POCAS VECES), o mucha ayuda (LA MAYORIA DE, O TODO EL TIEMPO) para
contestar las preguntas de esta seccion.
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5.5 SECCION B. HIJOS NO RESIDENTES

El objetivo de esta seccion es medir las caracteristicas de los hijos como parte
de la red familiar que rodea al entrevistado. La primera parte reune datos acerca
de los hijos que no residen en el mismo hogar que el entrevistado, y la segunda
parte reune datos acerca de hijos no residentes fallecidos. Se desea conocer la
manera en la que se puede beneficiar el entrevistado por medio de sus
familiares de acuerdo con las caracteristicas socioecondmicas y familiares de
cada hijo.

Considere como hijo a los hijos bioldgicos, hijastros, hijos adoptivos e hijos
recogidos ya sean del seleccionado o del coényuge. Los hijos del seleccionado o
del conyuge que forman parte de algun hogar adicional de la vivienda del
seleccionado se deben captar en esta seccion.

Esta seccion se aplica solamente al primero que entreviste en una pareja puesto
que se pregunta sobre los hijos de los dos. Es decir, esta seccion aparece
solamente en la primera entrevista del cuestionario. Sin embargo, tome en cuenta
que existen datos de esta seccidn que puede necesitar para el llenado posterior
especificamente, el numero de renglén asignado a cada hijo.

El listado de registro de HIJOS NO RESIDENTES aparece al iniciar la seccion. El
listado, que aparece en una cejilla que sobresale del resto del cuestionario, le
permitira tener a la vista el nombre de la persona y el numero de renglén para el
resto de la entrevista.

Como podra notar, todas las preguntas sobre los hijos no-residentes del hogar
estan consolidadas en esta seccidn, por lo que usted debera hacer las preguntas
siguiendo el rengldon para cada hijo(a). Una vez que se haya terminado de hacer
todas las preguntas para ese(a) hijo(a), continuara con el siguiente rengléon que
corresponde a otro hijo(a).

Pregunta B.1 CODIGO DE LA PERSONA INFORMANTE

Anote si la persona que proporciond la informacién es la persona seleccionada
con clave (001) o el conyuge con el codigo (002); siempre y cuando continuen
siendo los mismos que se entrevistaron en el 2001; si no es asi, es decir, si por
algun motivo la pareja entrevistada en el 2001 se separé se asignaran los
siguientes codigos para el nuevo conyuge del seleccionado codigo (003) y para el
nuevo conyuge del conyuge el codigo (004). Si la informacién es proporcionada
por algun otro miembro del hogar se asignaran los codigos del (103-121) y si se
trata de una persona no residente del hogar; es decir, algun familiar o alguna
persona que nos pueda proporcionar correctamente la informacion, se anotara con
un numero de registro (666).
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Pregunta B.2 HIJOS NO RESIDENTES

Esta pregunta no se aplica a la persona entrevistada, es filtro, la contesta
directamente el entrevistador de acuerdo a los datos obtenidos en la
ENASEM-2001.

Pregunta B.2a TOTAL DE HIJOS NO RESIDENTES
Anote el total de personas listada en este listado.
Pregunta B.3 NUMERO DE REGISTRO

Esta pregunta sirve para identificar con un cédigo a cada hijo no-residente del
hogar.

Pregunta B.4 HIJOS NO-RESIDENTES DEL HOGAR: LISTADO DE
PERSONAS

Esta pregunta se divide en dos partes que son la B4a y la B4b, la primera nos
sirve para que la persona entrevistada nos indique si de acuerdo a la informacion
obtenida en el 2001 en la que si reporto hijos no residentes, ha existido algun
cambio, es decir que los hijos que se tomaron como no residentes del hogar sigan
siendo los mismos y de lo contrario se le pide al entrevistado que nos indique si
falto mencionar algun hijo que no viva habitualmente en hogar, si la respuesta es
positiva se pide el nombre de cada hijo(a) que no se menciond y se anota en esta
tarjeta de registro.

La pregunta 4b se hace en los casos en los que en 2001 no se reportaron hijos no
residentes del hogar y establecer si el entrevistado (0 su cényuge) ahora tienen
algun hijo(a) vivo(a) que no reside en el mismo hogar donde se esta levantando la
entrevista.

Pregunta B.5 SEXO

Se entiende por sexo a la condicidn biolégica que distingue a las personas en
hombres y mujeres.

Anote el codigo de acuerdo con el sexo de la persona por la que pregunta.

Al formular la pregunta para cada persona, hagalo en tono de afirmacion, si el
nombre no deja lugar a dudas. Si es un nombre que puede ser utilizado tanto para
hombre como para mujer, por ejemplo: Guadalupe, Rosario, Inés, Asuncion,
Refugio, Concepcion, Nazareth, Abigail, Jesus, Soledad, Cristian, entre otros,
realice textualmente la pregunta.
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Aplique el mismo procedimiento en los casos de nhombres que no son comunes
(Areli, Erandi, Andarani, Nitz, etcétera), ya que pueden corresponder
indistintamente a un hombre o una mujer.

Pregunta B.6 EDAD

La edad de los hijos no-residentes del hogar determina la posible atencion que el
entrevistado pueda recibir, o las posibles demandas por la atencion de la persona
entrevistada. Es importante contar con esta informacion.

Pregunta B.7 CONDICION DE RESIDENCIA

El objetivo de esta pregunta es saber cual es la situacion actual de los hijos NO
RESIDENTES, en cuanto a su lugar de residencia, nos interesa saber si cada uno
de los hijos que se listaron continuan viviendo en otro hogar, si es asi se asigna el
cbdigo 1, la segunda opcidén nos dice que puede ser un hijo no residente omitido,
porque en el 2001 se olvido captarlo; el tercer caso es para los hijos no residentes
que fallecieron, si es el caso se asigna el cédigo 3 y la cuarta opcion es para los
hijos que se reportaron como NO RESIDENTES DEL HOGAR en el 2001 pero que
en la actualidad viven en el hogar donde se esta levantando la entrevista.

Pregunta B.8 NUMERO DE REGISTRO

Esta pregunta no se aplica a el entrevistado, unicamente se anota el de registro
666 para cada hijo no residente omitido en 2001.

Pregunta B.9 ESCOLARIDAD

Ver escolaridad de la Tarjeta de Registro de Residentes del Hogar de este
Manual, para detalles acerca de esta pregunta.

Pregunta B.10 CONTACTO CON ENTREVISTADO

Esta pregunta tiene como proposito saber si el entrevistado (o su conyuge) han
tenido contacto en los dos ultimos anos con el(la) hijo(a) listado(a). Por contacto
entenderiamos cualquier intercambio de informacién por medio personal, por
correo, por teléfono, por medio de un mensajero, etc. Si se ha perdido todo
contacto, indiqgue NUNCA (666). Si hay contacto, indique el numero de veces en
promedio por PERIODO.

Pregunta B.11 ESTADO CIVIL
El estado civil de los hijos no-residentes del hogar ayuda a determinar las posibles

responsabilidades familiares de cada persona, y por lo tanto puede modificar la
posible red de apoyo y de responsabilidades para el entrevistado (o su conyuge).
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El estado civil se refiere a la situacion que mantiene una persona (poblaciéon de 12
afios 0 mas) en relacion con las leyes o costumbres de unidn o matrimonio del
pais.

PreguntaB.12  SITUACION ECONOMICA

Esta pregunta busca indagar la situacién econémica general de cada uno de los
hijos no-residentes del hogar, de acuerdo con la opinion del informante. El
entrevistado tiene cinco opciones para responder: Excelente, Muy Buena, Buena,
Regular, Mala.

Pregunta B.13 ACTIVIDAD ACTUAL

Con esta pregunta se identifica a los hijos de 12 afios 0 mas que estén
desempenando alguna actividad econdmica, diferenciando de aquellas que no lo
hacen porque realizaron actividades no econémicas. Se trata de obtener el dato
sobre lo que hace cada hijo(a) generalmente o normalmente en la actualidad.

Se entiende por actividad econdmica toda accion destinada a producir algun bien
(cultivar maiz, criar animales, sembrar arboles, extraer minerales, fabricar
muebles, ropa, maquinaria, etcétera) y prestar algun servicio para el mercado
(reparar vehiculos, impartir clases, vender o distribuir diversos productos, preparar
y servir alimentos, transportar personas o carga, generar y distribuir agua y
electricidad, ofrecer servicios médicos, etcétera). Asi mismo, se incluye la produccion
agricola y la cria de animales para el consumo de los miembros del hogar.

Por actividad no econdmica se entiende aquella realizada para satisfacer las
necesidades y actividades personales o familiares, como estudiar, realizar
quehaceres domésticos en el propio hogar, entre otras. También se incluyen las
actividades de interés personal (servicios gratuitos o voluntarios a la comunidad,
participar en clubes, talleres de asociaciones para recreacién), asi como no hacer
nada por diversos motivos.

Cuando el informante declare que la persona desempend actividades econdmicas
parte del tiempo, registre la informacion referente a la actividad econdémica que
realizd. Por ejemplo, si se trata de una ama de casa que ademas de dedicarse a
los quehaceres de su hogar trabaja tiempo parcial, considere que la persona
trabajé anotando el cédigo 1. En el caso de un estudiante que al momento de la
entrevista, ademas de estudiar, trabaja tiempo parcial, anote el codigo 1.

A continuacion se describen las opciones de respuesta para esta pregunta.
Trabaja ......ccccc 1
En esta opcidn se clasifica a las personas que trabajan o ayudan a trabajar, por lo

menos una hora en la semana, en una institucién, empresa, negocio o predio
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familiar, en la calle, entre otros, sin importar si reciben o no un pago o
remuneracion.

Asi mismo, incluye a las personas que ayudan en actividades agricolas o en la
cria de animales, para su venta, en el trabajo en el campo o en el consumo de los
miembros del hogar.

Se clasifican también en esta categoria a las personas que atienden su negocio.

Para esta pregunta, la categoria “trabaja” comprende a las personas que cuentan
con un empleo pero no estan trabajando temporalmente, por alguna de las
siguientes razones:

- Enfermedad o accidente (incapacidad temporal).

- Permiso, licencia o vacaciones por tiempo definido (por ejemplo, una persona
con licencia de maternidad).

- Huelga o paro laboral en el lugar de trabajo.

- Descompostura de la maquinaria, equipo instrumental o vehiculo de trabajo.

- Falta de materia prima para realizar el trabajo.

- Interrupcion del trabajo a causa de mal tiempo, falta de lluvia, etcétera.

- Espera de inicio o término de la cosecha u otra labor agricola.

La caracteristica de las personas clasificadas aqui es que con su ausencia no
pierden el vinculo con su empleo (esto es, no han quedado desempleadas) y por
ello tienen la seguridad de regresar a su lugar de trabajo en cuanto concluyan los
dias de permiso, vacaciones, incapacidad, reinicio del ciclo agricola (sembrar,
cultivar o cosechar), en espera de recibir material o recursos para la produccién,
etcétera.

También se incluye en esta opcion a quienes llevan a cabo una tarea de indole
comunitaria o social y por ello no trabajan temporalmente pero si tienen trabajo.
Por ejemplo: campesinos designados para formar parte de alguna comision en
ejido o comunidad.

Esta buscando trabajo.........ccccccciiimimiiiiinienciiinnnes 2

Esta opcion sirve para definir a la poblacidn econémicamente activa y esta
definida por aquellas personas que buscan trabajo durante la semana de la
entrevista.

Es estudiante.......ccccccceeiiiiiiiimmiecc e, 3

Capta las personas que estan inscritas o asisten a una institucién educativa con el
fin de recibir ensefanza, ya sea en el sistema de educacion basica (primaria o

secundaria), media (bachiller) o superior (profesional) o en alguno de los niveles
de educacion técnica o comercial.
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Se dedica a los quehaceres de su hogar ........... 4

Comprende a las personas que se dedican al cuidado y atenciéon de su hogar.
También se clasifican en esta opcion a los familiares que ayudan en las labores
del hogar.

No trabaja.........cccoveeeiiiirecce e 5

Son las personas que no cuentan con un empleo, y que no estan buscando uno.
Incluye también a:

- Personas que estan jubiladas o pensionadas.

- Personas de edad avanzada que no realizan actividad econdmica, aunque
no estén jubiladas o pensionadas.

- Personas incapacitadas permanentemente para trabajar.

- Personas que viven de sus rentas o intereses bancarios. Si le mencionan
que la persona vive de la renta de casas, edificios, vecindades, entre otros,
pero realiza ademas la administracién de sus bienes o de su negocio (cobra
renta, elabora recibos, tramita permisos, etcétera), clasifiquela en la opcion
1 trabajé.

- Personas que se dedican a pedir limosna o no hacen nada (vagos), ni
buscan trabajo, asi como aquellas que nunca han trabajado.

- Personas que apoyan en forma voluntaria actividades de beneficencia
(voluntariado nacional) o son afiliadas de alguna organizacion politica,
social, religiosa o civil. Si la actividad la realizan como trabajo de manera
remunerada, se clasifican en la opcion 1 trabajo.

Clasifique en la opcidon 1, a las personas que den como respuesta alguna de las
siguientes situaciones: realizé quehaceres domeésticos en su hogar, pero ademas
vendio fruta; estudia por la mafana y le ayuda a un carpintero por las tardes; esta
pensionado, pero vende cosméticos. Dé preferencia a la condicién de actividad
econdmica, incluso cuando la persona le dedique pocas horas o0 no reciba
ingresos por el trabajo realizado.

Si después de leer todas las opciones la persona desconoce la informacion, anote
el codigo 9 NO RESPONDE. Sea insistente y trate de obtener una respuesta.

Pregunta B.14 SALUD
La pregunta se refiere a la salud actual de cada hijo(a) listado(a). La respuesta
ayuda a establecer las condiciones de cada hijo para ayudar con cuidados de los

padres
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La respuesta es una opinidn del informante. Problema serio o limitacion se refiere
a que actualmente le impidan realizar actividades normales de la edad, como
estudiar, trabajar o practicar deportes.

Pregunta B.15 NUMERO DE HIJOS

Esta pregunta capta el numero de hijos de cada hijo listado que no reside en el
mismo hogar. Es decir, a los nietos del seleccionado y/o de su cényuge aclare que
se trata del numero de hijos que aun viven, sin importar donde o con quien vivan
esos hijos.

Pregunta B.16 SI TIENE HIJOS MENORES DE 18 ANOS

Esta pregunta capta para cada hijo listado, si tiene al menos un hijo menor de 18
afos. Conocer este aspecto proporciona una idea de las responsabilidades que
cada hijo listado pueda tener, lo que da una idea de la posibilidad que cada hijo
tiene para apoyar en un momento dado a las necesidades del entrevistado o de
otras personas de edad media o0 avanzada.

Aclare que se trata del numero de hijos vivos, menores de 18 afos, sin importar
donde o con quién vivan esos hijos.

Pregunta B.17 DONDE VIVE

Esta pregunta capta donde vive cada hijo no residente. En la opcion 1 “Misma
vivienda o edificio” se clasifica a los hijos del entrevistado y/o conyuge que habitan
en la misma vivienda, pero forman parte de otro hogar.

Pregunta B.18  MIGRACION

Esta pregunta indaga para cada hijo no residente si en los ultimos dos afios o
desde la ultima entrevista de ENASEM ha viajado a EE.UU ya sea con la intencién
de trabajar estudiar o para vivir acompafiado a otra persona que estaba
trabajando. Si la respuesta es que solamente viajé a Estados Unidos en visitas
cortas por razones de negocios o ha sido enviado en comision de trabajo (estando
su empleo en México), o por motivos de salud o vacaciones, entre otros, considere
que la persona NO vivié en EE.UU.

Pregunta B.19 DATOS DEL FALLECIMIENTO
El propdsito de esta pregunta es saber la fecha en que fallecieron los hijos
reportados como tales en esta seccion (mes/afo), tomando en cuenta que es una

pregunta delicada y que al entrevistado le puede incomodar por lo que se debe
tener cuidado al aplicarla tratando de ser lo mas cauteloso posible.
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Pregunta B.20 LUGAR DONDE FALLECIO

El objetivo de esta pregunta es saber el lugar donde fallecié o fallecieron los(as)
hijos(as) reportadas en esta seccion. Ya sea en esta comunidad(1), en otra
comunidad en el pais (2), en EE.UU (3) o la opcidn otro, para algun otro pais (4).

Pregunta B.21  DE QUE FALLECIO

El objetivo de esta pregunta es captar la causa por la cual fallecié el hijo de la
persona entrevistada o conyuge, ya sea por enfermedades como diabetes, cancer,
enfermedades del corazén, embolias o alguna otra enfermedad que no se pueda
clasificar en las anteriores, o por violencia ya sea en riiias, agresiones fisicas,
accidente y por ultimo otra causa como muerte natural (por edad avanzada, etc.).
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5.6 SECCION C. SALUD

El objetivo de esta seccion es conocer algunos detalles de la salud del
entrevistado. Con estas preguntas se desea conocer la percepcion del
entrevistado sobre su salud, comparar su salud con los afios anteriores y conocer
si se usan tratamientos o0 medicamentos. Otras preguntas de esta seccién han
sido elaboradas para obtener informacion acerca de enfermedades de las cuales
padece o ha padecido el entrevistado, y para saber si ha tenido alguna
complicacion médica en el pasado. Se hacen preguntas detalladas sobre las
enfermedades cronicas mas frecuentes en edades media y avanzada, y las
enfermedades que pueden ser costosas de atender. Ademas se pregunta sobre
habitos personales que pueden indicar expectativas sobre la salud futura del
entrevistado.

El entrevistador siempre debe tener presente que varias preguntas de esta
seccidon estan redactadas para ser adecuadas dependiendo el tipo de entrevista
que se esté aplicando ya sea de seguimiento o nueva persona. Es decir, si se
trata de una entrevista de seguimiento, el entrevistador debera leer:

¢Durante los ultimos dos afos lo atendié un doctor o personal médico que le dijo
que usted tiene hipertensién o presion alta?

Mientras que cuando se trate de una entrevista a persona nueva la pregunta se
debera hacer de la siguiente manera:

¢Alguna vez lo atendié un doctor o personal médico que le dijo que usted tiene
hipertension o presion alta?

PARA LAS PREGUNTAS SOBRE SALUD, RECUERDE LAS SIGUIENTES
INSTRUCCIONES:

- Cuando se pregunta si “un doctor u otro personal médico....,” se refiere a
médicos generales, OSTEOPATAS, y a especialistas como dermatélogos,
psiquiatras, oftalmélogos o enfermeras. El criterio de definicion de personal
médico es el de una persona que emite un diagnostico de salud en base a
analisis de laboratorio realizados al entrevistado.

- Cuando se pregunta si “le ha dicho un doctor u otro personal médico...” quiere
decir que NO SE BUSCAN AUTO-DIAGNOSTICOS, sino solamente
condiciones médicas que algun doctor o personal médico le haya dicho al
entrevistado o a sus familiares que el/ella tiene o tuvo.

- Cuando se pregunta si “alguna vez le ha dicho un médico ..” quiere decir en
cualquier momento en la vida del entrevistado.
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- Si el entrevistado declara que le dijeron que tenia “principios de ...”, o estaba
“a punto de tener ..... ” (la condicion mencionada), considere que Sl tuvo o
tiene la condicion.

- Se preguntan detalles de algunas enfermedades crénicas, tratamientos, y
habitos personales. Haga textualmente las preguntas sin formar una opinion.

- En varias de las preguntas se hace referencia a un periodo de tiempo de “los
ultimos dos anos.” El propdsito de usar este periodo es para poder comparar
con la primera (en caso de entrevista de seguimiento) y tercera visita de este
estudio por panel o longitudinal, puesto que se planea realizar la proxima
observacion aproximadamente en dos afios. En todos los casos, el
entrevistado no tiene que ser muy exacto respecto al periodo de tiempo;
puede ser aproximadamente en los ultimos dos afos.

Pregunta C.1 ESTADO DE SALUD DEL ENTREVISTADO
Se refiere al estado general de salud actual, segun lo perciba el entrevistado.
Pregunta C.2 SALUD ACTUAL COMPARADA CON LA PASADA

Se refiere al estado general de salud actual comparada con la que tenia hace dos
anos, en 2001. La condicién exacta o el mes exacto no importa; se trata de una
opinién en general.

Pregunta C.3 PREOCUPACION POR LA SALUD

El objetivo de esta pregunta es saber que tanto le preocupa su salud al
entrevistado en comparacion con dos afnos atras; es decir se pretende saber si
ahora su salud le preocupa mas o menos o igual.

Pregunta C.4 HIPERTENSION O PRESION ALTA

Hipertension o alta presion se refiere a la persistente alta presién arterial de la
sangre. Puede desconocerse la causa, o estar asociada con otras enfermedades
primarias. Puede o no estar tratdndose adecuadamente.

Pregunta C.5 MEDICAMENTO PARA LA PRESION
Note que los remedios caseros y té de hierbas no se deben de contar como
medicamentos. Los medicamentos deben ser recetados por personal médico u

homedpata. Si el entrevistado le indica que esta tomando un diurético, éste puede
estar relacionado con el control de la presion del paciente.
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Pregunta C.6 DIABETES

Para muchas personas, el término de “azucar” o “azucar en la sangre” es el mas
conocido. Si alguna vez le ha dicho un médico al entrevistado que tenia diabetes o
azucar, indique Sl, aunque la diabetes se encuentre actualmente bajo control.
Diabetes (mellitus) es una enfermedad del metabolismo del cuerpo en la cual el
nivel de azucar de la sangre es alto y frecuentemente hay azucar en la orina. Los
tratamientos incluyen inyecciones de insulina (una hormona necesaria), pastillas,
dietas especiales, y pérdida de peso.

Pregunta C.7y C.8 MEDICINA PARA DIABETES

La pregunta C.7 indaga si algun personal médico u homeodpata le indicé al
entrevistado algun medicamento. Si la respuesta es afirmativa indique Sl. En caso
de que el paciente esté tomando medicamentos naturistas automedicados no los
tome en cuenta.

La pregunta C.8 hace referencia especifica al uso de la insulina para la diabetes.
Pregunta C.9 DIETA ESPECIAL PARA DIABETES

Considere aqui que una dieta especial no tiene que resultar en pérdida de peso.
Las dietas para diabéticos son dietas bajas en carbohidratos y con ausencia de
azucares refinadas o simples.

Pregunta C.10 DIABETES BAJO CONTROL

“‘Bajo control” quiere decir que el nivel de azucar del entrevistado esta
generalmente dentro de los rangos normales.

Pregunta C.11 PRUEBA DE AZUCAR

Se busca captar si el entrevistado se realiza pruebas, ya sea en su casa o con un
doctor o personal médico, para medir el nivel de azucar. La prueba puede ser de
sangre o de orina. Anote el numero de veces por periodo, de acuerdo a las
opciones proporcionadas. Por ejemplo, si el entrevistado indica una vez cada dos
semanas, indique dos veces al mes: 02 en veces, y 2 en periodo (mes).

Si el entrevistado declara “nunca,” anote 00 en veces y 5 (nunca) en periodo.
Pregunta C.12 CANCERES O TUMOR MALIGNO

Canceres menores de la piel NO se consideran aqui como cancer, porque ocurren
frecuentemente y raramente son fatales. Como ejemplo de estos tenemos el

carcinoma de células basales, el de células basales epiteliales, asi como el
carcinoma escamo-celular, los que se consideran canceres menores de la piel.
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Un MELANOMA o un MELANOMA MALIGNO si se considera cancer ya que es un
problema serio de salud.

Pregunta C.13 NUMERO DE CANCERES

Si le han detectado mas de una vez cancer en el mismo lugar no se cuentan las
veces que le han detectado el cancer. Se considera como un mismo cancer ya
que se ha presentado en el mismo érgano.

Pregunta C.14 ORGANO DONDE HA TENIDO CANCER

Inicie el listado de los 6rganos con cancer en el orden de aparicion de los mismos.
Pregunta C.15 CONSULTA MEDICA PARA CANCER

Se incluyen chequeos para canceres en remision o inactivos.

Pregunta C.16 TRATAMIENTOS RECIENTES PARA CANCER

Los chequeos de cancer(es) que esta(n) en remisidén, no se consideran como
tratamiento. Hay términos que el entrevistado puede usar como los siguientes:

“Semillas implantadas” es Radiacion.

“Células removidas” es cirugia o biopsia.

“Organo removido” es cirugia o biopsia.

“Bloqueador de estrogeno” es quimioterapia o medicamento.
“Tamoxifeno” es quimioterapia o medicamento.

Incluye aquellos medicamentos que el entrevistado esté tomando para el dolor.
Pregunta C.17 TRATAMIENTO PARA CANCER

Aqui se incluyen medicamentos para tratar el cancer en si mismo. NO incluya los
medicamentos para sus sintomas, como medicinas para las nauseas o el dolor.

Pregunta C.18 ANO DE DIAGNOSTICO DEL CANCER MAS RECIENTE

El aflo o la edad en que le diagnosticaron el ultimo o unico cancer. Recuerde que
es importante que el entrevistado diga un dato. En caso de que esto no suceda,
trate de recordarle eventos que pueda relacionar con un afo. Recuerde que es
mejor tener una fecha aproximada que un NO SABE.

Pregunta C.19 ENFERMEDAD PULMONAR

Se buscan padecimientos cronicos de los pulmones.
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Asma (de cualquier tipo) puede incluirse en esta pregunta. Bronquitis aguda como
la que puede acompanar a un resfriado o gripe no es la misma condicion que la
bronquitis crénica. Una bronquitis aguda no se debe de incluir en enfermedad
pulmonar. Esto es debido a que puede ser un efecto temporal.

Si el entrevistado declara que tiene “principios” de enfisema, marque S| en
enfermedad pulmonar.

Si el entrevistado tiene Tuberculosis (también conocida como TB o consumo),
marque Sl en enfermedad pulmonar.

Si el entrevistado tiene “insuficiencia pulmonar” marque Sl.

Pregunta C.20 MEDICINA PARA ENFERMEDAD PULMONAR

Cuando la respuesta es afirmativa indique si la medicina la recetd algun personal
médico u homedpata circule la opcion Si, si el entrevistado esta tomando algo
natural o se automedica circule la opcién No.

Pregunta C.21 CONDICION PULMONAR LIMITA ACTIVIDADES

La pregunta C.21 permite saber si la enfermedad pulmonar limita las actividades
normales del entrevistado. Como actividades normales se entiende las actividades
propias de la edad, como trabajar, caminar, hacer ejercicio, o visitar familiares.

Pregunta C.22a ATAQUE AL CORAZON

Infarto miocardio o ataque al corazén es la presencia de tejido muerto o moribundo
en y/o alrededor del corazén causado por obstruccion de los conductos de sangre.

Infarto miocardio es un incidente doloroso y a veces fatal causado por el bloqueo
de una o mas de las arterias coronarias. Un término comun es “ataque al
corazon.”

Falla congestiva del corazon NO es un ataque al corazén. A veces puede
confundirse con otros tipos de eventos agudos como desmayos o dolores de
pecho.

Derrame cerebral o apoplejia, o ICT (isquemia cerebral transitorio) NO es un
ataque al corazon.

Pregunta C.22b ATAQUE AL CORAZON RECIENTE

Esta pregunta servira para saber cuanto tiempo ha pasado desde que el
entrevistado tuvo su ultimo ataque al corazon.
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Pregunta C.23 MEDICINAS PARA EL CORAZON

Esta pregunta indaga si el entrevistado esta tomando actualmente algun
medicamento para su problema de corazdén. Recuerde que sélo se considera la
medicina alépata y homedpata.

Pregunta C.24 MEDICINA PARA EL DOLOR

Esta pregunta indaga nos confirma si el entrevistado porta con él(ella) algun
medicamento especifico para prevenir un ataque, o para cuando le dé un dolor de
pecho.

Pregunta C.25 ACTIVIDADES NORMALES LIMITADAS POR PROBLEMAS
DEL CORAZON

Esta pregunta nos sirve para saber si el entrevistado ha visto sus actividades
normales limitadas por esos problemas del corazén. Como actividades normales
se entienden las actividades propias de la edad, como trabajar, caminar, hacer
ejercicio, o visitar familiares.

Pregunta C.26 EMBOLIA CEREBRAL

El término embolia cerebral también es conocido como derrame cerebral o
apoplejia.

ICT (isquemia cerebral transitorio), llamado a veces como “mini ataque” también
se clasifica como embolia cerebral.

Pregunta C.27 SINTOMAS DEBIDO A LA EMBOLIA

Las embolias suelen dejar secuelas en los individuos. Estas limitaciones suelen
dificultarles el desempeno de sus actividades diarias. Debido a que este estudio
pretende conocer el estado de funcionalidad de personas de edad media y
avanzada, en esta pregunta se investiga acerca de los efectos de la embolia en el
estado funcional del individuo.

Si el entrevistado parece inseguro de si se le presentan estos sintomas o no,
pregunte si se ha presentado el sintoma la mayor parte del tiempo, recientemente.
Si no es asi, anote NO.

Pregunta C.28-C.31 PREGUNTAS SOBRE LA EMBOLIA
La pregunta C.28 es acerca de los medicamentos que pueden ser para aliviar las
consecuencias del derrame o para prevenir futuros derrames, mientras que la

pregunta C.29 sirve para saber si el entrevistado esta recibiendo alguna terapia
fisica debido a la embolia.
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Las preguntas C.30 y C.31 sirven para saber que tan reciente tuvo la embolia el
entrevistado y si ha visto sus actividades normales limitadas a causa de esta
embolia, respectivamente. En C.30 se pregunta por una fecha aproximada. Para
C.31, se entienden como actividades normales las actividades propias de la edad,
como trabajar, caminar, hacer ejercicio, o visitar familiares.

Pregunta C.32 ARTRITIS

Artritis es la inflamacién, dolor, o el movimiento restringido de articulaciones o del
area de la espalda. Reumatismo se usa frecuentemente como sinébnimo de la
artritis.

Osteoporosis NO ES artritis.
Sindrome del tunel carpal NO ES artritis.

Pregunta C.33 DOLOR, RIGIDEZ o HINCHAZON DE LAS
ARTICULACIONES O CONYUNTURAS

Esta pregunta indaga si se presenta dolor, inflamacion o falta/disminucion de
movimiento en articulaciones o coyunturas, como las manos, mufecas, codos,
brazos, o pies, tobillos, rodillas, piernas.

Pregunta C.34y C.35 MEDICINA O TRATAMIENTO PARA ARTRITIS Y
LIMITACIONES

Estas dos preguntas sirven para saber si el entrevistado esta tomando algun
medicamento o tratamiento para la artritis y para saber si ha visto sus actividades
diarias limitadas debido a esta enfermedad, respectivamente. Como actividades
normales se entienden las actividades propias de la edad, como trabajar, caminar,
hacer ejercicio, o visitar familiares. Si se limitan las actividades, aunque no sea
frecuentemente, anote SlI.

Pregunta C.36 OTRAS ENFERMEDADES

Con esta pregunta se busca saber si el entrevistado ha tenido, durante los ultimos
dos afios, infecciones del higado o rifidn, tuberculosis 0 neumonia. Recuerde que
se trata de enfermedades diagnosticadas por un doctor o personal médico.

Pregunta C.37, C.38 y C.39 CAIDA RECIENTE

Estas tres preguntas sirven para saber si el entrevistado ha sufrido caidas
recientes como en el caso de la C.37. En el caso de una respuesta afirmativa, las
preguntas C.38 y C.39 indagan cuantas veces ha ocurrido y si el entrevistado

necesito tratamiento médico en alguna de esas caidas, respectivamente.

Tratamiento médico es alguna terapia, rehabilitacién o cirugia realizada por un
meédico. Los hueseros y otros tratamientos para el cuidado de caidas no se toman
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en cuenta para efectos de esta pregunta. Estas preguntas se refieren
aproximadamente a los ultimos dos afos.

Pregunta C.40 FRACTURAS DESPUES DE LOS 50 ANOS

Se considera cualquier fractura ya sea de brazos, piernas, cadera, etc. (Siempre y
cuando hayan ocurrido después de haber cumplido 50 afios.

Pregunta C.41yC.42  USA LENTES Y VISION

En C.41 se indaga si el entrevistado generalmente usa anteojos, o lentes de
contacto. La pregunta C.42 se refiere a la VISTA en condiciones normales, es
decir, con anteojos o lentes de contacto si es que los usa.

En muchos casos, las personas mayores tienen problemas para ver correctamente
aunque tengan anteojos o lentes de contacto, ya que una gran cantidad de ellos
sigue usando los mismos anteojos desde hace muchos afos. Esta pregunta
ayuda a determinar la funcionalidad del entrevistado en cuanto a su vision.

Pregunta C.43y C.44 USA APARATO AUDITIVO Y AUDICION

En C.43 se busca conocer si el entrevistado generalmente usa aparato auditivo.
En C.44 se pregunta la capacidad auditiva del entrevistado en condiciones
normales, es decir, con su aparato auditivo si es que generalmente lo usa.

Estas preguntas son similares a las anteriores sobre la vision, en cuanto a que
muchas personas mayores también tienen problemas para oir correctamente
aunque tengan aparatos que les ayuden, ya que una gran cantidad de ellos sigue
usando los mismos aparatos auditivos desde hace muchos afios. Esta pregunta
ayuda a determinar la funcionalidad del entrevistado en cuanto a su capacidad
auditiva.

Pregunta C.45, C.46 y C.47 DOLOR

La pregunta C.45 se refiere a dolor en cualquier lugar del cuerpo y el dolor es
definido por el entrevistado. Esta es una pregunta totalmente subjetiva, que no
involucra ningun diagnostico médico. Estos dolores pueden ser causados por
diversas razones, incluyendo a dolores ocasionados por el trabajo, migrafias,
etcétera.

La pregunta C46 ayuda a determinar la intensidad de ese dolor, en caso de una
respuesta afirmativa a la anterior. La intensidad (lo que se entiende por dolor leve,
mediano, o severo) esta definida por el entrevistado.

La pregunta C.47 hace referencia a alguna limitacion en la vida diaria del
entrevistado debido a estos dolores. Limitacidn de actividades no incluye tener
problemas para dormir.
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En limitaciones se excluyen las restricciones en actividades debido a OTRAS
causas, por ejemplo, porque el entrevistado se encuentra en silla de ruedas, o
porque el entrevistado tiene artritis y no puede caminar bien.

Pregunta C.48 PRUEBAS MEDICAS PARA CUIDADO PREVENTIVO

En esta pregunta encontrara un listado de pruebas o analisis de laboratorio que se
practican usualmente para la deteccion de malas condiciones de salud. Aun
cuando un médico no haya solicitado estos analisis y el paciente se los haya
practicado por lo menos una vez en los ultimos dos afios, éstos se deben de tomar
en cuenta.

Prueba para la hipertension o presion baja incluye la toma de la presién por un
personal médico.

Pregunta C.49 DEPRESION

Los estados depresivos pueden ser comunes en personas de edad avanzada, y
pueden estar asociados con las condiciones de salud fisica que se le presenten.
Se hace una serie de preguntas para determinar si el entrevistado presenta
sintomas de depresion.

Note que el periodo de referencia es la semana pasada, y se refiere a como se
sintid el entrevistado la_mayor parte del tiempo durante la semana pasada. Lea
textualmente cada pregunta y anote Sl o NO.

Pregunta C.50 EJERCICIO O TRABAJO FiSICO FRECUENTE

La pregunta capta si durante los ultimos dos afos, el entrevistado ha hecho
ejercicio frecuentemente. Por ejercicio o trabajo fisico pesado se entiende
deportes, labores caseras pesadas u otro trabajo fisico. Estas actividades deben
involucrar movimiento continuo cada vez por 20 minutos 0 ma&s, con una
frecuencia de por lo menos tres veces a la semana. Esto seria equivalente a correr
o trotar por 20 minutos y levantar pesas por 20 minutos continuos, durante tres o
mMAas veces por semana.

Por ejemplo, si el entrevistado labora como cartero, esto implica que camina
durante largos periodos de tiempo. Por lo tanto, se debe anotar SI como
respuesta. Si el entrevistado trabaja como cargador para una empresa de
mudanzas, también implica que el ejercicio es parte de su trabajo. Se puede
considerar como ejercicio frecuente que el entrevistado lave ropa a mano, ya que
se requiere de movimiento continuo por mas de 20 minutos.

Barrer o trapear no se considerara como trabajo fisico pesado ya que no implican
movimientos pesados, al menos que estas actividades se realicen como parte del
trabajo y durante periodos largos cada dia.
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Pregunta C.51 ALGUNA VEZ HA FUMADO CIGARROS

En esta pregunta nos referimos al consumo de nicotina. Por lo que aquellas
personas que solamente han fumado puro, pipa 6 que no han fumado mas de 5
cajetillas de cigarros se deben de catalogar en la respuesta NO.

Pregunta C.52 EDAD AL COMENZAR A FUMAR

Si el entrevistado no recuerda cuantos afos tenia aproximadamente cuando
empez6 a fumar, hagalo recordar algun evento que tenga relacion. Ejemplo:
cuando entrd a la Universidad, cuando estaba en la preparatoria, antes de casarse
o después, antes del nacimiento de alguno de sus hijos o después, etc. El dato se
puede dar en edad (“como a los 15 afios), o el afio (“como en 1965”), o hace
cuantos anos (hace como 35 afios”). Si el entrevistado empezd a fumar luego dejo
de hacerlo, y empezd nuevamente, pregunte por la edad en que empezo la
primera vez.

Pregunta C. 53 FUMO EN LOS ULTIMOS DOS ANOS

El objetivo de la pregunta es saber si ha fumado durante de los ultimos dos afnos
Pregunta C.54 FUMA CIGARROS ACTUALMENTE

Si el entrevistado fuma cigarros actualmente, sin importar la cantidad, marque SlI.
Pregunta C.55 QUE TAN A MENUDO FUMA

Con esta pregunta sabremos que tan a menudo fuma el entrevistado actualmente.
Pregunta C.56 NUMERO DE CIGARROS ACTUALMENTE

Se refiere al numero aproximado de cigarros que fuma el entrevistado en un dia
normal, y el dato se puede dar en cigarros o cajetillas por dia. Considere que hay
20 cigarros por cajetilla, y que puede obtener una respuesta aproximada. Si el
entrevistado indica que “varia,” indague un promedio.

Pregunta C.57 NUMERO DE CIGARROS CUANDO FUMABA MAS

Para las personas que no fuman actualmente pero que lo hicieron en el pasado,
se pregunta aproximadamente cuantos cigarros fumaba el entrevistado por dia

cuando mas fumaba. Recuerde que cada cajetilla tiene 20 cigarros y que puede
obtener una respuesta aproximada y “en promedio” de parte del entrevistado.
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Pregunta C.58 TIEMPO DE DEJAR DE FUMAR

Para las personas que no fuman actualmente pero lo hicieron en el pasado, se
pregunta cuanto tiempo lleva sin fumar. Recuerde que puede obtener un dato
aproximado.

El dato se puede obtener de cualquier forma: el niumero de afios que lleva sin
fumar, el afio en que dejoé de fumar o la edad que tenia cuando dej6é de fumar. El
entrevistado le puede contestar cualquiera de las tres. El disefio de esta pregunta
tiene como objeto que el entrevistado conteste en la forma en que mejor lo
recuerde.

Pregunta C.59a a C.59¢ CONSUMO DE ALCOHOL

Con esta serie de preguntas, anote las respuestas dadas sin formar una opinién
acerca del entrevistado.

Aun cuando el entrevistado tome solamente una o dos bebidas alcohdlicas al ano
(en ocasiones especiales, por ejemplo), marque Sl.

La pregunta C.59b indica la frecuencia con la cual el entrevistado consume
alcohol, mientras que la C.59¢c determina el numero de bebidas alcohdlicas diarias
que el entrevistado consume.

Una bebida equivale a:

Una cerveza de tamafo normal (360 mililitros)
Una copa de vino tamafno normal (120 mililitros)
Una copita de licor de 1 onza (30 mililitros)

Si aun existe duda acerca de cédmo reportar el consumo de alcohol en numero de
bebidas, aproxime tomando en cuenta que una bebida puede ser una taza en
general, y un litro contiene aproximadamente 4 tazas. De esta manera puede usar
la siguiente conversion:

1 litro equivale a 4 bebidas
Y2 litro equivale a 2 bebidas

Pregunta C.59d NUMERO DE DIAS CON ALTO CONSUMO DE ALCOHOL
Se intenta saber cuantos dias en los ultimos tres meses el entrevistado mantuvo

un consumo de alcohol de 4 o0 mas bebidas alcohdlicas. Sl la respuesta es “varia,”
trate de obtener un promedio.
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Pregunta C.59¢e = TOMO BEBIDAS ALCOHOLICAS DURANTE LOS ULTIMOS
DOS ANOS

Es para conocer si el entrevistado ha tomado bebidas alcohdlicas durante o los
ultimos dos anos, ya sea cerveza, vino, licor o pulque, excluye tuba, tepache,
tejuino.

Pregunta C.60 HA CONSIDERADO DISMINUIR CONSUMO

Esta pregunta se aplica aun a aquellos que no beban alcohol actualmente, porque
aun cuando hayan dejado de tomar totalmente, pudieron haber tenido un problema
de consumo de alcohol cuando eran mas jovenes. Este consumo en el pasado
puede ser importante para la salud actual de personas de edad media y avanzada.

Al realizar esta pregunta recuerde adecuarla segun las condiciones actuales del
entrevistado, es decir, si actualmente bebe pregunte: ;alguna ves ha considerado
usted disminuir la cantidad de bebidas alcohdlicas que toma?. Si le reportd que
actualmente no bebe adecue la pregunta: (Cuanto tomaba) ¢ alguna vez consideré
ud. Disminuir la cantidad de bebidas alcohdlicas que tomaba?

Pregunta C.61y C.62 OPINION DE LA GENTE RESPECTO AL ALCOHOL

Las preguntas C.61 y C.62 indican si al entrevistado le ha causado o le causa
alguna molestia que las demas personas lo critiquen por su consumo de alcohol, y
si éste se ha sentido o se siente culpable por dicho consumo, respectivamente.
Recuerde adecuar la pregunta.

Pregunta C.63 CONSUMO DE ALCOHOL EN LA MANANA

Si el entrevistado alguna vez en su vida ingirié o ingiere bebidas alcohdlicas por la
mafana para calmar sus nervios o para deshacerse de la cruda, esto debe de
considerarse como una respuesta afirmativa.

Pregunta C.64 PESO ACTUAL COMPARADO CON HACE DOS ANOS

La pregunta se refiere a pérdida o ganancia de peso de 5 kilos o0 mas. Cambios de
peso en menor cuantia no se consideran para el propdésito de esta pregunta.

Pregunta C.65 CAMBIO DE DIETA O EJERCICIOS
Se desea saber si en los ultimos dos anos, el entrevistado ha intentado subir o

bajar de peso por medio de habitos de ejercicio o dietas, o el tipo de alimentos que
consume.
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Pregunta C.66 y C.67 PESO Y ALTURA APROXIMADOS

Recuerde que estos son solo aproximaciones del peso y de la altura actual de la
persona. En la seccion L (Medidas Antropométricas) se pesara y medira
solamente a algunos de los entrevistados. Pregunte el dato aunque este
entrevistado haya sido pre-seleccionado para ser medido en la Seccion L.

Pregunta C.68 SINTOMAS

Esta pregunta contiene una serie de sintomas que las personas de edad media y
avanzada pueden haber experimentado durante cualquier momento de los ultimos
dos afos. Cada uno de estos sintomas es indicativo de alguna condicion
especifica de la salud del entrevistado y de su funcionalidad.

Recuerde que se trata de medir el sintoma si se ha presentado frecuentemente.
La presencia del sintoma es identificada por el entrevistado.

Pregunta C.69a FALTA DE EXTREMIDADES

Con esta pregunta se capta si el entrevistado carece de alguna de sus
extremidades, y se busca medir su grado de funcionalidad.

Pregunta C.69b PI§RDI(') ALGUNA EXTEMIDAD EN LOS ULTIMOS DOS
ANOS

Con esta pregunta sabremos si el entrevistado perdié alguna extremidad o parte
de sus piernas o brazos debido a un accidente o enfermedad, en los ultimos dos
anos.

Pregunta C.70 PROBLEMA DE SALUD POR SU ACTIVIDAD LABORAL

Se busca captar si alguna vez en su vida un doctor o personal médico le ha dicho

al entrevistado que alguna enfermedad o condicidn de salud que sufre o sufrio se

debe al tipo de trabajo realizado. Anote Sl cuando la condiciéon fue causada por un
accidente laboral.

Pregunta C.71 ENCAMADO EN EL ULTIMO ANO

Se desea saber aproximadamente cuantos dias en el ultimo afo se tuvo que
quedar en cama el entrevistado, por lo menos medio dia, debido a enfermedades
o por estar internado en un hospital. Se busca medir los dias activos que se
pierden debido a la mala salud.
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Pregunta C.72 ENTREVISTADOR: AYUDA REQUERIDA PARA
CONTESTAR ENCUESTA

Esta pregunta capta si el informante necesité ayuda para contestar las preguntas

de esta seccion, y si fue mucha, poca, o nada. Esta pregunta no se hace; es
llenada por el entrevistador.
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5.7 SECCION D. SERVICIOS DE SALUD

El objetivo de esta seccion es conocer el nivel de control y satisfaccion que las
personas de edad media y avanzada, perciben el entorno o con las personas que
las rodean. Asi como conocer los diferentes tipos de servicios médicos, con los
que cuentan, también captar los gastos que se han hecho por estos servicios y
quien los ha pagado.

La cobertura de servicios y gastos médicos constituyen una preocupacién
importante de las personas de edad media y avanzada, de sus familiares, y del
pais en general. Se necesitan saber datos acerca de los gastos que se tienen, la
forma en que se solventan, como se toman las decisiones sobre el uso de
servicios médicos, y como éstas pueden afectar las decisiones futuras de esta
poblacion.

Se pregunta sobre varios tipos de atencion que se haya recibido o utilizado en el
ultimo afo, los gastos que se han hecho en servicios y medicinas, como se han
pagado, las opiniones del informante acerca de los diferentes proveedores de
servicio, y los criterios para seleccionar un proveedor.

PARA TODA LA SECCION, las preguntas sobre pagos se refieren a lo que
efectivamente fue erogado o gastado por el entrevistado o sus familiares, sin
incluir lo que cubre el seguro o las instituciones de salud.

Preguntas D.1a, D1b, D1c ESCALERA DE CONTROL PERCIBIDO

El objetivo de esta serie de preguntas (D.1a, D.1b, D.1c) es medir el nivel de
control que las personas sienten que tienen sobre su vida o su persona en
diferentes contextos. Por ejemplo, dentro de su propia familia, su comunidad
inmediata, o no inmediata que pueden influir en su salud asi como en las acciones
que se pueden tomar para mejorar su bienestar personal.

Pregunta D.1a CONTROL EN SU HOGAR

Esta pregunta indaga el peso en como se van a hacer las cosas que el informante
siente tener con los miembros del hogar.

Pregunta D.1b CONTROL EN SU LOCALIDAD

Esta pregunta indica el nivel de toma de decisiones que el entrevistado siente que
tiene con los vecinos, o0 amigos de su colonia.

Pregunta D.1c CONTROL EN EL PAiS

Nos indica la situacion que el informante siente que tiene con relacién a todas las
personas de la Republica Mexicana.
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Pregunta D.2 INDIQUE SI LA PERSONA ACTUALMENTE ESTA
CASADA/ EN UNION LIBRE

Esta pregunta indaga si el informante vive en pareja o no.
Pregunta D.3 ACERCA DE SU CONYUGE

Esta pregunta busca conocer que tanto se siente comprendido el informante por
su conyuge, asi como cuanto puede confiar en él.

Pregunta D.4 INDIQUE SI LA PERSONA TIENE HIJOS VIVOS
Esta pregunta sirve para saber si el informante tiene hijos vivos o no
Pregunta D.5 ACERCA DE SUS HIJOS O HIJAS

El objetivo de esta serie de preguntas es saber que tanto se siente comprendido el
informante por sus hijos asi como cuanto confia en ellos.

Pregunta D.6 TIENE USTED AMIGOS, CONOCIDOS O COMPANEROS
DE TRABAJO

Esta pregunta indaga si el informante cuenta con amigos, conocidos o
companeros de trabajo.

Pregunta D.7 ACERCA DE SUS AMIGOS, CONOCIDOS O
COMPANEROS DE TRABAJO

Esta pregunta nos indica si el informante se siente comprendido por sus amistades
o compaferos de trabajo, asi como cuanto se siente decepcionado o0 no por estos
mismos.

Pregunta D.8 DERECHOHABIENCIA EN INSTITUCIONES

Esta pregunta indaga la(s) institucion(es) a la(s) que se encuentra afiliado el
informante. Puede anotarse mas de una opcién, ya que es posible que el
entrevistado esté afiliado a mas de una institucion. Por ejemplo, al ISSSTE a
través de su propio empleo, y al IMSS por ser cényuge de un trabajador
contribuyente.

En caso de que el informante responda que el servicio esta cubierto
PARCIALMENTE (por ejemplo, el 50% de las hospitalizaciones), indique que Sl
tiene derecho al servicio.

IMSS — excluye IMSS Solidaridad.

ISSSTE - incluye clinicas federales y estatales.
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PEMEX, Defensa, Marina — incluye cualquier instalacion de estas
dependencias publicas.

Seguro Médico Privado — incluye médicos y otro tipo de atencién para la
salud que no es parte de una institucion publica. Incluye clinicas y
hospitales privados, médicos generales y especialistas privados.

Pregunta D.9 RAZON POR LA QUE RECIBE SERVICIOS EN
INSTITUCIONES

Esta pregunta indaga si el informante recibe servicios en cada institucidon
nombrada en la pregunta D.8, por ser trabajador afiliado, afiliado por cuenta
propia, jubilado o pensionado, conyuge de asegurado, o porque un hijo es el
asegurado, u otra razén. Lea las opciones hasta obtener una respuesta
afirmativa, para cada institucién mencionada en D.8.

Pregunta D.10 CORROBORACION DE FALTA DE COBERTURA MEDICA O
DERECHOHABIENCIA

Esta pregunta sirve para confirmar la respuesta de D.8, es decir que el
entrevistado efectivamente NO cuenta con derecho a ningun servicio médico, ya
sea por si mismo, o a través de su conyuge u otro familiar. En caso de que la
respuesta sea afirmativa, pregunte el tipo de servicio médico de que se trata y
corrija en D.8.

Pregunta D.11 HOSPITALIZACION EN EL ULTIMO ANO

Se refiere al total de noches en que la persona estuvo hospitalizado, contando
todas las distintas ocasiones o causas por las que se interné. El periodo abarca un
afo antes de la fecha de la entrevista. Si la persona ha sido hospitalizada aunque
sea por una noche, considere que Sl ha estado hospitalizado. Solamente se
necesita un numero aproximado, y las fechas también seran aproximadas.

Si el entrevistado no recuerda el numero exacto, sondeé para llegar a un numero
aproximado de noches. Pregunte si fueron mas o menos de 10 noches en total.
O pregunte cuantas noches en cada ocasion.

Pregunta D.12 LUGAR DONDE SE HOSPITALIZO

Se refiere a la institucion donde se hospitalizé. Puede marcar mas de una opcion

si el informante declara que se hospitalizé en mas de una ocasion y se interné en
diferentes instituciones. Circule todas las opciones que le indique.
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Pregunta D.13y D.14 PAGO POR HOSPITALIZACIONES

Se refiere al monto que se tuvo que pagar EN TOTAL, CONTANDO TODAS las
hospitalizaciones, en pesos. Si el entrevistado declara “nada” anote 00000. Los
pagos se refieren a lo que se pagd por todo, es decir, incluyendo cuarto,
medicamentos, cirugia y comidas durante las hospitalizaciones.

Si el informante no sabe o no proporciona informacion en la pregunta D.13, haga
la pregunta de rescate D.14 para indagar la cantidad en categorias.

Preguntas D.15aD.17 SERVICIOS MEDICOS UTILIZADOS

En esta sub-seccion, se indagan detalles sobre los servicios médicos usados en el
ultimo afo. Note que el formato de la tabla incluye las preguntas D.15 a D.17. Se
hacen varias preguntas (listadas en los renglones) acerca de varios tipos de
servicios meédicos (listados en las columnas). Empiece con la pregunta D.15.
Haga las preguntas por columna, es decir, pregunte empezando con la D.15 hasta
la D.17 a partir de CURANDERO en la primera columna hacia abajo. Al terminar,
pregunte acerca del siguiente tipo de servicio en la siguiente columna, DENTISTA,
y asi sucesivamente.

HOMEOPATA O CURANDERO Se consideran todas las visitas al curandero, ya
sea para chequeo o para atenderse de algun problema especifico de salud.
Curandero incluye todos los que se denominen con esa categoria, € incluye a los
hueseros. HOMEOPATA Se refiere a visitas al homedpata, ya sea para examen
de chequeo, o para consulta acerca de algun problema de salud, o para otro tipo
de visita. Homeopata incluye todos los que se denominen con esa categoria, ya
sea en general o especialistas, como profesionistas de la atencion médica.

DENTISTA Se refiere a visitas al dentista, ya sea para examen de chequeo, o
para reemplazar o sacar dientes, o para otro tipo de cirugia dental. Esto también
incluye la endodoncia. Incluye dentistas generales y especialistas, tales como
cirujanos dentales, ortodoncistas asi como profesionistas de la higiene dental.

CIRUGIA AMBULATORIA  Se incluyen procedimientos de cirugia ambulatoria
como cualquier operacién efectuada en consultorio, clinica u hospital en la que el
entrevistado NO PASO LA NOCHE.

VISITAS MEDICAS: Incluye visitas a un médico o algun otro personal médico
incluyendo enfermeras de las clinicas y hospitales. Incluye especialistas como
dermatodlogos, psiquiatras, oftalmélogos, asi como practicantes médicos,
ostedpatas, ayudantes de médico, y médicos generales. Para esta pregunta, NO
CUENTE visitas a homedpatas, curanderos, yerberos, puesto que ya se preguntd
acerca de éstos por separado.
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Pregunta D.15 VISITAS A...(TIPO SE SERVICIO)... EN EL ULTIMO ANO

Se refiere al numero acumulado de veces que se consultdé al tipo de servicio
mencionado en el ultimo afo, es decir durante los 12 meses anteriores a la fecha
de entrevista, aproximadamente. Si no se visitd a un tipo de servicio, pase a la
siguiente columna.

Pregunta D.16 y D.17 PAGO POR ...(TIPO DE SERVICIO)... EN TOTAL

Se refiere a lo que se tuvo que pagar, acumulado, es decir EN TOTAL,
CONTANDO TODAS las veces que uso el correspondiente tipo de servicios. Se
refiere a pagos “del bolsillo” que se tuvieron que hacer, independientemente de si
los pago el informante o algun familiar. Se excluye lo que pagé el seguro médico,
por ejemplo, o la compafiia para la que se trabaja.

La pregunta D.16 indaga la cantidad pagada, en pesos. Si el informante declara
“nada” anote 000000 y salte a la siguiente columna. Si el informante no sabe o no
proporciona informacion en la pregunta D.16, haga la pregunta de rescate D.17
para obtener el dato en categorias.

Pregunta D.18 CONSULTAS CON FARMACEUTICO

Se refiere a si en el ultimo afio el informante consultdé con algun dependiente de
farmacia acerca de algun problema de salud. Si declara por lo menos una vez, la
respuesta es Sl. Aqui se requiere contar si consulté al dependiente acerca de qué
hacer o qué tomar. No cuente si la persona simplemente acudié a la farmacia a
comprar medicinas que le recetd alguien mas.

Pregunta D.19 FALTA DE USO DE MEDICINAS POR COSTO EXCESIVO

Se refiere a si el informante considera que en ultimo afo, dejé de tomar algun
medicamento que necesitaba ya sea que no lo tomé o lo tomd menos frecuente de
lo requerido, debido a que el costo era excesivo. Si esto ocurrié por lo menos en
una ocasion, entonces la respuesta es Sl.

Pregunta D.20 FUENTE DE PAGO POR SERVICIOS RECIBIDOS

Esta pregunta establece si el pago por los servicios que se usaron,
PRINCIPALMENTE fueron pagados por algun hijo o hijos, el informante (y/o su
cényuge), u otra persona. La opcion “no tuvo gastos” se refiere a cuando el
informante declaré no usar ningun servicio o porque no se tuvo que pagar nada
por los servicios recibidos. Se refiere al total de pagos en el ultimo afio.

Pregunta D.21 HIJOS QUE AYUDARON A PAGAR

Si el entrevistado declara que un hijo o hijos pagaron principalmente por los
gastos, esta pregunta indaga el numero de registro del hijo o de los hijos que
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ayudd o ayudaron a pagar. Busque el numero de registro en el Listado de
Registro de Residentes del Hogar si se trata de un hijo residente, o en el Listado
de Registro de Hijos no-residentes; si es un yerno, nieto o nuera y no se estan
registrados en residentes del hogar, anote el registro del hijo con el cual esta
relacionado

Pregunta D.22 FALTA DE VISITAS A PERSONAL MEDICO

Esta pregunta indaga sobre la situacién por la cual el informante, dej6 de
atenderse, o se quedo sin ir al médico cuando penso que tenia algun problema
serio de salud en los ultimos dos afios. “Problema serio” es segun la opinion del
entrevistado. Si esto sucedid por lo menos en una ocasion, entonces la respuesta
es Sl.

Note que el periodo de referencia de esta pregunta es de 2 afos, el cual es
distinto al periodo de preguntas que se habian hecho anteriormente en esta
seccion.

Pregunta D.23 RAZONES PARA NO USAR SERVICIOS

Entre los que declararon que alguna vez se quedaron sin ir al médico en la
pregunta D.22, esta pregunta trata de indagar las razones por las que esto
sucedié. Para cada una de las razones, se ofrecen las opciones de respuesta:
SI/NO.

Lea la primera razén: “Creyo6 que no le ayudaria a mejorarse”. “Diria usted que Sl
se debid a esto o NO?” Anote el codigo correspondiente a la respuesta. Si el
informante no sabe, anote 9; si no proporciona dato, anote 8. Y asi sucesivamente
con las otras razones por la que no uso el servicio médico.

CRITERIOS PARA SELECCIONAR SERVICIOS

La siguiente serie de preguntas trata de indagar los criterios que usa el informante
para seleccionar el tipo de servicio médico que utiliza. Las preguntas se refieren
al tipo de proveedor que prefiere el informante de acuerdo con el tipo de problema
de salud que se le presente.

Pregunta D.24 y D.25 SELECCION DE PROVEEDOR DE ACUERDO AL
TIPO DE PROBLEMA

En esta serie de preguntas se trata de averiguar el tipo de proveedor que el
informante busca de acuerdo al problema de salud que tenga. Se le pregunta al
entrevistado sobre la persona o institucion a la que acudiria si tuviera un problema
menor de salud, y a quién o a donde acudiria si tuviera un problema serio de
salud.
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Lea la pregunta D.24: “A quien acudiria si usted tuviera un problema menor de
salud (como resfriado)?”. Lea las opciones y circule todas las que indique: “IMSS,
ISSSTE, etc.” Recuerde que no debe ofrecer la opcidn NINGUNO, y si el
informante responde que acude a la Cruz Roja o Verde, debe usted llenar el
espacio correspondiente a “otro servicio publico”. Si el entrevistado indica que no
iria con nadie; que ya sabe qué tomar, anote SE AUTO-MEDICA.

Continue con la pregunta D.25: “; A quién acudiria si usted tuviera un problema
serio de salud (como ataque al corazén)?” Lea las opciones y circule todas las
que indique: “al IMSS, al ISSSTE, etc.” Recuerde que no debe ofrecer la opcion
NINGUNO, vy si el informante responde que acude a la Cruz Roja o Verde, debe
usted llenar el espacio correspondiente a “otro servicio publico”. Continue asi
sucesivamente.

Pregunta D.26 SEGUIMIENTO O DE NUEVA PERSONA

El objetivo de esta pregunta es determinar si se trata de entrevista de seguimiento
o entrevista de persona nueva.

Pregunta D.27 CREENCIAS ACERCA DE EVENTOS EN SU VIDA

El objetivo de esta serie de preguntas es medir el nivel de control que las personas
de edad media y avanzada sienten que tienen sobre su vida. Dicho nivel de control
puede estar asociado con la salud y bienestar de las personas.

Lea el texto introductorio. Note que las opciones de respuesta son cuatro, y que
quizas sea necesario repetir las opciones de respuesta mas de una vez. Lea la
primera pregunta con voz clara: (D.27 a) “No tiene caso planear mucho para el
futuro” y agregue : “Usted esta de acuerdo, algo de acuerdo, algo en desacuerdo,
o en desacuerdo?”. Circule la respuesta que le den, y continue con (D.27 b) y asi
sucesivamente.

Pregunta D.28 CREENCIAS ACERCA DE COMO MEJORAR LA SALUD
Esta pregunta es de opinion personal; no trate de influenciar una respuesta. La
pregunta se refiere a si desde su punto de vista el informante considera que una
persona puede mejorar su salud a través de ejercicio regular, control del peso, o
no importa lo que se haga.

Pregunta D.29 ES CASADO O UNIDO

Esta pregunta no se hace, la debe de contestar el entrevistador segun si el
entrevistado es casado o vive en unidn libre, o vive solo(a).
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Preguntas D.30 PESO EN LAS DECISIONES IMPORTANTES

Esta pregunta establece sobre quien recae en mayor proporcion la
responsabilidad en la toma de decisiones importantes, como puede ser cambiarse
de casa, vender una propiedad, enviar un hijo estudiar fuera, etc.

Si el entrevistado dice que “los dos igual”, circule la opcion APROXIMADAMENTE
IGUAL. Si el entrevistado dice “que varia” o “depende de qué se trate”, pidale que
conteste de acuerdo a lo que ocurre con mayor frecuencia. Por ejemplo: Si el
entrevistado dice que el conyuge ya contesto, y ya dijo quién tiene mas peso en su
propia entrevista, aclare que interesa saber la opinion de los dos por separado.

Se trata de una opinidon personal del entrevistado.
Pregunta D.31 NIVEL DE PESO EN LAS DECISIONES

Con esta pregunta se mide que tanto tiene mayor peso la decisién del entrevistado
sobre su cényuge.

Pregunta D.32 NIVEL DE PESO EN LAS DECISIONES

El objetivo de esta pregunta es saber que tanto peso tienen las decisiones del
cényuge del entrevistado, con respecto a las suyas.

Pregunta D.33 PESO EN DECISIONES PERSONALES

El objetivo de esta pregunta es medir la dimensidon del control de la persona
entrevistada, siente que tiene sobre su vida enfocada a las decisiones sobre el
cuidado de su salud.

Nuevamente, se trata de una opinién personal del entrevistado.

Pregunta D.34 EVALUACION DEL INFORMANTE

Esta pregunta no se hace; la debe de contestar el entrevistador de acuerdo con su
opinién. Anote si el entrevistado no necesité ayuda (NUNCA), recibié poca ayuda

(POCAS VECES), o mucha ayuda (LA MAYORIA DE, O TODO EL TIEMPO) para
contestar las preguntas de esta seccion.
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5.8 SECCION E. EJERCICIOS COGNOSCITIVOS

La serie de ejercicios cognoscitivos cross-cultural (ECCC) fue disefiada para medir
brevemente una serie de funciones cognoscitivas basicas que se consideran
integrales para evaluar el estado de la memoria y la salud mental de la persona.
Se incluyen ocho dominios cognoscitivos en la evaluacion: atencion, lenguaje,
capacidad visual-espacial, memoria verbal, memoria visual, memoria reciente,
abstraccion, y velocidad psicomotriz.

A diferencia de las otras secciones, esta se enfoca a obtener informacion acerca
del entrevistado por medio de actividades, en lugar de basarse en preguntas.
Algunas de estas actividades muestran la habilidad cognoscitiva de la persona,
mientras que otras requieren de una mayor habilidad mental del entrevistado para
ser contestadas correctamente.

Se utiliza solamente la primera parte del ECCC. La breve serie de ejercicios, que
dura aproximadamente cinco minutos, incluye actividades que son particularmente
sensibles a todas las formas de impedimentos cognoscitivos.

Se han disefado los ejercicios de tal forma que no se necesita personal
especializado para su aplicacion. Se requiere que todos los entrevistadores sigan
las instrucciones de la manera mas uniforme posible para que la evaluaciéon sea
tan objetiva y comparable a otras poblaciones.

El entrevistador solamente aplicara los ejercicios, y el codificador posteriormente
realizara la calificacion correspondiente.

Materiales necesarios

1) Pluma o lapiz para el entrevistado

2) Reloj con manecilla de segundos, o cronémetro

3) Lentes de aumento para individuos que tengan problema visual no corregido, es
decir, que necesiten anteojos para ver pero no los tengan.

Idioma

Antes de iniciar los ejercicios, anote el lenguaje de entrevista. Siempre sera opcion
1 (espafiol) nunca se utilizara la opcidn 2 ya que solo se realizara la entrevista del
Cuestionario Basico si se habla en espafiol.

Aplicacién

Puesto que se trata de evaluar la habilidad cognoscitiva de la persona que se esta
entrevistando, no se permite que le ayuden a contestar otras personas. Si se
presenta la situacion en que un miembro de la familia quiera ayudar, cortésmente
pidale que permita al entrevistado realizar solo el ejercicio. Explique que se trata
de medir la habilidad de la persona, y mencione que no hay respuestas correctas
0 equivocadas; son solamente ejercicios.
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Para aplicar los ejercicios, simplemente siga las instrucciones que se
proporcionan, es decir, lea con voz clara y pausada. Repita palabras si es que
estd indicado, y apéguese a los tiempos limites que se dan.

Anote correctamente los rubros de identificacidon que obtendra de la hoja muestra
o de la caratula del cuestionario.

En algunos ejercicios el entrevistado tiene que hacer algo con un lapiz o pluma, y
hay un tiempo limite, proceda a pedirle el lapiz al entrevistado cuando el tiempo
limite sea alcanzado. Si se da el caso en que no quiera regresar el lapiz en el
tiempo indicado, usted puede hacer el comentario: “Mire qué pronto hizo este
ejercicio; ¢me puede dar el lapiz ahora por favor?” Si la persona insiste en
continuar mas alla del tiempo limite, usted puede darle un lapiz o pluma de color
diferente al original para que continue y poder diferenciar lo que se hizo dentro del
tiempo limite a lo que se hizo después. Haga una anotacion en la hoja de
observaciones posteriormente para el codificador, quien sera el que califique el
ejercicio.

Por ultimo pregunte al entrevistado la fecha del dia, mes y afio en que se esta
realizando la entrevista.

Si se presenta alguna situacion irregular, haga una anotacion para el codificador,
para que sea tomada en cuenta la situacion al hacer la calificacion.

Las hojas que lleven los datos de identificacion, referentes a dibujo y evocacion de
figuras seran enviadas por el jefe de area a oficinas centrales como se indica en el
manual del Jefe de area y supervisor.

Asuma una actitud neutral y trate de no reflejar en su cara alguna impresion

acerca de lo facil o dificil que los ejercicios pueden estar. Esta debe ser una
seccion divertida para el entrevistado y para usted.
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5.9 SECCION F. PADRES Y AYUDA A PADRES

El objetivo de esta seccidn es conocer las caracteristicas y los montos de las
ayudas que se proporcionan y se reciben entre los miembros de la familia
extendida del entrevistado. La seccidn se refiere especificamente a los padres del
entrevistado,

La primera parte consiste en conocer las caracteristicas demograficas y
socioeconomicas de los padres del entrevistado, asi como el contacto que tiene el
entrevistado con ellos. La segunda parte se refiere a las ayudas monetarias y en
especie que se han transferido en la familia extendida, especificamente por parte
del entrevistado y sus hermanos a sus padres.

Como “padres” se consideran los padres bioldgicos, pero también los padrastros, y
padres adoptivos. Para facilitar la comprension de la seccién F, al preguntar sobre
los “padres (en todas las preguntas que lo ameriten), nos referimos a la madre y/o
el padre si estos aun estan casados. En los casos en que los padres estén
separados y/o divorciados, nos referimos a sus padres y sus conyuges
respectivos. En caso de que el entrevistado haya sido criado por padres diferentes
a sus padres biologicos debera de considerar, para proposito de esta seccion,
como sus padres a aquellos que el entrevistado reconozca como tales, los que
generalmente son quien o quienes le proporcionaron alimentacion. Es decir, se
refiere a los padres o tutores del entrevistado.

Pregunta F.1 ESCOLARIDAD DE LA MADRE O TUTORA

La pregunta capta de manera general la educacion de la madre o tutora,
independientemente de si aun vive o no.

Las opciones de respuesta son:

NinguNO.......cccoeevviiiiieeeees 1
Algo de primaria................ 2
Primaria completa.............. 3
Mas de primaria................. 4

La opcion ninguno se refiere a que no cursdé ningun afo de primaria, algo de
primaria se elige en caso de que la madre haya estudiado entre el primer y el
sexto afo de primaria pero sin haber terminado el sexto grado. Primaria completa
es el haber terminado el sexto afo de primaria. Mas de la primaria es cualquier
estudio que haya realizado la madre posterior a este nivel.
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Pregunta F.2 MIGRACION DE MADRE O TUTORA
Esta pregunta se hace independientemente de si la madre aun vive o no.

Esta pregunta se refiere a la condicion migratoria a los Estado Unidos de la madre
o tutora del entrevistado. El objetivo es captar si alguna vez la madre trabajé en
Estados Unidos o vividé en ese pais por motivos personales. Recuerde que debe
de excluir visitas cortas y paseos turisticos.

Pregunta F. 3 SOBREVIVE LA MADRE O TUTORA

Esta pregunta sirve como filtro para adecuar las preguntas que siguen acerca de
la madre y de las relaciones actuales y anteriores que el entrevistado sostiene o
sostuvo con ella.

Pregunta F.4 EDAD

La edad de la madre del entrevistado, si aun viven, determina las posibles
demandas de atencién de la persona entrevistada. Por lo que es importante contar
con esta informacion, aunque sea edad aproximada.

La edad de una persona se define como el numero de afos cumplidos por esta,
desde la fecha de nacimiento hasta el momento de la entrevista.

Lea la pregunta completa, mencionando el nombre de la persona.

Si contesta que no sabe, insista a la persona para que dé una edad aproximada,;
recuerde que debe existir una respuesta.

Para calcular la edad a partir de la fecha de nacimiento, se resta el afio de
nacimiento de la persona a 2003 (afio actual).

Cuide que el informante mencione la edad en afios cumplidos y no los que va a
cumplir. Si la respuesta es: “entré a los 77 o entrados a los 78”, aclare afirmando:
es decir, tiene 77 afios cumplidos.

Si la persona no recuerda la edad de sus padres, apoyese en algun
acontecimiento de su vida. Por ejemplo, la edad que tenia la madre cuando el
entrevistado nacié.

Pregunta F.5 FUNCIONALIDAD DE LOS PADRES

Esta pregunta se refiere a la funcionalidad de la madre del entrevistado. Esto
determina las demandas de ayuda y de tiempo que requiere el padre o la madre
del entrevistado. Si el padre o la madre tiene dificultades para vestirse es decir
ponerse los zapatos, abotonarse las camisas o las blusas, tiene dificultades para
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partir o llevarse sus alimentos a la boca o tiene dificultades para bafarse,
entonces la respuesta es Sl.

Pregunta F.6 PUEDE ESTAR SOLA SU MADRE POR UNA HORA

Se refiere a si la madre puede estar sola, o si por motivos de salud o
discapacidad, necesita constantemente que alguien esté con ella.

Pregunta F.7 FALLECIO LA MADRE EN LOS ULTIMOS DOS ANOS

Esta pregunta se refiere a si la madre del entrevistado fallecié entre los ultimos
dos afos, es decir entre 2001-2003.

Pregunta F.8 EDAD DE LA MADRE AL FALLECER

Para aquellos casos en que el entrevistado declar6 que su madre o tutora ya
fallecio, esta pregunta establece la edad aproximada que tenia al morir. Si el
entrevistado no sabe la edad exacta, apoyese con algun acontecimiento de su
vida, por ejemplo el aio en que nacié algun nieto del entrevistado.

Pregunta F.9 LA MADRE PADECE O PADECIO DIABETES

Esta pregunta se hace independientemente si la madre del entrevistado aun vive o
no.

El objetivo es captar si alguna vez, le dijo o le ha dicho un doctor o personal
médico, a la madre del entrevistado, que ella tiene o tuvo diabetes (azucar en la
sangre).

Pregunta F.10 ESCOLARIDAD DEL PADRE

Esta pregunta se refiere a la educacién maxima alcanzada por el padre o tutor.
Vea F.1 que es similar a esta pregunta, para detalles acerca de esta pregunta.

Pregunta F.11 MIGRACION DEL PADRE O TUTOR

Esta pregunta se refiere a la experiencia migratoria del padre o tutor. Vea la
pregunta F.2 para detalles acerca de esta pregunta.

Pregunta F.12 SOBREVIVE EL PADRE O TUTOR
Esta pregunta sirve como filtro para adecuar las preguntas que siguen acerca del

padre y de las relaciones actuales y anteriores que el entrevistado sostiene o
sostuvo con él.
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Pregunta F.13 EDAD DEL PADRE O TUTOR

La edad del padre del entrevistado, si aun viven, determina las posibles demandas
de atencion de la persona entrevistada. Por lo que es importante contar con esta
informacion, aunque sea edad aproximada.

Refiérase a F.4 para detalles acerca de esta pregunta.

Pregunta F.14 FUNCIONALIDAD DEL PADRE O TUTOR

Esta pregunta se refiere a la funcionalidad del padre del entrevistado. Esta
pregunta es equivalente a F.5. Refiérase a F.5 para detalles acerca de esta
pregunta.

Pregunta F.15 PUEDE ESTAR SOLO SU PADRE POR UNA HORA O MAS

Se refiere a si el padre puede estar solo, o si por razones de salud o discapacidad
necesita constantemente que alguien esté con él.

Pregunta F.16 FALLECIMIENTO DEL PADRE O TUTOR

Esta pregunta se refiere a si el padre del entrevistado fallecié entre los ultimos dos
anos, es decir 2001-2003.

Pregunta F.17 EDAD DEL PADRE AL FALLECER

En caso de que el padre del entrevistado haya fallecido, se pregunta la edad a la
que murid. Esta pregunta es equivalente a F.8, refiérase a esta pregunta para
detalles.

Pregunta F.18 EL PADRE PADECE O PADECIO DIABETES

Esta pregunta se hace independientemente si el padre del entrevistado aun vive o
no.

El objetivo de esta pregunta, es captar, si alguna vez le dijo o le ha dicho un doctor
o personal medico, al padre del entrevistado que el tiene o tuvo diabetes o azucar
en la sangre.

Pregunta F.19 FILTRO

Esta pregunta es para que usted verifique sin preguntarle al entrevistado si

solamente vive la madre, el padre o ambos. Esto sirve para determinar las
preguntas que deben hacerse a continuacion.
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Pregunta F.20 a F.25 ESTADO CIVIL

Con esta serie de seis preguntas, se indaga cuando ambos padres viven, si aun
forman una pareja y cuando estan separados, si estan unidos a otra persona.

Para estos propésitos, se entiende por “casado” a personas que viven en pareja,
ya sea por lo civil y/o religiosamente o en unién libre. Si estas personas no viven
con una pareja permanentemente, entonces se circulara la opcion 2 (NO).

Las preguntas F.22 y F.23 se realizan solamente si ambos padres viven. Se
pregunta primero si estan unidos el uno con el otro y posteriormente se pregunta si
viven en una misma casa o separados.

Pregunta F.26 FILTRO

Este filtro sirve para que el entrevistador marque en la siguiente pagina, la o las
columna(s) que se aplicara. Siga las instrucciones que se dan en el recuadro del
filtro.

Las preguntas F.27 a F.33 se hacen por columna, y se aplican en las columnas
que haya marcado de acuerdo con el Filtro en F.26.

Pregunta F.27 LUGAR DE RESIDENCIA DEL PADRE Y/O MADRE

Esta pregunta se refiere al lugar donde reside el padre/madre/padres del
entrevistado. Es importante ya que determina el tipo de relaciones con la familia
extendida.

Por casa de cuidados se entiende un asilo de ancianos en los que las personas
reciban cuidados médicos y no solo asilo. Como centro de retiro se entendera un
asilo de ancianos.

Pregunta F.28 SIEMPRE COMPARTIENDO HOAGAR

Para aquellos entrevistados que residen con el padre/madre/ambos, esta pregunta
capta si ha vivido toda su vida con él/ella/ambos. Funciona como un filtro para
hacer una serie de preguntas posteriores.

Los viajes de vacaciones, comisién de trabajo, visitas a parientes y otra causa de
esta naturaleza no se considera como salidas del hogar, pues en estos
movimientos no hay implicito un cambio de residencia.

Pregunta F.29 MUNDANZA PARA VIVIR JUNTOS

Esta pregunta indaga si el entrevistado se vino a vivir a la casa donde ya vivia su

padre/madre/padres, o si ellos se cambiaron a la casa donde vive el entrevistado.
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Esta pregunta. junto con la siguiente, ayudan a establecer la direccion en que se
dan los apoyos familiares.

Pregunta F.30 TIEMPO COMPARTIENDO HOGAR

Esta pregunta establece, para el entrevistado que no ha vivido de forma continua
con su padre, madre o ambos, si se encuentran compartiendo el mismo hogar
desde los ultimos dos afios.

Si la respuesta es dada en términos de “desde el afio pasado”, confirme que se
trata del 2002 y anote 1.

Pregunta F.31 LOCALIDAD DE RESIDENCIA DE PADRE Y/O MADRE

Para el padre y/o madre que no vive(n) con el entrevistado, esta pregunta mide si
los padres viven en la misma localidad que el entrevistado, o en otra ciudad o
pais. Este es un indicador de la cohesion familiar y de las costumbres sobre el
cuidado de los ancianos que se heredan por generaciones. También establece el
grado de cercania fisica, lo que facilita la ayuda mutua.

Pregunta F.32 COMUNICACION CON PADRE Y/O MADRE

Esta pregunta establece, la frecuencia con la que el entrevistado se ha
comunicado con su padre, su madre o con ambos, en los dos ultimos afos.

El dato se reporta como un promedio, por numero de VECES por PERiODQS. Por
ejemplo, si reporta una vez por semana, anote 01 en VECES y 1 en PERIODOS.
Si es NUNCA, anote 00 en VECES y 5 en PERIODO.

Pregunta F.33 SITUACION ECONOMICA DE PADRE Y/O MADRE
Esta pregunta busca indagar Ila situacibn econdmica general del

padre/madre/ambos, de acuerdo con la opinidon del entrevistado. Lea las cinco
opciones para responder: Excelente, Muy buena, Buena, Regular, Mala.

HERMANOS DEL ENTREVISTADO

Las preguntas F.34 a F.38 captan datos acerca de los hermanos(as) del
entrevistado.

Pregunta F.34 NUMERO DE HERMANOS QUE NACIEROS VIVOS

Esta pregunta se refiere al numero de hermanos y hermanas nacidos vivos que
haya tenido el entrevistado, sin importar que ya no vivan. Considere para este
propésito como “hermano(a)” a toda hermano biolégico, hermanastro, hermano
adoptado, o recogido, que los padres del entrevistado hayan criado.
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Pregunta F.35 FALLECIMIENTO DE HERMANOS

Esta pregunta capta si alguno de los hermanos(as) del entrevistado del total
reportado en F.34, fallecié durante los ultimos dos afos, es decir 2001 a 2003.

Pregunta F.36 NUMERO DE HERMANOS(AS) QUE SOBREVIVEN

Esta pregunta se refiere al numero de hermanos(as) que aun estan vivos, dentro
del total reportado en F.34.

Pregunta F.37 ALGUN HERMANO PADECE O PADECIO DIABETES

Esta pregunta se aplica independientemente si los hermanos(as) del entrevistado
aun viven o no.

El objetivo de esta pregunta es captar si alguna vez le dijo o le ha dicho un doctor
o personal médico, a alguno de los hermanos del entrevistado que tienen o
tuvieron diabetes (azucar en la sangre).

Pregunta F.38 ALGUN HERMANO(A) HA ESTADO EN ESTADOS UNIDOS

Esta pregunta capta si alguno de los hermanos(as), del total reportado en F.34
alguna vez trabaj6é o vivio en Estados Unidos. Recuerde que visitas cortas por
motivos de trabajo, negocios o0 vacaciones no se consideran.

Pregunta F.39 FILTRO: VIVE ALMENOS UNO DE LOS PADRES
Pregunta F.40 APOYO ECONOMICO A PADRE O MADRE

La pregunta se refiere a si el entrevistado (o su cényuge) ha(n) proporcionado
ayuda econdmica a los padres del informante, en cualquier momento de los
ultimos dos afios.

Se excluye el caso en que el informante resida con sus padres y los haya estado
sosteniendo econdmicamente en cuanto a renta y comidas.- Pero se incluyen
casos en que el informante no haya apoyado con dinero en efectivo
necesariamente, sino por ejemplo, que haya pagado la renta de la casa para sus
padres, o los gastos de abarrotes o comidas para sus padres, en otra vivienda.

Pregunta F.41-42 MONTO DE LA AYUDA ECONOMICA A PADRES

Esta pregunta se refiere a la cantidad total acumulada durante los ultimos dos
afos que recibieron los padres del entrevistado, recuerde que se trata de
cantidades aproximadas. Registre la cantidad si el entrevistado proporciona
informacion en F.41. Si el entrevistado le da el dato con periodicidad distinta a dos
afnos, haga el calculo para obtener el dato de la cantidad total. Si no sabe o no
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reporta informacién, haga la pregunta de rescate F.42, para obtener el monto en
categorias.

Pregunta F.43 AYUDA A PADRES CON ACTIVIDADES BASICAS

Se refiere a si, en cualquier momento en los ultimos dos afos, el entrevistado (o
su cényuge) le han ayudado a los padres del entrevistado con actividades basicas
como para vestirse, comer, o bafarse debido a un problema de salud de los
padres. Anote S| o NO. Se excluyen otras ayudas como para hacer mandados,
hacer compras, transporte para ir al médico, etc.

Las ayudas a las que se refiere esta pregunta se relacionan con la funcionalidad
de los padres del entrevistado para desempenar sus actividades personales al
interior de la vivienda.

Pregunta F.44 POR LO MENOS UNA HORA A LA SEMANA

Esta pregunta se aplica en los casos que reportaron Sl en F.43. Se indaga si la
ayuda proporcionada fue de por lo menos una hora a la semana en promedio, lo
que es equivalente a medio dia al mes, o a un total de aproximadamente 100
horas en los ultimos dos afios.

Pregunta F.45 QUIEN RECIBIO APOYO

Esta pregunta indaga si la ayuda reportada con actividades basicas fue recibida
por la madre, el padre, o ambos padres del entrevistado. Si el entrevistado
responde que a veces ayudaba a su padre, y a veces a su madre, anote AMBOS.

Pregunta F.46 TIEMPO DE LA AYUDA

Esta pregunta indaga con mayor detalle, para aquellos que reportaron que si
ayudaron por lo menos una hora a la semana con las actividades basicas
mencionadas, el numero aproximado de horas en total. El dato se proporciona en
HORAS por PERIODO.

Pregunta F.47 S| HERMANOS DIERON APOYO A PADRES

Esta pregunta es similar a F.40, excepto que se pregunta si alguno de los
hermanos o hermanas del entrevistado le ha dado ayuda a los padres del
entrevistado.

Se excluye el caso en que el donante de la ayuda resida con sus padres y los
haya estado sosteniendo econdmicamente en cuanto a renta y comidas. Pero se
incluyen casos en que el donante no haya apoyado con dinero en efectivo
necesariamente, sino por ejemplo, que haya pagado la renta de la casa o los
gastos de abarrotes para sus padres que viven en otra vivienda.
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Pregunta F.48-49 MONTO DE LA AYUDA ECONOMICA DE
HERMANOS A SUS PADRES

Esta es similar a F.41 excepto que se pregunta acerca de la ayuda dada por los
hermanos del informante a padres del entrevistado. Refiérase a F.41 para detalles
acerca de esta pregunta.

Pregunta F.50 QUIEN PROPORCIONO MAS AYUDA

Esta pregunta busca comparar la ayuda dada a los padres entre los hermanos
mencionados con la que el entrevistado haya otorgado. Si todos proporcionaron
aproximadamente la misma ayuda, marque “todos igual”’. Si el entrevistado dio
mas, anote “1”.

Pregunta F.51 AYUDA DE HERMANOS A PADRES CON ACTIVIDADES
BASICAS

Esta pregunta es similar a F.43 excepto que se refiere a ayuda dada por los
hermanos del entrevistado.

Se refiere a si, en cualquier momento en los ultimos dos afios, algun hermano(a)
del informante, o los conyuges de dichos hermanos(as), le han ayudado a los
padres del informante con actividades basicas como para vestirse, comer, o
bafiarse debido a un problema de salud de los padres. Anote SI o NO. Se
excluyen otras ayudas como para hacer mandados, hacer compras, transporte
para ir al médico, etcétera.

Las ayudas a las que se refiere esta pregunta se relacionan con la funcionalidad
de los padres del entrevistado para desempefar sus actividades personales al
interior de la vivienda.

Pregunta F.52 POR LO MENOS UNA HORA A LA SEMANA

Esta pregunta es similar a F.44, excepto que se refiere a ayuda otorgada por los
hermanos.

Esta pregunta se aplica a los casos que reportaron Sl en F.51. Se indaga si la
ayuda proporcionada fue de por lo menos una hora a la semana en promedio, lo
que es equivalente a medio dia al menos, o0 a un total de aproximadamente 100
horas en los ultimos dos afios.

Pregunta F.53 QUIEN RECIBIO APOYO

Esta pregunta indaga si la ayuda reportada con actividades basicas fue recibida
por la madre, el padre, o ambos padres del entrevistado. Si el entrevistado
responde que los hermanos a veces ayudan a su padre, y a veces a su madre,
anote AMBOS.
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Pregunta F.54 QUIEN PROPORCIONO MAS AYUDA

Esta pregunta busca comparar la ayuda dada a los padres entre los hermanos
mencionados con la que el entrevistado haya dado. Si todos proporcionaron
aproximadamente la misma ayuda, marque “todos igual”’. Si el entrevistado dio
mas, anote “1”.

Pregunta F.55 y 56 ACUERDO ENTRE HERMANOS PARA CUIDADO
PERSONAL DEL PADRE

En esta pregunta se trata de captar la relacion del entrevistado con sus hermanos
para compartir la responsabilidad del cuidado personal del padre, o la madre o
ambos en cuanto al tiempo que requiere su cuidado. La pregunta F.55 se refiere a
si el informante ha llegado a un acuerdo con sus hermanos. En la pregunta F.56
se indaga especificamente con cuantos de los hermanos(as) se ha hecho un
acuerdo.

Pregunta F.57 y 58 ACUERDO ENTRE HERMANOS PARA CUIDADO
ECONOMICO DE PADRES

Estas preguntas son similares a las anteriores, solo que se refieren a las
necesidades econdmicas de los padres, por ejemplo, cuentas del médico, renta,
gastos de comida, etc. Las ayudas en especie no se deben incluir en esta
pregunta.

Pregunta F.59 EVALUACION DEL INFORMANTE
Esta pregunta no se hace; es evaluacion del entrevistador.

Esta pregunta mide si el entrevistado requirié ayuda para contestar las preguntas
de esta seccion, y si fue mucha, poca o nada.
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5.10 SECCION G. AYUDA E HIJOS

Esta seccidon permite captar si las generaciones jovenes se han beneficiado de las
generaciones de edad media y avanzada (50 afios y mas) y determinar si las
transferencias a ciertos hijos representan posteriormente obligaciones por parte de
dichos hijos para ayudar a los padres.

Pregunta G.1a ANOTE EL CODIGO DEL ENTREVISTADO

Esta pregunta indaga si la entrevista va dirigida a una sola persona o si existe una
pareja en el hogar.

Pregunta G.1b FILTRO: TIENE HIJOS VIVOS

Esta indicacion soélo verifica si la persona entrevistada (o su cényuge) tiene hijos
vivos al momento de la entrevista. Esto determina las preguntas que se hacen de
esta seccion.

Pregunta G.2 FILTRO: HAY UN NUEVO CONYUGE

Indique si hay un nuevo cényuge en el hogar, lo que determinara si se aplican
ciertas preguntas posteriores acerca de ayudas econdmicas otorgadas.

Pregunta G.3 TRANSFERENCIA DE BIENES A HIJOS

Esta pregunta se refiere a si el entrevistado (o0 su conyuge) han transferido bienes
de valor a sus hijos y/o nietos en los ultimos 10 afios aproximadamente de 1993 a
la fecha. El objetivo es captar si las generaciones jévenes se han beneficiado de
las generaciones de edad media y avanzada. Se entiende como bienes de valor
todo aquel bien mueble o inmueble que lleva implicito un valor econémico. Por lo
tanto consideremos aqui la suma total de todas las transferencias, negocios,
depdsitos, entregas de dinero en efectivo, bienes raices, etc., que se hicieron en
éste lapso de tiempo a los hijos o nietos del entrevistado o su conyuge, los cuales
deben alcanzar un valor total de $50 000.00 o mas.

Pregunta G.4 CUALES HIJOS RECIBIERON BIENES

Para aquéllos que transfirieron bienes a hijos o nietos de acuerdo con lo declarado
en la pregunta G.3, esta pregunta indaga cual o cuales hijos recibieron los bienes
de los padres. En caso de que hayan sido nietos, se pregunta quién es el padre
de esos nietos y se anota el numero de renglon del hijo con el que este
relacionado. El objetivo es determinar si las transferencias a ciertos hijos
representan posteriormente obligaciones por parte de dichos hijos para ayudar a
los padres. En otras secciones se preguntan por las ayudas y cuidados recibidos
de los hijos.
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Pregunta G.5 AYUDA ECONOMICA A LOS HIJOS

Esta pregunta indaga si el entrevistado y/o su conyuge han transferido algun bien
mueble o inmueble, como propiedades, cantidades fuerte de dinero a sus hijos y/o
nietos (y los de su cényuge) en los ultimos dos afios. Consideremos que la suma
de todas las transferencias hechas a dichas personas alcance la cantidad de $
50,000 pesos 0 mas.

Pregunta G.6 CUALES HIJOS RECIBIERON AYUDA Y MONTO

Para aquéllos que declararon haber ayudado a los hijos en la pregunta G.5, aqui
se indaga cual o cuales hijos recibieron esta ayuda por parte de los padres. En
caso de que hayan sido nietos los beneficiados, se pregunta quién es el padre de
los nietos. El objetivo es determinar si las transferencias a ciertos hijos
representan posteriormente obligaciones por parte de dichos hijos para cuidar a
los padres. Anote el numero de registro de los hijos correspondientes en la
primera columna del cuadro bajo G.6. Localice el numero de registro en el listado
de residentes, o de hijos no-residentes.

Pregunta G.7 a G.9 AYUDA ECONOMICA A LOS HIJOS

La pregunta G.7 indaga si el informante (0o su cényuge) han dado ayuda
econdmica a cualquiera de los hijos, en los dos ultimos afios. Aqui se incluyen
ayudas para pagar la colegiatura, otros gastos de educacién o médicos, o para la
compra de una casa, etc. No se incluye como ayuda el hecho de que se comparta
la vivienda con los hijos (esto se pregunta en otra secciéon). Tampoco se
considera aqui si los padres le dieron las escrituras de una propiedad a un hijo (se
preguntd ya en G.3).

Las preguntas G.8b a G.9b indagan la cantidad recibida por cada hijo registrado
bajo G.8a. Recuerde que solamente se necesitan cantidades aproximadas, en
pesos, y se refiere a la suma total de la ayuda econémica dada a ese hijo en los
ultimos dos afios. Si el informante no sabe o no proporciona el dato en la
pregunta G.8b, salte a las preguntas de rescate, G.9a y si es necesario G.9b para
obtener el dato en categorias.

Pregunta G.10 TIEMPO AYUDANDO A HIJOS O NIETOS

Esta pregunta indaga si el informante (o su cényuge) han pasado por lo menos
una hora a la semana ayudando a sus hijos o las familias nucleares de éstos, asi
como cuidando a nietos o bisnietos, ayudando a cocinar, hacer las compras, etc.
El objetivo es averiguar si las generaciones de edad media y avanzada ayudan a
las generaciones jovenes.

Se trata de reportar actividades de ayuda, por ejemplo cocinando para la, o en la

casa de los hijos. No se consideran como ayudas las ocasiones en que llegan los
hijos como invitados a la casa de los padres y los padres cocinan para los
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invitados, pero si se considera ayuda si el informante (o su conyuge) cocina para
los hijos con los que vive(n), en caso de que los padres e hijos vivan juntos.
También se considera como ayuda cuando los hijos no viven con los padres pero
éstos ultimos cocinan, lavan y/o cuidan nietos, etc., de forma regular durante la
semana es decir, los hijos y/o nietos no son invitados ocasionales.

El tiempo de “por lo menos una hora a la semana” representa aproximadamente
15 minutos diarios de Lunes a Viernes. Si la persona (o su cényuge) cuida a uno
o0 mas de los niflos 15 minutos diarios 0 mas, entonces la respuesta es Sl.

Pregunta G.11 CUALES HIJOS RECIBIERON AYUDA

Para aquellos que han ayudado, de acuerdo con lo declarado en la pregunta G.10,
aqui se indaga cual o cuales hijos , nueral/yerno, y/o nietos (y los del cényuge)
recibieron esta ayuda por parte de los padres. El objetivo es determinar si las
transferencias a ciertos hijos representan posteriormente obligaciones por parte de
dichos hijos para cuidar a los padres. En otras preguntas se indaga por las
ayudas y cuidados recibidos de los hijos. Anote el numero de registro de los hijos
correspondientes. En caso de que hayan sido nietos/nuera/yerno se relacionan
éstos ultimos con el hijo (a) correspondiente. Si la respuesta es que ayuda a todos
sus hijos, anote la clave 781.

Pregunta G.12 y G.13 TIEMPO AYUDANDO A HIJOS EN DIVERSAS
ACTIVIDADES

Estas preguntas captan con mayor detalle el numero de horas que el informante o
su cényuge han pasado ayudando a sus hijos (o0 sus familias). Anote las horas,
aproximadas, por PERIODO. Si el informante le da el dato con otra periodicidad,
por ejemplo “cada tercer dia”, haga la conversion para obtener el dato por alguno
de los periodos dados, por ejemplo por semana. Si el informante no sabe o0 no
proporciona informacion en la pregunta G.12, salte a la pregunta G.13 para
obtener el dato en categorias. Lea las categorias en la pregunta G.13 y anote al
obtener una respuesta.

Preguntas G.14y G.15 OTRA RESIDENCIA

Esta pregunta se refiere a si el informante vive parte del tiempo en otro lugar,
diferente a la vivienda donde se esta realizando la entrevista. Se pregunta en
G.14 si vive con alguno de sus hijos(as). La pregunta G.15 se refiere al numero
de rengldén de el(los) hijo(s) con quien vive en esas temporadas.

Pregunta G.16 AYUDA ECONOMICA RECIBIDA

Esta pregunta indaga si en los dos ultimos afos el entrevistado (0 su conyuge)
recibieron algun tipo de ayuda economica de considerable valor como puede ser
una casa, un negocio, algun tipo de propiedad o cantidades grandes de dinero ya
sea en una sola o en varias ocasiones tales que en este periodo de tiempo sume
la cantidad de 50,000.00 en total.
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Pregunta G.17 AYUDA ECONOMICA RECIBIDA DE LOS HIJOS

La pregunta G.17 indaga si el informante (0 su cdényuge) han recibido ayuda
econdmica de cualquiera de los hijos, en los dos ultimos afios. Aqui se incluyen
ayudas para pagar por gastos de renta, vivienda, o gastos médicos, o para la
compra de una casa. No se incluye como ayuda el hecho de que se comparta la
vivienda con los hijos (esto se pregunta en otra seccién).

Pregunta G.18 a G.21 CUALES HIJOS DIERON AYUDA Y MONTO

Para aquellos que declararon haber recibido ayuda de los hijos en la pregunta
G.17, aqui se indaga cual o cuales hijos dieron esta ayuda a los padres. En caso
de que hayan sido nietos los donantes, se pregunta quién es el padre de los
nietos. El objetivo es determinar si las transferencias de ciertos hijos representan
posteriormente obligaciones por parte de los padres para repagar a los hijos en un
futuro, o si los hijos estan re-pagando beneficios que pudieron haber recibido
anteriormente.

Anote el numero de registro de los hijos correspondientes en la segunda columna
del cuadro bajo G.18.

Las preguntas G.19 a G.21 indagan la cantidad dada por cada hijo registrado bajo
G.18. Recuerde que solamente se necesitan cantidades aproximadas, en pesos,
y se refiere a la ayuda econdmica recibida de ese(a) hijo(a) o nieto(a) en los
ultimos dos afios. Si el informante no sabe o no proporciona el dato en la
pregunta G.19, salte a las preguntas de rescate, G.20 y si es necesario G.21 para
obtener el dato en categorias.

Pregunta G.22 AYUDA COMO INGRESO FUTURO

Esta pregunta indaga si el informante considera que la ayuda recibida por cada
hijo mencionado es ingreso con el que puede contar en el futuro. Es decir, si
piensa que se va a repetir esa ayuda de manera mas o menos fija o permanente
en el futuro.

Pregunta G.23 CORRESPONDER POR LA AYUDA

Esta pregunta se refiere a si, en la opinion del informante, la ayuda que recibe
tendra que ser correspondida de alguna manera, ya sea en efectivo o en especie,
por ejemplo como herencia, o como favores en el futuro.

Pregunta G.24 AYUDA NO-ECONOMICA RECIBIDA DE HIJOS

Se refiere a ayuda con los quehaceres del hogar, mandados, etc. que los hijos (0
sus familias nucleares) del informante (o su cényuge) le hayan dado al informante
en cualquier momento de los ultimos dos afios. Recuerde que se necesita un dato
aproximado. Si el informante declara que le ayud6 alguien pero muy
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esporadicamente, como una vez al mes, entonces no tome en cuenta dicha ayuda.
Si el informante declara que varia, trate de averiguar lo que sucede mas frecuente
o un promedio. Recuerde que se trata de captar ayuda un poco substancial, es
decir, que en promedio sea de por lo menos una hora a la semana.

Pregunta G.25 NUMERO DE REGISTRO DE HIJOS QUE LE AYUDARON

S| el informante declara que los hijos o sus familias nucleares le han ayudado en
G.24, esta pregunta indaga cual de ellos. Marque el numero de registro de cada
hijo mencionado, hasta tres. Busque el numero de registro en las tarjetas de
registro de residentes del hogar, o de hijos no-residentes. Si se trata de un
nieto(a), averigle quién es el hijo(a) del informante que es padre(madre) de dicho
nieto.

Pregunta G.26 y G.27 PARIENTES Y AMIGOS EN BARRIO O COLONIA

Estas preguntas se refieren a si el informante cuenta con redes sociales cerca de
su casa, ademas de las personas que comparten su residencia. La pregunta G.26
indaga si el informante tiene parientes que vivan en la misma colonia o barrio,
mientras que la G.27 averigua si cuenta con buenos amigos en la colonia o barrio.
La definicion de “buenos amigos” es lo que entienda el informante.

Permita que el informante defina lo que él entiende como el vecindario o barrio,
aunque en general es el area cercana a donde vive el informante.

Pregunta G.28 y G.29 INTERACCION CON VECINOS

Un vecino se entiende por la persona que vive en la misma area inmediata,
cercana a donde vive el entrevistado.

Estas preguntas se refieren a la intensidad de las interacciones sociales en el area
cercana. La pregunta averigua la frecuencia de platicas, visitas o reuniones con
vecinos, al mes. Recuerde que se necesita un numero aproximado. Si el
informante le da el dato en otra periodicidad, calcule el equivalente.

La pregunta G.29 mide si el informante siente que puede contar con algun(os)
vecinos amigos para cosas de la vida diaria. Esta es una impresion personal; las
ayudas no necesariamente tienen que haber ocurrido.
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Preguntas G.30 y G.31 PERCEPCI()N DE LA AYUDA ECONOMICA Y NO
ECONOMICA RECIBIDA

Con estas preguntas queremos conocer la percepcion que tiene el entrevistado en
relacion a la ayuda econémica y no econdmica que recibe por parte de sus hijos,
nuera/yerno nietos (y los de su cényuge).

Pregunta G.32 CODIGO DE LA PERSONA QUE PROPORCIONO LA
INFORMACION

Circule el cédigo correspondiente, 1 para la persona seleccionada en 2001, 2 para
el cényuge de la persona seleccionada en 2001, 3 para las personas que se
unieron o casaron después de la visita del 2001 a la fecha con la persona
seleccionada, 4 para la persona que se unio o caso en el periodo del 2001 al 2003
con la persona que en el primer levantamiento se denominé como conyuge.

Pregunta G. 33 EVALUACION DEL ENTREVISTADO
Esta pregunta no se hace, la debe contestar el entrevistador de acuerdo con su
opinion. Anote si el entrevistado no necesité ayuda (NUNCA), recibié poca ayuda

(POCAS VECES), o mucha ayuda (LA MAYORIA DE, O TODO EL TIEMPO) para
contestar las preguntas de esta seccion.
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5.11 SECCION H. FUNCIONALIDAD Y AYUDA

El objetivo de esta seccién es obtener informacién acerca del estado de
funcionalidad del informante y las ayudas que recibe para poder realizar sus
actividades, desde el punto de vista de atencién personal.

Esta seccién es importante para medir la dinamica de la discapacidad entre la
poblacion de edad media y avanzada. Se adaptaron una serie de preguntas que
han sido probadas y validadas en otros paises (y en ciertos sub-grupos de México)
para medir la funcionalidad y se busca validar su uso para la poblacion total
Mexicana.

Para las preguntas sobre funcionalidad, es importante recordar los siguientes
lineamientos:

- Cuando se pregunta si la persona “tiene dificultad en” hacer algo, se refiere
a una auto-definicion de dificultad. Es decir, que tener dificultad es lo que
entienda el entrevistado por dificultad.

- Las opciones de respuesta para las preguntas acerca de si tiene dificultad
en hacer algo incluyen: SI, NO, NO PUEDE, NO LO HACE. Es importante
distinguir entre estas alternativas.

- Por ejemplo, si una persona se encuentra permanentemente usando una
silla de ruedas, entonces la persona NO PUEDE trotar un kilémetro.

- Por ejemplo, si una persona nunca prepara una comida porque tiene quien
lo haga en su lugar (sus familiares o el servicio doméstico), entonces en la
pregunta acerca de si tiene dificultad en preparar una comida caliente,
marque NO LO HACE. Lo mismo se aplica si una persona nunca ha
intentado trotar un kildmetro, entonces NO LO HACE.

Primero se pregunta acerca de dificultades para realizar ciertas actividades fisicas;
en seguida se pregunta acerca de actividades de la vida diaria (caminar, bafarse,
etc.); y enseguida se pregunta acerca de la ayuda que se obtiene con las
dificultades de la vida diaria mencionadas, la identificacion de quién le ayuda, y
con qué intensidad por persona. Se continla con una sub-seccion acerca de
problemas y ayudas que se obtienen para realizar actividades instrumentales de la
vida diaria (como preparar comidas, hacer compras, etc.), la identificacion de
quién le ayuda, y con qué intensidad por persona. Se concluye con otro tipo de
ayudas recibidas y las expectativas de ayuda futura.

DIFICULTADES PARA REALIZAR ACTIVIDADES FISICAS

Las preguntas H.1 a H.13 indagan acerca de la existencia de problemas en las
articulaciones y en las extremidades inferiores y superiores, a través de la
dificultad para realizar distintas actividades. Antes de proceder a la aplicacién de
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las preguntas de este cuadro, se debe leer en voz alta la introduccién a la seccién
que aparece en el primer recuadro: “Digame por favor si usted tiene alguna
dificultad en hacer cada una de las actividades diarias que le voy a mencionar. No
incluya dificultades que cree que duraran menos de tres meses,” por ejemplo, si
alguien se rompi6 una pierna y necesita ayuda para banarse, de forma temporal.

EL objetivo es conocer si POR ALGUN PROBLEMA DE SALUD, la persona
considera que se le dificulta hacer algunas cosas. Recuerde que “tener dificultad
para hacer algo” es auto-definido por el informante.

Esta serie de preguntas se presenta a manera de cuadro. Después de leer el texto
en el encabezado del cuadro, lea las preguntas por renglon. Para registrar la
respuesta debe circular en la casilla correspondiente a la categoria de la
declaracion del informante. Solo se admite una opcién de respuesta. Si la persona
entrevistada responde “a veces” o “de vez en cuando”, indague acerca de lo que
ocurre la mayor parte del tiempo y proceda a clasificar la respuesta dentro de las
categorias establecidas.

Cada una de las preguntas se refiere a “tener dificultad.” Si la persona responde
que si tiene dificultad, pero puede hacerlo, se clasifica como cddigo 1 “SI”. Si la
persona declara no tener dificultad en realizar la tarea, se clasifica como cédigo 2
“‘NO”. Si menciona que no realiza esa actividad, se debe indagar las razones: si es
porque la persona no puede realizar esa tarea, se registra el codigo 3 “NO
PUEDE”. Si no acostumbra o no le es necesario realizar ese tipo de actividad, se
debe registrar 4 “NO LO HACE”.

Circule la respuesta que le den (SI, NO, NO PUEDE, NO LO HACE, etc.). Siga
las instrucciones de PASE y SALTE para continuar con las preguntas que siguen.
Por ejemplo, comience con H.1, y circule en la columna correspondiente la
respuesta que le den. Siga las instrucciones de PASE y SALTE correspondientes
para continuar, ya sea con H.2 si la respuesta a H.1 es NO (2), o con H.3 si la
respuesta a H.1 es SI(1) o NO PUEDE(6), NO LO HACE(7), NO SABE(8), o NO
RESPONDE(9).

Recuerde que se pregunta por razones de salud. Puede ser que el informante
tenga dificultad por razones de falta de costumbre (NO LO HACE) o por falta de
educacion (NO PUEDE).

Enseguida se presentan algunas aclaraciones para las preguntas que se hacen:
Pregunta H.1 DIFICULTAD EN CAMINAR VARIAS CUADRAS

“Dificultad” es lo que entienda el informante. “Varias cuadras” quiere decir mas de
dos cuadras.
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Pregunta H.2 DIFICULTAD EN CORRER O TROTAR UN KILOMETRO
“Dificultad” es lo que entienda el informante. Si el informante no sabe o no
entiende lo que representa un kildbmetro, aclare que es “correr o trotar como 10-15
minutos.”

Pregunta H.3 DIFICULTAD EN CAMINAR UNA CUADRA

“Dificultad” es lo que entienda el informante. Una cuadra se refiere a una cuadra
normal en areas urbanas, en areas rurales es un aproximado de 200 m.

Pregunta H.4 DIFICULTAD EN ESTAR SENTADO POR MAS DE DOS
HORAS

“Dificultad” es lo que entienda el informante.

Pregunta H.5 DIFICULTAD EN LEVANTARSE DE UNA SILLA
“Dificultad” es lo que entienda el informante.

Pregunta H.6 DIFICULTAD EN SUBIR VARIOS PISOS DE ESCALERAS

“Dificultad” es lo que entienda el informante. “Varios pisos” se refiere a subir como
3-4 pisos sin pararse a descansar.

Pregunta H.7 DIFICULTAD EN SUBIR UN PISO DE ESCALERAS
“Dificultad” es lo que entienda el informante.

Pregunta H.8 DIFICULTAD EN INCLINARSE, ARRODILLARSE O
AGACHARSE

“Dificultad” es lo que entienda el informante.

Pregunta H.9 DIFICULTAD EN SUBIR O EXTENDER SUS BRAZOS MAS
ARRIBA DE LOS HOMBROS

“Dificultad” es lo que entienda el informante.

Pregunta H.10 DIFICULTAD EN JALAR O EMPUJAR OBJETOS
GRANDES

“Dificultad” es lo que entienda el informante. Al respecto, es importante aclarar a

la persona que se trata de un sillén/silla individual, para ubicar la referencia en los
limites de un peso razonable.
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Pregunta H.11 DIFICULTAD EN LEVANTAR O TRANSPORTAR OBJETOS
QUE PESAN MAS DE 5 KILOS

“Dificultad” es lo que entienda el informante.
Pregunta H.12 DIFICULTAD EN RECOGER UNA MONEDA DE UN PESO

“Dificultad” es lo que entienda el informante. Se trata de recoger objetos de la
mesa especificamente del tamafio de una moneda de un peso.

Pregunta H.13 DIFICULTAD EN VESTIRSE

“Dificultad” es lo que entienda el informante. Si el informante reporta que lo tienen
que vestir o que no se viste, reporte SI. No incluya ayuda ocasional que una
persona requiere, por ejemplo con un cierre atorado.

Pregunta H.14 RECIBE AYUDA PARA VESTIRSE
Si el informante reporta que lo tienen que vestir o que no se viste, reporte SI. No
incluya ayuda ocasional que una persona requiere, por ejemplo con un cierre

atorado.

DIFICULTAD CON ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA

Esta sub-seccion, preguntas H.15 a H.19 solamente se aplica a personas que
declararon tener alguna dificultad en la sub-seccion anterior con excepcion de
“trotar un kildbmetro” y “subir varios pisos de escalera”. Note el formato de la tabla.
Las actividades de la vida diaria se encuentran listadas en las columnas, y las
preguntas correspondientes se encuentran en los renglones.

Llene la informacion por columna. Es decir, primero se hacen todas las preguntas
con respecto a “CAMINAR?”, y despues se continua con todas las preguntas sobre
‘BANARSE”, etcétera.

Lea el texto de introduccién, y empiece con la letra A. “Debido a un problema de
salud, ¢ Usted tiene dificultad para caminar de un lado a otro de un cuarto?.”
Anote el codigo de la respuesta que le den.

Continue preguntando en la misma columna y haga la pregunta B. “Usted usa
equipo o aparatos tales como bastén, caminador, o silla de ruedas (para caminar
de un lado a otro de un cuarto?)” Siga los PASES y SALTES correspondientes. Y
continue de manera similar. No haga las preguntas en las areas sombreadas.

A continuacion se presentan algunas aclaraciones sobre las preguntas que se
hacen.
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Pregunta H.15 CAMINAR DE UN LADO A OTRO DE UN CUARTO

A través de esta pregunta se indaga si la persona tiene alguna dificultad para
cruzar un cuarto caminando. Un cuarto se entiende como un espacio cerrado, con
cuatro paredes, que puede ser: una habitacién o dormitorio, la sala, el comedor, y
espacios similares.

Pregunta H.16 BANARSE EN UNA TINA O REGADERA

“Dificultad” es lo que entienda el informante. Si el informante menciona que usa
equipo especial como asiento o barras para sujetarse; que alguien tiene que abrir
y cerrar la llave; que alguien tiene que ayudarlo a entrar y salir de la tina o
regadera, o que lo tienen que bafar, marque Sl.

Pregunta H.17 COMER, POR EJEMPLO PARA CORTAR COMIDA

“Dificultad” es lo que entienda el informante. Si el informante menciona que tiene
que usar equipo especial como plato o vaso de forma especial, o necesita que le
ayuden a cortar la comida; que le tienen que dar de comer; o que no come del
todo, marque SI. Una persona que es alimentada por tubos, o que le dan alimento
mediante dispositivo intravenoso, no come del todo. Marque Sl.

Pregunta H.18 ACOSTARSE Y LEVANTARSE DE LA CAMA

“Dificultad” es lo que entienda el informante.

Pregunta H.19 USAR EL EXCUSADO

“Dificultad” es lo que entienda el informante.

Pregunta H.20 FILTRO: AYUDA RECIBIDA

Si el informante reporta que no recibe ayuda de otras personas con la(s)
dificultad(es) mencionada(s), incluyendo al conyuge, entonces se omiten las
preguntas acerca de detalles de quién le ayuda (H.21 a H.25), y se salta a la

pregunta H.26.

AYUDA CON ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA

Adecue la instruccion de acuerdo a las dificultades mencionadas. Por ejemplo, si
alguien menciona que tiene dificultades solamente para bafiarse, mencione esta
dificultad solamente. Es importante indagar si esta ayuda la recibe debido a un
problema de salud que le impida o le obstaculice la realizacion de dichas tareas.
En caso de que cuente con servicio domeéstico, pero no sea debido a ninguna
dificultad o problema de salud, se considera que no recibe ayuda y se circula el
codigo 2 (No).
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Estas preguntas indagan detalles sobre la ayuda que se recibe exclusivamente
para las actividades reportadas en el cuadro anterior. Para cada persona que se
reporta como proveedor de ayuda, se preguntan el nombre de la persona que le
ayuda, la relacién que tiene con el(la) entrevistado(a), el numero de renglon de
dicha persona en las hojas de registro, el numero de dias por mes y el numero de
horas al dia que se recibe esa ayuda.

Las preguntas H.21 a H.25 se presentan a manera de cuadro. Para completarlo,
se debe empezar formulando la pregunta H.21, que indaga acerca de los nombres
de cada una de las personas que le ayudan. Se debe anotar primero todos los
nombres, cada uno en un renglén, y posteriormente aplicar las preguntas H.22 a
H.25 de manera continua para cada una de las personas que aparecen en H.21,
registrando el codigo correspondiente en la casilla o casillas que aparecen en los
renglones de cada columna.

Pregunta H.21 NOMBRE

Esta pregunta indaga los nombres de las personas que ayudan a el(la)
entrevistado(a) en alguna de las tareas que mencion6 en las preguntas sobre
actividades de la vida diaria. Se deben anotar todos los nombres antes de
proceder a las siguientes preguntas. Se debe anotar cada persona en un renglon.

Pregunta H.22 PARENTESCO

Esta pregunta indaga acerca del tipo de relacidon que la persona que ayuda guarda
con el(la) entrevistado(a). Se debe registrar un solo cédigo en la casilla que
corresponda al renglon de la persona por la cual se esta preguntando. Note que
algunas de las opciones se refieren a parientes (hijo/a, yerno/nuera, nieto/a,
padre/madre, otro pariente), pero también se proporcionan las opciones para no-
parientes: otra persona y persona pagada.

Pregunta H.23 NUMERO DE REGISTRO DE LA PERSONA

Esta pregunta se refiere al numero de renglén de la persona que proporciona
ayuda, de acuerdo con las hojas de registro, ya sea la de Residentes del Hogar,
de Hijos No-Residentes. Si la persona no se encuentra listada en ninguna hoja de
registro, anote 666 como el numero de registro.

Pregunta H.24 NUMERO DE DIAS POR MES QUE AYUDA CADA
PERSONA

Esta pregunta indaga acerca de la frecuencia con que la persona entrevistada
recibe ayuda de cada persona registrada en los renglones. Se pretende identificar
APROXIMADAMENTE el numero de dias por mes. Si la persona le da el dato
con una periodicidad distinta, por ejemplo numero de dias por semana, haga el
calculo correspondiente (en este ejemplo, multiplique el niumero de dias por
semana por 4) para obtener el dato por mes.
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Pregunta H.25 NUMERO DE HORAS POR DIA QUE LE AYUDA

Esta pregunta indaga acerca del numero de horas al dia que le ayuda cada
persona registrada a el(la) entrevistado(a). Recuerde que solamente se necesita
un numero aproximado.

Sin importar la frecuencia con la que le asista, se debe preguntar por el numero de
horas al dia que dedica la persona que asiste. Por ejemplo, si la persona por la
cual se esta preguntando solo acude cuatro veces al mes, se debe preguntar: “En
los dias que (NOMBRE) le ayuda, como cuantas horas por dia le ayuda?”. Si
contesta que el numero de horas es variado, pregunte: “En promedio, ¢cuantas
horas diria usted que (NOMBRE) le ayuda?”. La respuesta debe anotarse en
numero de horas cerrado, no se admiten fracciones, por lo que se debe redondear
la cifra. Si el dato que proporciona el informante incluye una fraccion de una hora,
redondee al numero que sigue. Por ejemplo, si es menos de una hora, anote una
hora(01). Sison dos horas y media, anote tres (03).

Recuerde que el numero de horas registradas no puede ser mayor a 24 horas.

DIFICULTAD CON ACTIVIDADES INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA

El formato y criterios para contestar esta sub-seccién que abarca las preguntas
H.26 a H.30 son similares a las preguntas que se hicieron en H.15 a H.20 sobre
las actividades de la vida diaria. Aplique los criterios antes indicados de manera
similar.

Observe el formato de la tabla. Las actividades instrumentales de la vida diaria se
encuentran listadas en las columnas (PREPARAR COMIDA, HACER COMPRAS,
TOMAR MEDICAMENTOS, MANEJAR DINERO) vy las preguntas
correspondientes se encuentran en los renglones.

Llene la informacion por columna. Es decir, primero se hacen todas las preguntas
con respecto a “PREPARA COMIDA”, y después se continia con todas las
preguntas sobre “HACER COMPRAS,” etcétera.

Lea el texto de introduccién, y empiece con la letra A. “Debido a un problema de
salud, ¢ Usted tiene dificultad (en preparar una comida caliente?).” Anote el codigo
de la respuesta que le den. Siga los PASES y SALTES correspondientes.

Por ejemplo, si la respuesta en la letra A es Sl, continue preguntando en la misma
columna y haga la pregunta B. “Esto es debido a un problema de salud?” Esta
pregunta indaga si esta ayuda la recibe por tener alguna dificultad o problema de
salud que le impida o le obstaculice la realizacion de dichas tareas.

Si se declara tener alguna dificultad, y si el informante es casado/unido, se
procede con D, “Le ayuda su conyuge?” La pregunta E, para los casados/unidos
indague si alguien mas le ayuda. O para los no unidos simplemente pregunte si
alguien le ayuda.
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Recuerde que se pregunta por dificultad por razones de salud. Puede ser que el
informante tenga dificultad por razones de falta de costumbre (NO LO HACE) o
por falta de educacion (NO PUEDE). A continuacion se hacen algunas
aclaraciones sobre las siguientes preguntas.

Pregunta H.26 PREPARAR UNA COMIDA CALIENTE

Recuerde que “dificultad” es lo que entienda el informante. A través de esta
pregunta se indaga si la persona tiene alguna dificultad en preparar una comida
caliente. Esto involucra realizar varias actividades, incluyendo el mantener control
de un fuego. Recuerde que las opciones de respuesta incluyen: NO LO HACE
para aquellos que quizas tengan dificultad en preparar una comida porque no
estan acostumbrados a hacerlo o no tienen necesidad de preparar una comida, o
a personas que declaren que NO PUEDE porque su salud no se lo permite, por
ejemplo porque esta en cama.

Pregunta H.27 HACER COMPRAS DE VIiVERES

“Dificultad” es lo que entienda el informante. Si el informante menciona que no
puede ir solo porque usa equipo especial como silla de ruedas u otro equipo
especial como andador; que alguien tiene que manejar el dinero porque el
entrevistado ya no puede hacerlo, o que lo tienen que llevar porque se le olvida
doénde esta la tienda, marque Sl.

Pregunta H.28 TOMAR MEDICAMENTOS

“Dificultad” es lo que entienda el informante. Si el informante menciona que tiene
que estar alguien mas cuando se toma la medicina porque no puede llevar la
cuenta de qué le toca tomar o a qué hora, marque Sl.

Pregunta H.29 MANEJAR SU DINERO

“Tener dificultad” es lo que entienda el informante. Recuerde que se pregunta por
dificultad por razones de salud. Puede ser que el informante tenga dificultad por
razones de falta de costumbre (NO LO HACE), o por falta de educaciéon (NO
PUEDE).

Pregunta H.30 FILTRO: AYUDA RECIBIDA
Esta pregunta no se hace si el informante reporta que no recibe ayuda con la(s)
dificultad(es) mencionada(s), ademas del cdényuge, entonces se omiten las

preguntas acerca de detalles de quién le ayuda (H.31 a H.35), y se salta a la
pregunta H.36.
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AYUDA CON ACTIVIDADES INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA

Adecue la instruccion de acuerdo a las dificultades mencionadas. Por ejemplo, si
alguien menciona que tiene dificultades solamente para tomar medicamentos,
mencione esta dificultad solamente. En caso de que cuente con servicio
domeéstico, pero no sea debido a ninguna dificultad o problema de salud, se
considera que no recibe ayuda y se circula el codigo 2 (No).

Este cuadro de preguntas es similar a H.21 a H.25. Aplique las instrucciones de
manera similar. Estas preguntas indagan detalles sobre la ayuda que se recibe,
exclusivamente para las actividades reportadas en el cuadro anterior. Para cada
persona que se reporta como proveedor de ayuda, se preguntan el nombre de la
persona que le ayuda, la relacién que tiene con el(la) entrevistado(a), el niumero
de renglon de dicha persona en las hojas de registro, el numero de dias por mes y
el numero de horas al dia que le ayuda.

Las preguntas H.31 a H.35 se presentan a manera de cuadro. Para completarlo,
se debe empezar formulando la pregunta H.31, que indaga acerca de los nombres
de cada una de las personas que le ayudan. Se debe anotar primero todos los
nombres, cada uno en un renglon, y posteriormente aplicar las preguntas H.32 a
H.35 de manera continua para cada una de las personas que aparecen en H.31,
registrando el codigo correspondiente en la casilla o casillas que aparecen en los
renglones de cada columna.

Pregunta H.31 NOMBRE

Esta pregunta indaga los nombres de las personas que ayudan a el(la)
entrevistado(a) en alguna de las tareas que mencioné en las preguntas anteriores
del cuestionario. Se deben anotar todos los nombres antes de proceder a las
siguientes preguntas. Se debe anotar cada persona en un rengloén.

Pregunta H.32 PARENTESCO

Esta pregunta indaga acerca del tipo de relacién que la persona que ayuda guarda
con el(la) entrevistado(a). Se debe registrar un solo cédigo en la casilla que
corresponda al renglon de la persona por la cual se esta preguntando. Note que
algunas de las opciones se refieren a parientes (HIJO/A, YERNO/NUERA,
NIETO/A, PADRE/MADRE, OTRO PARIENTE), pero también se proporcionan las
opciones para no-parientes: OTRA PERSONA, y PERSONA PAGADA.

Pregunta H.33 NUMERO DE REGISTRO DE LA PERSONA
Esta pregunta se refiere al numero de renglén de la persona que proporciona
ayuda, de acuerdo con las hojas de registro, ya sea la de Residentes del Hogar o

la de Hijos No-Residentes. Sila persona no se encuentra listada en ningun listado
de registro, anote 666 en el numero de renglon.
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Pregunta H.34 NUMERO DE DIAS POR MES QUE AYUDA CADA
PERSONA

Esta pregunta indaga acerca de la frecuencia con que la persona entrevistada
recibe ayuda de cada persona registrada en los renglones. Se pretende identificar
APROXIMADAMENTE el numero de dias por mes, durante el mes pasado. Sila
persona le da el dato con una periodicidad distinta, por ejemplo numero de dias
por semana, haga el calculo correspondiente (en este ejemplo, multiplique el
numero de dias por semana por 4) para obtener el dato por mes.

Pregunta H.35 NUMERO DE HORAS POR DIA QUE LE AYUDA

Esta pregunta indaga acerca del numero de horas al dia que le ayuda cada
persona registrada a el(la) entrevistado(a). Recuerde que solamente se necesita
un numero aproximado.

Sin importar la frecuencia con la que le ayuda, se debe preguntar por el numero de
horas al dia que dedica la persona que proporciona ayuda. Por ejemplo, si la
persona por la cual se esta preguntando sélo acude cuatro veces al mes, se debe
preguntar: “En los dias que (NOMBRE) le ayuda, como cuantas horas por dia le
ayuda?”. Si contesta que el numero de horas es variado, pregunte por lo que
sucede mas frecuentemente o por lo general, o un promedio. La respuesta debe
anotarse en numero de horas cerrado, no se admiten fracciones, por lo que se
debe redondear la cifra. Si el dato que proporciona el informante incluye una
fraccidn de una hora, redondee al numero que sigue. Por ejemplo, si es menos de
una hora, anote una hora (01). Si son dos horas y media, anote tres (03).

Pregunta H.36 EVALUACION DEL INFORMANTE
Esta pregunta no se hace; la debe ser contestada por el entrevistador de acuerdo
con su opinién. Anote si el entrevistado no necesité ayuda (NUNCA), recibié poca

ayuda (POCAS VECES), o mucha ayuda (LA MAYORIA DE, O TODO EL
TIEMPO) para contestar las preguntas de esta seccion.
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512 SECCION|. EMPLEO
Esta seccién se aplica a todos los entrevistados.

Su objetivo es conocer las condiciones de empleo de la persona entrevistada.
Aqui se pregunta acerca de la historia laboral, el tiempo y tipo de ocupacion
principal a que se dedica o dedicé el informante, asi como las prestaciones de
trabajo con que cuenta o contd la persona. También se indaga acerca de la
pension que recibe y la manera en la que perciben su situacién econémica.

En toda la seccidn, el empleo o trabajo se refiere a actividades laborales con o sin
pago, excluyendo las labores del hogar, a menos que se indique lo contrario.
Como es comun en encuestas de empleo, aunque las labores del hogar
constituyen trabajo sin pago, este tipo de actividades se excluyen de la definicion
de “empleo o trabajo”.

HISTORIA LABORAL

Pregunta 1.1 TIPO DE ENTREVISTA
Indique de que tipo de entrevista se trata:

Seguimiento...1 se aplica a la persona que fue entrevistada en 2001 por la
ENASEM.
Nueva persona...2 se aplica a la persona que no fue entrevistada en 2001.

Pregunta .2 ALGUNA VEZ TRABAJO POR PAGO O GANANCIA

Esta pregunta se refiere a si la persona trabajo alguna vez en su vida por pago en
dinero o en especie. Aqui interesa solamente saber si trabajo alguna vez por pago,
o recibiendo ganancia de un negocio, aunque haya sido de tiempo parcial, en
cualquier momento de su vida.

Pregunta 1.3 ALGUNA VEZ TRABAJO SIN RECIBIR PAGO O GANANCIA
Esta pregunta se refiere a si la persona trabajé alguna vez en su vida sin recibir un
pago o ganancia. Generalmente este tipo de trabajo se da en negocios familiares,
por lo que la pregunta hace referencia a un negocio, granja, rancho o parcela.

Las preguntas 1.2 e 1.3 sirven para identificar a las personas que no han trabajado
a lo largo de su vida, y por lo tanto no recibirian la mayoria de las preguntas de la

seccion. Note que si la persona indica NO en la pregunta 1.2 y también indica NO
en la pregunta 1.3 salta hasta la pregunta 1.26.

Pregunta 1.4 EDAD DE INICIO DE PRIMER EMPLEO
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Se refiere a la edad aproximada en que trabajo por primera vez, ya sea recibiendo
o sin recibir un pago o ganancia. El dato se puede reportar por afio (por ejemplo
1960), o como edad (a los 16 afios). Si el informante duda acerca de la edad o el
afo, haga preguntas de sondeo para ayudarle a obtener un dato, por ejemplo
cuando estaba en la secundaria, o un ano antes de casarse.

Pregunta 1.5 TOTAL DE ANOS TRABAJADOS CON PAGO

Se pregunta por el numero aproximado del total de afios, aproximadamente que el
entrevistado trabajo o ha trabajado recibiendo pago o ganancia a lo largo de su
vida. Si el entrevistado tuvo interrupciones durante su vida laboral por cualquier
razoén, obtenga la suma solamente de los afos trabajados.

OCUPACION PRINCIPAL

Las preguntas 1.6 a 1.15 se refieren a trabajo principal a lo largo de su vida. Se
frata de indagar las condiciones laborales de las personas durante la mayoria de
su vida laboral. Si el informante trabajé en varios empleos diferentes a lo largo de
su vida, pidale que piense acerca del trabajo que tuvo la mayor parte de su vida
y tome ese como el trabajo principal.

Preguntas 1.6 e .7 OCUPACION Y POSICION EN EL TRABAJO A LO
LARGO DE SU VIDA

Estas preguntas se refieren a la posicion ocupada y la ocupacién principal a lo
largo de su vida. Estas preguntas proporcionan datos acerca del nivel de control
que la persona puede o pudo tener sobre su trabajo. La pregunta 1.6 indaga las
tareas o funciones principales que desempefia(ba) el entrevistado en su trabajo
principal. La pregunta |.7 capta la posicion en ese trabajo.

Preguntas 1.8 e .9 LOCAL DE TRABAJO A LO LARGO DE SU VIDA

Estas preguntas indagan si la persona trabajé la mayor parte de su vida en un
local de trabajo, como indicador de factores de riesgo a su salud. La pregunta 1.8
capta si se trabajé en un local para identificar el tipo de lugar de trabajo en la
pregunta 1.9. Por ejemplo, si una persona ha sido vendedora por 20 afos, pero 5
afnos fue ambulante y 15 fue en locales fijos, entonces la persona debe declarar
que la mayor parte del tiempo fue con local, y el tipo de local correspondiente a la
mayoria de esos 15 afos.

Recuerde que aqui nos interesa conocer el lugar donde laboré la persona, no si la
empresa para la que laboro el entrevistado contaba o no con un local.

Haga la pregunta textual, dé tiempo a que el informante le responda si laboré o no
en un local, pida que en cualquiera de los casos le especifique preguntando como
le llaman al local, donde realiza(é) sus actividades, procediendo a clasificar en 1.9
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de acuerdo a las opciones presentadas. En caso de duda, plantee preguntas de
apoyo para que la clasificacion sea correcta. Cuando por imprecision o mal
entendimiento del informante la clasificacién de la pregunta haya sido errénea,
regrese a ésta y corrija.

LOCAL.- Se refiere al sitio donde se desarrollan las actividades propias de un
negocio.

NEGOCIO CON LOCAL.- Se refiere a la unidad econdmica que para realizar sus
actividades cuenta con un lugar fijo delimitado, cercado o cubierto, que por lo
general se construye de tabique, madera, etc. Estos pueden estar contiguos a
una vivienda, pero en forma independiente.

NEGOCIO SIN LOCAL.- Se refiere a la unidad econdmica que para realizar sus
actividades no cuenta propiamente con instalacion fija. Tal es el caso de los
vendedores o prestadores de servicios ambulantes y los que realizan sus
actividades en su casa.

Pregunta .10 TIEMPO TOTAL DEDICADO A ACTIVIDADES
PRINCIPALES

Esta pregunta se refiere al numero acumulado de afios dedicado a las actividades
del trabajo principal a lo largo de su vida. Por ejemplo, si una persona ha sido
maestra durante la mayor parte de su vida, aunque con periodos de interrupcion,
trabajando para diferentes tipos de escuelas, y a veces tiempo parcial, a veces
tiempo completo, la persona debe sumar todos los afios que ha sido maestra.

Pregunta 1.11 TRABAJO ALGUNA VEZ EN ESTADOS UNIDOS

Esta pregunta se refiere a si el trabajo principal a lo largo de su vida lo desempefid
alguna vez en los Estados Unidos. Se trata de captar si algo del tiempo en que
realizd la actividad principal fue en un ambiente distinto, donde se expuso a
factores diferentes. En otras partes del cuestionario se indaga el tiempo que la
persona estuvo en EEUU.

OTROS BENEFICIOS

Las preguntas 1.12 a .15 se refieren a las prestaciones que se obtienen con el
trabajo o trabajos que tuvo en el pasado.

Pregunta 1.12 PRESTACIONES RECIBIDAS
Esta pregunta capta si el entrevistado recibid prestaciones laborales a través de su
trabajo principal a lo largo de su vida, es decir la mayor parte del tiempo que

trabajo, le daban ciertas prestaciones laborales al entrevistado. Registre que Sl
aunque haya recibido el beneficio por poco tiempo. Debido a que se trata de lo
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que pudo haber recibido a lo largo de su vida, y se refiere a diferentes tipos de
beneficios, es posible contestar que si a mas de una de las opciones.

Cuenta en Afores son las cuentas individuales dentro de un plan de pensiones o
retiro. Se refiere a si el entrevistado (o su patrén) realizaban contribuciones a una
cuenta individual para la jubilacién. Esto puede ser independiente de haber
recibido beneficios de retiro a través de otro sistema como el ISSSTE, el IMSS, u
otro. Cuando el entrevistado recibe (recibid) alguna prestacioén por su trabajo en el
extranjero anodtela en la opcidn “otro”.

Recuerde que si el entrevistado indicé en IMSS 2, 8 o 9 debe saltar a 1.14 y si
respondié IMSS = 1 debe aplicar la pregunta 1.13.

Pregunta .13 RECIBIENDO IMSS ANTES DE 1997

Esta pregunta indaga para los que indicaron que recibian IMSS o estaban afiliados
al IMSS, si este beneficio era recibido antes de Agosto de 1997. Esta fecha
corresponde aproximadamente a la fecha en que se reformé la ley del seguro
social. Se trata de indagar simplemente si los beneficios fueron recibidos bajo el
régimen antiguo del IMSS.

Pregunta |.14 CONTRIBUCION A PLAN DE PENSIONES

Con esta pregunta se busca conocer si la persona sabe que esta o estuvo
contribuyendo a un plan de pensiones o para su jubilacion. Se refiere a si la
persona alguna vez contribuy6 a un plan de retiro, jubilacion o de seguridad social.
La contribucién pudo ser directamente (auto suscrito) o a través de un patrén. Si la
persona no sabe si se hizo una contribucion, anételo asi; el hecho de que no sepa
es informacion importante.

Tome en cuenta que a veces las personas no saben que estan contribuyendo a un
plan de retiro. Por ejemplo, si la persona dice que no sabe si contribuyé a una
pension, pero le daban “seguro social” en su trabajo anote NO SABE. En otras
preguntas se indaga si la persona tuvo seguro social, lo que implica que si tuvo
beneficio de contribucion a pensiones.

Considere que para los propositos de este estudio pension es el ingreso recibido
durante la jubilacién.

Preguntas 1.15 NUMERO DE ANOS DE CONTRIBUCION A PLAN DE
PENSIONES

Esta pregunta se refiere a los afios de contribucion al plan de retiro o pensiones.

Se capta el numero total de afios que se contribuyd, sin importar si fue por si solo
o a través de un patron.
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Pregunta .16 CONDICION DE ACTIVIDAD ACTUAL

Con esta pregunta se capta la condicion de actividad de la persona actualmente.
Lea textualmente la pregunta y las opciones de respuesta hasta obtener una
respuesta.

Con esta pregunta se identifica a las personas que desempefian alguna actividad
econdmica actualmente, diferenciando de aquellas que no lo hacen.

Se entiende por actividad economica toda accion destinada a producir algun bien
(cultivar maiz, criar animales, extraer minerales, fabricar muebles, ropa,
maquinaria, etcétera) o prestar algun servicio para el mercado (reparar vehiculos,
impartir clases, vender o distribuir diversos productos, preparar y servir alimentos,
transportar personas o carga, generar y distribuir agua y electricidad, ofrecer
servicios médicos, etcétera). Asi mismo, se incluye la produccién agricola y la cria
de animales para autoconsumo. Cabe mencionar que en esta pregunta se
considera que la persona si trabajé aunque no haya recibido alguna remuneracion
por ello, por ejemplo el ayudar en el negocio familiar, etcétera.

Cuando el informante declare que la persona desempefié actividades econdémicas,
registre la informacion referente a la actividad econémica que realiz6. Por ejempilo,
si se trata de una ama de casa que ademas de dedicarse a los quehaceres de su
hogar trabaja tiempo parcial, considere que la persona trabajé y marque el cddigo
1.

A continuacion se describen las opciones de respuesta para esta pregunta.
Trabaja .......ccocc 1

En esta opcidn se clasifica a las personas que trabajan o ayudan a trabajar, por lo
menos una hora en la semana, en una institucién, empresa, negocio o predio
familiar, en la calle, entre otros, sin importar si recibieron o no un pago,
remuneracion o ganancia.

Asi mismo, incluye a las personas que ayudaron en actividades agricolas o en la
cria de animales, para su venta, como trabajo en el campo o para el consumo de

los miembros del hogar.

Se clasifican también en esta categoria a las personas que atendieron su negocio,
incluso si nadie contratd sus servicios 0 compro sus productos.

Busca trabajo ...........ccccviiiiiiiis 2
Esta opcion sirve para definir al subgrupo de la poblacién econdmicamente activa

en la muestra, la poblacion desocupada. Esta poblacion esta definida por aquellas
personas que buscan trabajo actualmente.
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No trabaja.........cccoeeeeiiireccr e 3

Son las personas que no cuentan con un empleo y que no buscan uno. Incluye
también a:

- Personas de edad avanzada que pueden estar jubiladas, pensionadas, o
discapacitadas permanentemente por razones diversas.

- Personas que viven de sus rentas o intereses bancarios. Si le mencionan
que la persona vive de la renta de casas, edificios, vecindades, entre otros,
pero realiza ademas la administracién de sus bienes o de su negocio (cobra
renta, elabora recibos, tramita permisos, etcétera), clasifiquela en la opcion
1 (trabajo).

- Personas que se dedican a pedir limosna o no hacen nada (vagos), ni
buscan trabajo, asi como aquéllas que nunca han trabajado.

- Personas que apoyan en forma voluntaria actividades de beneficencia
(voluntariado nacional) o son afiliadas de alguna organizacion politica,
social, religiosa o civil. Si la actividad la realizan como trabajo de manera
remunerada, se clasifican en la opcion 1 (trabajo).

- Amas de casa.

Clasifique en la opcién 1 a las personas que den como respuesta alguna de las
siguientes situaciones: realizé quehaceres domeésticos en su hogar, pero ademas
vendid fruta; esta pensionado, pero vende cosméticos. Dé preferencia a la
condicion de actividad econdmica, incluso cuando la persona le dedique pocas
horas o no reciba ingresos por el trabajo realizado.

Si después de leer todas las opciones la persona desconoce la informacién, anote
el codigo 9 NO SABE. Sea insistente y trate de obtener una respuesta.

EMPLEO ACTUAL

Las preguntas 1.17 a |.25 se refieren al empleo actual de las personas, indagando
el tipo de empleo, el numero de horas, la flexibilidad en el empleo, y qué tan
similares son las actividades que realiza actualmente comparadas con el empleo a
lo largo de su vida. Estas preguntas se hacen con el objetivo de captar el nivel
actual de actividad y el nivel de control que se tiene sobre la actividad actual, con
el fin de asociar estas condiciones con la salud actual de las personas de edad
media y avanzada.

Pregunta 1.17 HORARIO DE TRABAJO

El objetivo de la pregunta es conocer el numero de dias y horas que el informante
labora regularmente en su trabajo actual.
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Formule textualmente la pregunta y para ayudar al informante a responderla
agregue inmediatamente: “el lunes ¢ Cuantas horas trabaja regularmente? Siga el
mismo procedimiento en los demas dias hasta llegar al domingo. Anote la
informacion en los espacios correspondientes y si la respuesta es que no trabajoé
algun o algunos dias de la semana anote “00” en el o los espacios
correspondientes. Una vez captada la informacion dia por dia, proceda a llenar
el espacio destinado al total de horas anotando ahi la suma del numero de horas
que trabaja regularmente por semana.

Las respuestas No responde...88 y/o No sabe...99 se utilizaran unicamente en el
espacio para total de horas, esto cuando el informante no quiso o no supo
responder ésta pregunta.

En caso de que el informante tenga actualmente mas de un empleo pidale que
escoja solo uno, el mas importante para él. A partir de ésta pregunta tenga
cuidado y ponga mayor énfasis en sefialar que las preguntas que siguen se hacen
con relacion al trabajo actual principal.

Pregunta 1.18 POSIBILIDAD DE REDUCIR EL NUMERO DE HORAS DE
TRABAJO

Esta pregunta se refiere a si la persona podria reducir la jornada laboral, aunque le
reduzcan el sueldo. Esta pregunta trata de captar si las personas de edad media y
avanzada tienen la opcidn de reducir el numero de horas que trabajan sin perder
el empleo.

Pregunta .19 ACTIVIDADES ACTUALES COMPARADAS CON
ACTIVIDADES A LO LARGO DE SU VIDA

Esta pregunta capta si las actividades realizadas en el empleo actual son similares
o iguales a las actividades realizadas durante la mayor parte de su vida. Se trata
de indagar si las actividades actuales son comparables a aquellas que la persona
realizd la mayor parte de su vida. Las preguntas que siguen indagan sobre
dichas actividades.

Preguntas 1.20 e 1.21 OCUPACION Y POSICION EN EL TRABAJO
ACTUAL PRINCIPAL

Al igual que en 1.6 e |.7, estas preguntas se refieren a la posicion ocupada y la
ocupacién principal, pero con la diferencia que 1.20 e 1.21 hacen referencia al
empleo actual principal. La pregunta 1.20 indaga las tareas o funciones principales
que desempenia el entrevistado en su empleo actual y la pregunta 1.21 capta la
posicion en ese trabajo.
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Preguntas 1.22 e 1.23 LUGAR DE TRABAJO ACTUAL

El objetivo de estas dos preguntas es indagar el lugar donde el informante
desempena su empleo actual. Al igual que en las preguntas 1.8 e 1.9 recuerde
que lo que nos interesa conocer el lugar donde labora la persona NO si la
empresa para la que trabaja el informante cuenta con un local u oficinas, por
ejemplo:

Don Pedro es mensajero de DHL, va en una camioneta a entregar paquetes a los
lugares donde son enviados; en este caso Don Pedro no realiza sus actividades
en un local, por lo que se captaria .22 =2 e .23 = 07.

Pregunta 1.24 ANTIGUEDAD EN EL EMPLEO ACTUAL PRINCIPAL

Esta pregunta se refiere al total de afios que el informante tiene trabajando en su
empleo actual principal.

Lea la pregunta y anote el total de afios en las casillas correspondientes, si el
informante le indica que tiene en ese empleo menos de un afo circule la opcién
12 meses 0 menos...01.

OTROS BENEFICIOS

Pregunta .25 PRESTACIONES

Esta pregunta capta las prestaciones que le son otorgadas en su ocupacién actual
principal.

Lea la pregunta en forma textual, asi como todas las opciones y marque las que el
informante indique, siempre y cuando le sean otorgadas por su ocupacion actual
principal.

Al finalizar esta pregunta tenga especial cuidado con el salte a 1.30.

Pregunta 1.26 MOTIVO DEL DESEMPLEO

En esta pregunta se retoma a todos aquellos informantes que no cuentan con
experiencia laboral y también a los que si cuentan con experiencia pero

actualmente ya no trabajan.

El objetivo de esta pregunta es conocer el motivo principal de la actual inactividad
de estas personas.

Lea textualmente la pregunta y marque el cédigo correcto segun la respuesta dado
por el informante.
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Pregunta 1.27 EXPERIENCIA LABORAL SIN PAGO

Con esta pregunta se reafirma la inexperiencia laboral sin pago de los informantes
que no laboran actualmente y, a la vez sirve como filtro para determinar a las
personas que aunque actualmente ya no trabajan si han tenido alguna experiencia
laboral.

Lea textualmente la pregunta, marque la respuesta adecuada y tenga especial
cuidado al seguir el pase o salte indicado para aplicar la secuencia correcta.

Pregunta 1.28 MOTIVO PARA DEJAR SU ULTIMO EMPLEO

Esta pregunta se aplica a todas aquellas personas que actualmente no trabajan,
pero si han trabajado alguna vez en su vida.

El objetivo de esta pregunta es conocer cual fue el motivo principal por el que el
informante dejo su ultimo trabajo.

Lea textualmente la pregunta, enseguida lea las opciones de respuesta, escuche y
circule la opcidn indicada.

Pregunta 1.29 FECHA DE ABANDONO DEL ULTIMO EMPLEO

El objetivo de esta pregunta es captar el afio en que el informante dejoé de laborar
en el ultimo trabajo que tuvo.

La respuesta de esta pregunta se puede captar de 2 formas:
1) Captar directamente el afio en que la persona dejo de trabajar o.

2) Cuando el informante no recuerda el afio exacto, pero si sabe hace cuantos
anos que dejo de trabajar.

Pregunta 1.30 SITUACION ECONOMICA

Esta pregunta se refiere a la condicién econdémica en general, de acuerdo a cémo
la percibe la persona entrevistada. El dato que se busca es de impresién personal,
y no necesariamente a la condicibn comparada con otra persona o con otra
familia. Lea las opciones y anote una respuesta.

Pregunta 1.31 EVALUACION DEL INFORMANTE

Esta pregunta no se hace; la debe de contestar el entrevistador de acuerdo con su
opinién. Anote si el entrevistado no necesité ayuda (NUNCA), recibié poca ayuda
(POCAS VECES), o mucha ayuda (LA MAYORIA DE, O TODO EL TIEMPO) para
contestar las preguntas de esta seccion.
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5.13 SECCION J. VIVIENDA

En caso de ser entrevistado unico en el hogar, aplique tanto la seccién J como la
K al entrevistado. Esta seccion, junto con la seccidn K, se aplica solamente a uno
de los dos entrevistados en una pareja. La eleccién del informante entre los dos
de la pareja se realizara de acuerdo a las preferencias manifestadas por los
entrevistados antes de iniciar esta seccion.

En estas dos secciones, debido al contenido econdmico de las preguntas, se
requiere de la experiencia del entrevistador para obtener la informacion, ya que es
comun que los entrevistados sientan renuencia a hablar sobre estos temas. Esa
renuencia muchas veces se debe a falta de conocimiento de los aspectos
econdmicos de la familia. Por ello, para las secciones J y K, permita que otra
persona que vive en el hogar le ayude a contestar las preguntas al entrevistado.
Por ejemplo, en particular para mujeres viudas de edad avanzada, puede ser
comun que un hijo o hija que vivan con ellas conozcan con mayor detalle esta
informacion.

La seccidén J tiene como objetivo recabar datos acerca de la vivienda en que vive
el entrevistado. La vivienda es una parte muy importante del bienestar de la
poblacion en edad avanzada por dos razones principales: a) porque su valor
constituye una parte muy significativa de los bienes de una persona en esas
edades, y b) porque las caracteristicas de la vivienda afectan la calidad de vida de
la persona.

Se pregunta acerca de las condiciones de la vivienda, para evaluar si las
condiciones concuerdan con las necesidades fisicas y caracteristicas de invalidez
del entrevistado y su conyuge. Asi mismo, se indaga si el entrevistado y su
cényuge son propietarios de una residencia principal y de una secundaria, y su
valor neto, es decir, sustrayendo las deudas. Se consideran hasta dos
propiedades: residencia principal y segunda residencia o secundaria. Se
preguntan mas detalles acerca de la residencia principal, sobre todo acerca de los
servicios con los que cuenta, titulos de propiedad y sobre pagos e impuestos que
su tenencia implican.

Pregunta J.1 CAMBIO DE VIVIENDA

Indique si la persona entrevistada se ha cambiado de vivienda, en los ultimos dos
afos, recuerde que esta informacion ya se obtuvo anteriormente en la Caratula del
cuestionario y en la pregunta A.7, por lo que debera revisar esas respuestas y
marcar aqui la opcion correspondiente.

Pregunta J.2 RENOVACIONES A LA VIVIENDA
Esta pregunta se refiere si le han hecho algunas mejoras a la vivienda como

resanarla, ponerle piso, etc. o alguna ampliacién a la vivienda.
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Pregunta J.3 COSTO POR REMODELACIONES

Esta pregunta busca conocer el gasto total que hizo el informante y/u otra persona
(miembro de su familia o no) por la renovacion o mejoramiento de a la vivienda,
recuerde que la informacion hace referencia a una estimacion del gasto por ese
concepto.

Circule la opcion Si...1 cuando la cantidad mencionada sea mayor o igual a
$3,500.00 y salte a la pregunta J.8.

Cuando la cantidad mencionada sea menor que $3,500.00 marque la opcidn
No...2 y salte a la preg. J16.

Si el informante no responde o no sabe marque la opcién 8 6 9 segun corresponda
y salte a J.16.

Pregunta J.4 TIPO DE VIVIENDA

Esta pregunta se refiere al tipo de estructura o edificio en que se encuentra la
vivienda. Circule la respuesta adecuada sin leer al informante esta pregunta, pues
esta se capta por observacion.

Pregunta J.5 ELEVADOR EN EL EDIFICIO

La pregunta se aplica solamente cuando la vivienda es un departamento en
edificio o un cuarto en azotea. Se refiere a que si el edificio cuenta con un
elevador. Al igual que J.4 esta respuesta se capta por observacion.

Pregunta J.6 NOTA DE ATENCION

Marque el cddigo 1 cuando se trate de entrevista unica en el hogar.
Cuando sea una entrevista de pareja marque la opcién 2.
Pregunta J.7 HERENCIA DE LA PROPIEDAD

Esta pregunta capta si la propiedad fue obtenida a través de una herencia. El
objetivo de la pregunta es conocer si los bienes de personas de edad media y
avanzada fueron adquiridos a través de redes familiares, para conocer las formas
en que éstas y las diferentes generaciones se ayudan entre si. Las categorias de
respuesta indagan cual de los cényuges heredoé la propiedad en caso de parejas.
Este dato también proporciona informacion acerca de posibles formas en que las
generaciones sienten obligacion de apoyar a otros en el futuro basado en su
experiencia pasada.
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Pregunta J.8 NUMERO DE PISOS

Esta pregunta capta si la vivienda tiene uno o mas pisos. El objetivo es averiguar
las condiciones de acceso a los cuartos de la vivienda para las personas de edad
o con problemas de salud.

Pregunta J.9 MATERIAL PREDOMINANTE DE LAS PAREDES

El objetivo de esta pregunta es conocer cual es el material predominante con el
que estan construidas las paredes o muros de la vivienda.

Es importante aclarar que esta pregunta no se refiere al material con el que se
recubren algunas paredes, como papel tapiz, si no al material base: tabique,
ladrillo, madera, adobe, etc. Si el informante indica que sus paredes estan
construidas con mas de un material anote soélo el predominante o el mas
importante para él.

Debe marcar la opcion 6 cuando le indiquen que las paredes son de tabla roca, o
de material prefabricado, pedaceria industrial, etcétera.

Pregunta J.10 MATERIAL PREDOMINANTE DEL TECHO

El objetivo de esta pregunta es conocer cual es el material predominante con el
que estan construidos los techos de la vivienda.

Cuando el material del techo de la vivienda es diferente a los ahi considerados
clasifique la respuesta en la opciéon 5 “otro” y especifique en el espacio
correspondiente a observaciones de qué material se trata.

Pregunta J.11 MATERIAL PREDOMINANTE DEL PISO

El objetivo de esta pregunta es, también, conocer cual es el material predominante
con el que esta construido el piso de la vivienda. Si los pisos estan construidos
con mas de un material, siga el mismo criterio que en la pregunta J.9 es decir,
anote solo el predominante o el mas importante para el informante.

La opcion 1 “madera, mosaico u otros recubrimientos” comprende materiales
como vitropiso, loseta, parquet, alfombra, etc.

Pregunta J.12 CUARTO DE LA VIVIENDA
El objetivo de esta pregunta es determinar el numero total de cuartos que tiene la

vivienda con fines habitacionales, sin contar pasillos, bafios, cocheras y otros
cuartos usados con fines diferentes al de habitacion.
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Entiéndase por CUARTO, al espacio delimitado por paredes y techos fijos de
cualquier material que forma parte de la vivienda (con fines de alojamiento) como
recamara, sala, comedor, estudio, etc.

SERVICIOS EN LA VIVIENDA

La serie de preguntas acerca de los servicios con los que cuenta la vivienda tiene
como objetivo describir las condiciones de sanidad en que vive el entrevistado y
conocer si cuentan con los servicios que pueden afectar la salud de las personas
de edad media y avanzada.

Pregunta J.13 TIPO DE SERVICIO DE AGUA

Esta pregunta se refiere al tipo de acceso a agua con el que cuenta la vivienda.
Lea las opciones y marque la sefialada.

La red de suministro de agua es una instalacion de tuberias que se planea y
construye para abastecer de agua a las viviendas, edificios y escuelas, entre otros.
No necesariamente es una instalacion subterranea basada en tubos; puede ser
superficial sin importar el tipo de materiales de que esté hecha.

Hay seis opciones de respuesta: las tres primeras incluyen viviendas que disponen
del servicio y las tres ultimas incluyen a aquellas que no lo tienen.

Hay cuatro opciones de respuesta: las tres primeras incluyen viviendas que
disponen del servicio, y la ultima a aquellas que no lo tienen.

Agua entubada dentro de la vivienda.- Tiene por lo menos una llave en el interior
de alguno de sus cuartos. Este criterio se expresa solamente cuando el
informante tiene dudas.

Agua entubada fuera de la vivienda pero dentro del terreno.- Tiene llave s6lo en el
solar, en la cochera o en el patio.

Otra agua entubada .- Se obtiene el agua de otra fuente como de llave publica, de
hidrante, u otra toma de uso publico, o se acarrea de otra vivienda.

Otra no-entubada.- La forma en que obtiene agua puede ser de pipa, pozo, rio,
lago, u otro. Cuando la vivienda tenga una instalacién de tuberias para el
suministro de agua, pero nunca ha funcionado, considere que no dispone de agua
entubada. Asi mismo, si contesta que obtienen el agua de dos o mas formas, por
ejemplo del vecino y de pipa, pidale que reporten el que usan mas
frecuentemente.

139



Preguntas J.14  TIPO DE SERVICIO SANITARIO

Con las respuestas a esta pregunta se podra medir la calidad del servicio sanitario
al que tiene acceso el entrevistado. En esta pregunta NO IMPORTA si el servicio
sanitario es compartido.

La pregunta identifica si los ocupantes de la vivienda disponen de una instalacién
0 servicio sanitario, independientemente del tipo de instalacion. El servicio recibe
varios nombres que no siempre corresponden a sus caracteristicas técnicas. Sin
embargo se pueden clasificar en:

- Una obra hidraulica que funciona o actua por medio de agua, es
decir, una instalacion que permite eliminar las aguas negras;
comunmente se le llama sanitario, excusado, tasa de bafio, o W.C.

- Un depdsito de confinamiento, es decir, se trata de una instalacion
que no elimina los desechos sino que los acumula. En general, tiene
una vida limitada y se construye fuera de los dormitorios o de la
vivienda. Comunmente se le llama letrina, hoyo negro, pozo ciego, o
fosa.

Lea las opciones hasta obtener una respuesta afirmativa y circule el cddigo
correspondiente.

Pregunta J.15 SERVICIO PARA USO EXCLUSIVO DE LA VIVIENDA

Esta pregunta se refiere a si el servicio sanitario, si es que cuenta con uno, es
exclusivo para el uso de las personas que habitan en esa vivienda.

Pregunta J.16 COMBUSTIBLE USADO PARA COCINAR

Esta pregunta se refiere al tipo de combustible mas comunmente usado al cocinar.
En caso de contar con una estufa, indague si es a gas, eléctrica o de petréleo.

Pregunta J.17 INSECTICIDA EN LA VIVIENDA

La pregunta capta si la vivienda tiene insectos regularmente en el interior y si se
usa reqularmente algun producto quimico para combatirlos. Note que las
preguntas enfatizan si existen estas condiciones regularmente. Es decir, no se
consideran casos en que haya insectos muy de vez en cuando y se fumigue de
vez en cuando.

Pregunta J.18 SERVICIOS O BIENES DURADEROS

Este cuadro capta si la vivienda donde habita el entrevistado cuenta con servicios
o bienes de consumo duradero: radio o grabadora, televisién, refrigerador,
lavadora, teléfono, calentador de agua (también conocido como “boiler”). En esta
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pregunta no importa el numero de bienes; circule solamente 1 (SI) o 2 (NO) para
cada tipo de bien.

Pregunta J.19 TIPO DE TENENCIA
Esta pregunta se refiere al tipo de tenencia de la vivienda.

Rentada o alquilada se refiere asi cuando los ocupantes pagan alguna cantidad
por vivir en la vivienda, sin derecho de propiedad.

Prestada o cedida sin pago se refiere a aquellos casos en que los ocupantes de la
vivienda viven ahi porque alguien se las prestd, o no, sin que tengan que pagar
por usarla.

Propiedad privada o se esta pagando se refiere a los casos en que los ocupantes
estan pagando o ya pagaron por la compra de la vivienda, sin importar a quién le
estén pagando o hayan terminado de pagar.

Preguntas J.20 y J.21 RENTA MENSUAL

El objetivo de estas preguntas es conocer la cantidad que se gasta en renta de la
vivienda para los informantes que arriendan (es decir, que respondieron =1 en
J.19). La pregunta J.20 registra la cantidad cuando ésta es proporcionada.
Recuerde que se busca solamente una cantidad aproximada. La pregunta J.21 se
aplica a informantes que no proporcionan una cantidad en J.20, y esta disefada
para obtener una respuesta en categorias o grupos de cantidades.

Captacion de Cantidad en Categorias

En caso de que los informantes no proporcionen cantidades en numeros, el
cuestionario usa una serie de preguntas para obtener la cantidad en categorias.
Estas preguntas serviran para imputar posteriormente una cantidad numérica.
Note que esta es una forma de preguntar categorias que puede ser diferente a la
que se usa en otras encuestas. Se pregunta con una serie de dos preguntas
consecutivas, en lugar de proporcionar las categorias 0 grupos en una sola
pregunta. Se inicia el sondeo de la respuesta categorica preguntando si la
cantidad es mayor o menor que una cantidad intermedia (Sl o NO), y dependiendo
de la respuesta se hace la pregunta acerca de si la cantidad es mayor a otra
cantidad (superior o inferior).

PROPIETARIOS

Para los informantes que declararon ser propietarios de la vivienda o que la estan
ocupando sin pago (es decir, que la respuesta =2, 3 0 4 en J.19), se indaga el
valor de la propiedad con una serie de preguntas. Asi mismo, se busca conocer
quién es el propietario de la vivienda. En caso de que sean familiares del
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informante, se indaga la relacion de parentesco, ya que este dato proporciona una
idea de como ayuda la red familiar a las personas de edad media y avanzada.

Pregunta J.22 ESCRITURAS DE LA PROPIEDAD

Esta pregunta indaga a nombre de quién se encuentran las escrituras de la
propiedad para establecer si el informante o su cdényuge son duehos de la
propiedad. Con esta y otras preguntas posteriores se busca cuantificar el valor de
los bienes con los que cuentan las personas de edad media y avanzada.

La opcion “no tiene escrituras (es irregular)” se refiere a los casos en que las
personas declaran que nadie esta registrado como duefio de la propiedad. Sehale
esta opcidon aun cuando el informante indique que estd en proceso de
regularizarse.

Pregunta J.23 y J.24 RELACION DE PARENTESCO DE LOS DUENOS

Esta pregunta se refiere a la relacion de parentesco que guarda(n) la(s) persona(s)
que se declard dueno total o parcial de la propiedad, en caso de que se trate de un
familiar. Note que se dan hasta tres espacios porque se puede contar con
multiples personas que son propietarios conjuntos de la propiedad.

La pregunta J.24 se refiere al nombre y al numero de renglén de la persona
declarada en J.23, en caso de que la persona se encuentre en alguna de las
tarjetas de registro (por ejemplo la Tarjeta de Residentes del Hogar, la Tarjeta de
Hijos No-Residentes). Anote el nombre de la persona y llene el numero de renglén
a partir de la Tarjeta de Registro correspondiente. Si la persona mencionada no
se encuentra en ninguna tarjeta de registro, anote 666.

Pregunta J.25 ESTADO DE TENENCIA DE LA PROPIEDAD

Esta pregunta ayuda a establecer si la propiedad esta totalmente pagada o no. El
objetivo es preguntar por la cantidad que se debe y a quién, sobre esta propiedad,
si se esta en proceso de pagarla.

Aqui se capta también a quien se le debe sobre esta propiedad. “Pagandose al
banco” se refiere a las deudas que se tienen con cualquier institucion, ya sea
bancaria o financiera, incluyendo cajas de ahorro, afianzadoras, etc., y otras
maneras institucionales de financiar una deuda que NO sean familiares o amigos.

DEUDA SOBRE LA PROPIEDAD

Esta serie de preguntas establece la cantidad que se debe sobre la propiedad. El
proposito de las preguntas es para posteriormente deducir el monto de la deuda
del valor bruto de la propiedad, y poder establecer el valor neto de los bienes de
las personas de edad media y avanzada.
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Preguntas J.26 y J.27 PAGO MENSUAL POR LA VIVIENDA

Estas preguntas se refieren a la cantidad mensual que se paga por la vivienda por
concepto de hipoteca o préstamo de un banco o institucidn financiera. Recuerde
que solamente se necesita una cantidad aproximada. Si el informante proporciona
la cantidad en otro periodo que no es mensual, por ejemplo quincenal, calcule el
equivalente mensual. Si el informante no proporciona una cantidad en J.26, la
pregunta J.27 indaga una respuesta en categorias.

Preguntas J.28 y J.29 DEUDA SOBRE LA PROPIEDAD

Se indaga el monto de la deuda que se tiene sobre la propiedad. La pregunta J.28
indaga la cantidad total que se debe, recuerde que solamente interesa una
cantidad aproximada. La pregunta J.29 pregunta por categorias de respuesta en
caso de que el informante no proporcione la cantidad en J.28.

Pregunta J.30 PERIODO POR PAGAR

Esta pregunta trata de captar el tiempo que le falta por pagar lo que debe sobre la
propiedad. Este dato en combinacién con lo que se paga mensualmente ayudara
a estimar la cantidad total de la deuda para los casos en que el informante
desconozca o no proporciona la informacion del total en J.28-J.29.

Preguntas J.31y J.32 VALOR BRUTO DE LA PROPIEDAD

Esta pregunta se refiere al valor estimado de la propiedad, sin descontar lo que se
debe sobre ella. Recuerde que solamente se necesita un valor aproximado. La
pregunta J.32 indaga el valor en categorias, para los casos en que el informante
no proporcione cantidad en J.31.

Pregunta J.33 SEGUNDA RESIDENCIA

Esta pregunta se refiere a la existencia de alguna propiedad ademas de la
vivienda donde se esta llevando a cabo la entrevista, que sea propiedad del
informante o su cényuge. Esta pregunta excluye propiedades que le generan
ingreso como casas que esté rentando, ya que se pregunta sobre este tipo de
propiedad en otra seccion del cuestionario. Aqui interesa captar si existe alguna
otra propiedad, incluyendo tiempos compartidos, que se puedan contar como
bienes del entrevistado y/o su cényuge.

Preguntas J.34Y J.35 VALOR DE LA SEGUNDA PROPIEDAD

Estas preguntas indagan el valor neto de la propiedad, es decir, tomando el valor
actual de la propiedad y descontando deudas que se tengan sobre ella. La
pregunta J.34 pregunta el valor en cantidad. Recuerde que solamente se necesita
un valor aproximado. La pregunta J.35 pregunta el valor en categorias en caso de
que el informante no proporcione la cantidad en J.34.
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Pregunta J.36a NOTA DE ATENCION

Aqui debera marcar el codigo de la persona que proporcioné la informacién de la
seccion J existen 5 opciones.

-Persona seleccionada-2001..............cccooiieiinnn. 1
-Cdnyuge de la persona seleccionada en 2001......... 2
-Nuevo conyuge del seleccionado en 2001................. 3
-Nuevo conyuge del conyuge-2003...............ccceevenenne. 4
SO0, 5

Preguntas J.36b, J.36¢, J.36d. OTRO INFORMANTE EN SECC. J

Para los casos en que otra persona autorizada por el seleccionado proporcioné la
informacion de la secc. J debera escribir en J.36b el nombre completo de esa
persona, en J36¢c escribira el parentesco que tiene esa persona con el
seleccionado, en caso que esta persona esté registrada en alguna tarjeta de
registro anotara en J.36d el numero de rengldn que le corresponde, si no esta
relacionada en ninguna tarjeta de registro se anotara 666.

Pregunta J.37 EVALUACION DEL ENTREVISTADO
Esta pregunta no se hace; la debe contestar el entrevistador de acuerdo a su
opinién. Anote si el entrevistado no necesité ayuda (NUNCA), recibié poca ayuda

(POCAS VECES), o mucha ayuda (LA MAYORIA DE, O TODO EL TIEMPO) para
contestar las preguntas de esta seccion.

144



5.14 SECCION K.PENSION, INGRESO Y BIENES

En caso de ser entrevistado unico en el hogar aplique a él tanto la seccién J como
la K. Estas secciones se aplican solamente a uno de los dos entrevistados en una
pareja. La eleccion del informante entre los dos de la pareja se hara de acuerdo a
las preferencias manifestadas por los entrevistados al llegar al inicio de la seccidn
J, en la hojade CONTROL DE ENTREVISTA.

En estas dos secciones sin embargo, debido al contenido econdmico de las
preguntas se requiere de la habilidad y experiencia del entrevistador para obtener
la informacion, ya que es comun que los entrevistados sientan renuencia a hablar
de estos temas. Esa renuencia muchas veces se debe a falta de conocimiento de
los aspectos econdmicos de la familia. Por ello, para esta seccién y la seccion J
permita que otra persona que vive en el hogar le ayude a contestar las preguntas
al entrevistado. Por ejemplo, en particular para mujeres viudas de edad avanzada,
puede ser comun que un hijo o hija que viven con ellas conozcan con mayor
detalle esta informacion.

El propdsito de esta seccion es conocer los bienes con que cuentan las personas,
el valor de los mismos, asi como las fuentes y montos de ingreso. En general,
para conocer el estado econdmico de una persona se suele medir el ingreso
solamente. Sin embargo, en personas de edad avanzada en particular los
ingresos pueden ser escasos o nulos, ya que se tiende a no participar mas en el
mercado de trabajo. Por ello, los bienes que se han acumulado son los que
pueden proporcionar una idea de las condiciones del bienestar econdmico tanto
actual como futuro en personas de edades avanzadas.

Se pregunta acerca de los bienes en forma de negocios, propiedades de bienes
raices, bienes de capital, y fuentes de ingreso sobre el entrevistado y su cényuge.
Adecue las preguntas para los casos en que la persona sea entrevistado unicosin
cényuge, y pregunte solamente por los datos acerca del informante. En cuanto a
fuentes de ingreso, se pregunta acerca de negocios, propiedades de renta,
trabajo, pensiones y transferencias de instituciones y de familiares.

A lo largo de toda la seccién, cuando se pregunta por ingresos de varias fuentes,
si el informante cuestiona si se trata de cantidades antes de o después de
descontar impuestos, aclare que se trata de ingreso neto, del monto libre de
impuestos, o sea lo que realmente queda a la disposicion de la persona a menos
que la pregunta indique lo contrario. Es importante recordar también que todas las
cantidades de ingresos que se piden a lo largo de esta seccion se refieren a las
del aio anterior, a menos que la pregunta indique lo contrario.

NEGOCIOS

Las preguntas K.1 a K.16 se refieren a negocios con que cuenta el informante y/o
su conyuge. Se define como negocio a una unidad econémica con fines de
producir bienes o servicios para redituar ingreso a una persona 0 grupo de
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personas, y que tenga un valor por si mismo con la intencion de producir
ganancias. Se puede tratar también de alguna tierra de cultivo o cria de animales
para fines comerciales, es decir, que se produce con intencion de vender el
producto. Para el caso de aparceros captelos como propietarios de un negocio y
haga las preguntas correspondientes, tomandolo en K.2 como propietario del
negocio y adecue las preguntas siguientes. También considere aqui a los
prestamistas y agiotistas que realizan estas actividades como un negocio.

Pregunta K.1 PROPIETARIO DE NEGOCIO(S)

Esta pregunta se refiere a si la persona o su conyuge son propietarios de algun
negocio. Esta sirve como filtro para el resto de la sub-seccidn, ya que si el
informante declara que no, se salta a la pregunta K.17.

Note el formato de las preguntas K.2 a K.16, el cual es un formato comun para
esta seccion. Note que en la sub-seccion de negocios (preguntas K.2 a K.16) hay
lugar para reportar detalles de hasta dos negocios (dos columnas). Llene esta
parte por columnas, es decir realizando todas las preguntas acerca de uno de los
negocios, y al terminar, haga las preguntas sobre el siguiente negocio (si es que
hay mas de uno) en la columna siguiente.

Pregunta K.2 QUIEN ES PROPIETARIO

Esta pregunta establece si el informante solamente, el conyuge, o ambos son
propietarios de cada negocio. Esta informacién es util para establecer el acceso a
bienes que tiene cada uno de los cényuges, lo cual puede ser un indicador
importante de la seguridad econdmica y posicion en el hogar, sobre todo para las
mujeres de edad avanzada.

Pregunta K.3 DEUDAS SOBRE NEGOCIO

Esta pregunta capta si se tienen deudas pendientes sobre cada negocio
reportado, es decir si se debe algo. EI objeto de esta pregunta es para
posteriormente deducir la deuda del valor total del bien, y obtener lo que realmente
es el valor de la riqueza (riqueza neta) del informante. Aqui no importa a quién le
debe, solamente si se debe algo sobre este bien.

Preguntas K.4 y K.5 MONTO DE LA DEUDA
Estas preguntas se refieren a la cantidad que se adeuda. Recuerde que
solamente se necesitan cantidades aproximadas. Anote en K.4 el dato si el

informante le proporciona la cantidad en pesos. Si no sabe o0 no reporta
informacion, haga la pregunta de rescate K.5 para obtener el monto en categorias.
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Preguntas K.6 y K.7 A QUIEN LE DEBE

Estas preguntas indagan a quién se le debe la deuda. El objetivo es captar, por
un lado, si las personas de edad media y avanzada hacen uso de instituciones de
crédito para solventar su supervivencia economica. Por otro lado, interesa saber
si las redes informales como de familiares y amigos apoyan la vejez a través
también del sustento de negocios y otros medios de supervivencia econdémica.

La pregunta K.6 indaga si le debe a familiares y/o amigos, o a instituciones como
bancos. Considere en la opcion de bancos a cualquier institucion formal que
otorgue algun tipo de crédito de una manera formal y por escrito, como son los
bancos comerciales, hipotecarias, afianzadoras, y diversas instituciones que
financian pagos de casa o automdvil, etc. Lo importante es que esta deuda sea a
cualquier institucién formal y que no sea una deuda a amigos, familiares, colegas
de trabajo, ni deudas adquiridas en el caso de alguna tanda informal, ni a algun
agiotista. La pregunta K.7 indaga, a quien se le debe mas para aquéllos casos en
que el entrevistado tenga una deuda tanto a redes informales como a
instituciones, a quién se le debe mas.

Preguntas K.8 y K.9 VALOR DEL NEGOCIO

Esta pregunta se refiere al valor total de cada negocio reportado. Recuerde que
solamente se necesitan cantidades aproximadas. Interesa saber lo que el
informante piensa que vale el negocio si se vendiera hoy, por lo que son
estimaciones muy aproximadas. Registre la cantidad en K.8 en pesos si el
informante proporciona el dato. Si el informante no sabe o no le da el dato
pregunte K.9 para obtener el valor en categorias.

Pregunta K.10 GENERO INGRESO EL NEGOCIO

Esta pregunta capta si cada uno de los negocios reportados generd algun ingreso
en el ano pasado, aproximadamente de (fecha de entrevista) de 2003, hacia 12
meses atrds, ya sea al entrevistado o su conyuge. Registre que S| aunque el
negocio no haya estado operando todo el afio del periodo, ya sea porque es
negocio temporal o porque es un negocio nuevo que abrid, digamos a mediados
del periodo.

Preguntas K.11 y K.12 INGRESO BRUTO GENERADO POR NEGOCIO

Estas preguntas se refieren al ingreso que generd por mes el negocio. En K.11 se
busca el ingreso bruto, es decir, las ventas antes de descontar gastos. Si el
informante le da el dato en un periodo que no sea el mes ajuste el dato. Por
ejemplo, si el informante sabe las ventas de todo el afio y el negocio funcioné los
12 meses, realice el calculo para obtener el dato mensual dividiendo entre 12.

Recuerde que se trata de obtener ingresos brutos, es decir, ingresos antes de
descontar gastos. Este ingreso a veces se refiere a “todo lo que entre a su caja.”
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Para los comercios los ingresos del negocio pueden provenir de diversas fuentes.
Pida que le dé el total aproximado.

IMPORTANTE: Si es necesario, remarque que solamente se necesita un dato
aproximado, y mencione la confidencialidad de la informacion, haciéndole saber al
informante que los datos proporcionados se usaran solamente para ampliar el
conocimiento general del nivel de bienestar de las personas de edad media y
avanzada, que interesa saber cuantas personas dependen de negocios y cuanto
del ingreso proviene de negocios en todo el pais.

Si el entrevistado no sabe o no le proporciona el dato en K.11, entonces se hace la
pregunta K.12 para indagar el valor en categorias.

Preguntas K.13y K.14 GASTOS INCURRIDOS POR NEGOCIO

Estas preguntas se refieren a lo que se gasta en el negocio por mes. El objetivo
de la pregunta es para posteriormente calcular las ganancias, que es el ingreso
neto (ventas menos gastos) que produce el negocio. Registre la cantidad en K.13,
mensual, en pesos. Haga el calculo correspondiente si el informante le da el dato
en un periodo diferente al mes. Si el informante no sabe o no le da el dato en
K.13, entonces haga la pregunta de rescate K.14 para averiguar el dato en
categorias.

Por ejemplo, si el informante dice “gasté $600 pesos mas o menos.” El
entrevistador puede preguntar “;cada cuando realiza ese gasto?” El informante
responde “dos veces por afo” (o sea cada seis meses). Entonces el calculo es:
dividir 600 (gasto total) entre 6 (meses) para obtener el gasto mensual, $100
pesos.

Preguntas K.15y K.16 GANANCIAS POR NEGOCIO

El objetivo de estas preguntas es captar la ganancia que genera, cada negocio, es
decir, los ingresos restando los gastos.

Este dato debera ser la ganancia mensual, por lo que si el informante le menciona
una cantidad en otro periodo proceda a hacer la conversién adecuada (para captar
sélo la ganancia por mes).

Recuerde que sdélo se necesita una cantidad aproximada y de ser necesario al
igual que en la pregunta K.11 mencione al informante la confidencialidad de su
informacion.

En la pregunta K.15 se capta la cantidad mensual en pesos, si el informante no

sabe o no responde realice la pregunta K.16 para captar la ganancia en
categorias.
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BIENES RAICES

Las preguntas K.17 a K.30 sobre bienes raices son equivalentes a las preguntas
K.1 a K.16 que se hicieron sobre los negocios. Se define como bienes raices para
este propdsito a toda propiedad que le genera ingreso, es decir que el informante
la rente o alquile. En otra seccion del cuestionario (Seccion J, Vivienda) ya se
preguntd sobre las propiedades que no le generan ingreso al informante debido a
que vive en ellas, o las tiene para uso personal o familiar. Hay espacio para
declarar hasta dos propiedades.

Pregunta K.17 PROPIETARIO DE BIENES RAICES

Esta pregunta se refiere a si la persona o su cényuge son propietarios de alguna
propiedad que rentan. Esta pregunta sirve como filtro para el resto de la sub-
seccion, ya que si en informante declara que NO/NO RESPONDE/NO SABE se
salta a la pregunta K.31 de bienes de capital.

Pregunta K.18 QUIEN ES PROPIETARIO

Esta pregunta establece si el informante, el cényuge, o ambos son duefios de
cada propiedad. Esta informacion es util para establecer el acceso a bienes que
tiene cada uno de los conyuges, lo cual puede ser un indicador importante de la
seguridad econdmica y posicion en el hogar, sobre todo para las mujeres de edad
avanzada.

Pregunta K.19 DEUDAS SOBRE PROPIEDADES

Esta pregunta capta si se tienen deudas pendientes sobre cada propiedad
reportada. El objeto de esta pregunta es para posteriormente deducir la deuda del
valor total del bien, y obtener lo que realmente es el valor de la riqueza (riqueza
neta) del informante. Aqui no importa a quién le debe, solamente si se debe algo
sobre cada propiedad.

Preguntas K.20 y K.21 MONTO DE LA DEUDA

Esta pregunta se refiere a la cantidad que se adeuda. Recuerde que solamente
se necesitan cantidades aproximadas. Anote el dato en K.20 en pesos si el
informante le proporciona la informaciéon. Si no sabe o no reporta informacién
haga la pregunta de rescate K.21 para obtener el monto en categorias.

Preguntas K.22 y K.23 A QUIEN LE DEBE
Estas preguntas indagan a quién se le debe la deuda. El objetivo es captar, por
un lado, si las personas de edad media y avanzada hacen uso de los servicios de

instituciones de crédito para solventar su sobrevivencia econdmica. Por otro lado,
interesa saber si las redes informales como de familiares y amigos apoyan la vejez
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a través también de ayuda econdmica para adquirir propiedades que le puedan
ayudar a solventar sus gastos.

La pregunta K.22 indaga si le debe a familiares y/o amigos o a instituciones como
bancos. Considere en la opcion de “bancos” a cualquier institucion establecida
que otorgue algun tipo de crédito de una manera formal y por escrito, como son
los bancos comerciales, hipotecarias, afianzadoras, y diversas instituciones que
financian pagos de casa o automovil, etc. La pregunta K.23 indaga a quien le debe
mas para aquellos que declaran deberle tanto a redes informales como a
instituciones.

Preguntas K.24y K.25 VALOR DE LA PROPIEDAD

Estas preguntas se refieren al valor total de cada propiedad reportada en esta sub-
seccion. Recuerde que solamente se necesitan cantidades aproximadas. Interesa
saber lo que el informante piensa que vale la propiedad si se vendiera hoy.
Registre la cantidad en K.24 en pesos si el informante proporciona el dato, si no
sabe o no le da informacion haga la pregunta de rescate K.25 para obtener el valor
en categorias.

Pregunta K.26 GENERO INGRESO LA PROPIEDAD

Esta pregunta capta si cada una de las propiedades reportadas generd algun
ingreso en el ano pasado, aproximadamente de (fecha de entrevista) del 2003
hacia 12 meses atras, ya sea al entrevistado o a su conyuge. Registre que Sl
aunque la propiedad no haya generado ingreso todo el afio del periodo, ya sea a
pesar de que estuvo vacante parte del tiempo o porque es una propiedad que
adquirio, digamos hacia fines del periodo.

Preguntas K.27 y K.28 INGRESO BRUTO GENERADO POR PROPIEDAD

Estas preguntas se refieren al ingreso que generd por mes cada propiedad. En
K.27 se busca el ingreso bruto, es decir, las rentas, antes de descontar gastos. Si
el informante le da el dato en un periodo que no sea el mes, ajuste el dato. Por
ejemplo, si el informante sabe las renta de todo el afio, y se rentd los 12 meses,
realice el calculo para obtener el dato mensual dividiendo entre 12.

Si el entrevistado no sabe o no le proporciona el dato en K.27, entonces se hace la
pregunta K.28 para indagar el valor en categorias.

Preguntas K.29 y K.30 GASTOS INCURRIDOS POR PROPIEDAD
Estas preguntas se refieren a lo que se gasta en cada propiedad por mes. El
objetivo de la pregunta es posteriormente calcular las ganancias, que es el ingreso

neto (rentas menos gastos) que le produce la propiedad. Registre en K.29 la
cantidad mensual en pesos. Haga el calculo correspondiente si el informante le da
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el dato en un periodo diferente al mes. Si el informante no sabe o no le da el dato
en K.29, entonces pregunte K.30 para averiguar la cantidad en categorias.

BIENES DE CAPITAL

Las preguntas K.31 a K.37 indagan si el informante o su conyuge tienen bienes de
capital como cuentas de ahorros, de cheques, inversiones a plazo fijo como
certificados de depdsito, etc., préstamos que le deban otras personas, acciones,
bonos o cédulas de participacion en una empresa. Se define como bienes de
capital a todos aquellos bienes que tengan un valor monetario, pero a diferencia
de los bienes reportados anteriormente, estos bienes no son tangibles sino que se
encuentran en forma monetaria. Esta forma no es necesariamente en dinero en
efectivo, pueden ser en documentos.

El objetivo de las preguntas es conocer si las personas de edad media y avanzada
acumulan bienes en esta forma, y los montos correspondientes, tanto para
calcular el valor de la riqueza como para compararlos con los montos en otro tipo
de bienes.

Note el formato de esta sub-seccidén. Hay tres columnas, correspondientes a tres
grupos de tipos de bienes de capital. Nuevamente, llene la informacion por
columna, es decir, empiece por la primera columna, haciendo todas las preguntas
acerca de las cuentas de cheques, ahorro, inversiones a plazo fijo. Al terminar,
con K.36 o K.37, continue con el siguiente tipo de bien, en la siguiente columna,
para préstamos hechos a terceros, y asi sucesivamente.

Pregunta K.31 PROPIETARIOS DE BIENES DE CAPITAL

Esta pregunta capta si el informante (y/o su conyuge) tiene bienes de capital. Esto
sirve como filtro para la sub-seccion, ya que si declara que no tienen ninguno de
los tres tipos de bienes de capital, se salta a la siguiente sub-seccidén pregunta
K.38 sobre otros bienes. Se consideran préstamos hechos a terceros (K.31b) toda
clase de préstamos econdmicos que no sea con afan de lucro, son préstamos
ocasionales.

Pregunta K.32 QUIEN ES PROPIETARIO

Esta pregunta capta si el entrevistado, su conyuge o ambos son propietarios de
cada tipo de bien declarado.

Preguntas K.33 y K.34 VALOR DE LOS BIENES DE CAPITAL

Estas preguntas se refieren al valor de los bienes en cada columna. Recuerde
que solamente se necesitan montos aproximados. Anote el valor en pesos en
K.33 Si el informante no sabe el dato o no proporciona informacion pregunte K.34
para obtener el dato con categorias.
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Pregunta K.35 GENERO INGRESO EL BIEN DE CAPITAL

Esta pregunta capta si cada tipo de bien le(s) generd ingreso durante el periodo de
referencia.

Preguntas K.36 a K.37 INGRESO POR BIENES DE CAPITAL

Estas preguntas se refieren al monto de ingreso generado por cada tipo de bien de
capital. La pregunta K.36 indaga la cantidad en pesos por mes. Recuerde que
solamente se necesitan cantidades aproximadas. Si el informante proporciona el
dato en un por periodo distinto al mensual, haga el célculo para estimar el valor
del ingreso por mes. Por ejemplo, si el informante sabe la cantidad aproximada de
intereses que obtuvieron por cuentas de cheques ahorros e inversiones para todo
el afo anterior, divida entre 12 para obtener la cantidad mensual. Si el informante
no sabe o no proporciona el dato en K.36, entonces pregunte K.37 para tratar de
recuperar la no-respuesta y obtener el dato en categorias.

OTROS BIENES

Las preguntas K.38 a K.45 se refieren a otros bienes que puedan poseer el
informante y/o su conyuge. Principalmente se pregunta sobre vehiculos porque es
comun tener bienes en forma de automodviles, camionetas, lanchas, u otros.
También se pregunta sobre el valor global de otros bienes que no se hayan
mencionado.

Preguntas K.38 PROPIETARIO DE VEHICULOS

Esta pregunta capta si el informante (y/o conyuge) es propietario de vehiculos o
medios de transporte como automoviles, camionetas, motocicletas, lanchas, que
no hayan sido reportadas como parte de un negocio. Esto funciona como un filtro
para determinar si se hacen las siguientes preguntas.

Los vehiculos de traccion animal cuyo unico fin es el transporte particular de
personas o mercancias deben ser incluidos en esta pregunta.

Preguntas K.39 a K.41 DEUDAS SOBRE VEHICULOS

Estas preguntas se refieren a las deudas sobre todos los vehiculos reportados. El
objetivo de las preguntas es ayudar a calcular el valor neto de estos bienes.
Recuerde que solamente se necesitan valores aproximados. La pregunta K.39
indaga si se tienen deudas. La pregunta K.40 se refiere al monto total de la
deuda, sin importar a quién se le deba. Indique la cantidad en pesos, si el
informante no sabe o no proporciona el dato en K.40 pregunte K.41 para obtener
el dato en categorias.

152



Preguntas K.42 y K.43 VALOR ACTUAL DE LOS VEHICULOS

Esta pregunta se refiere al valor total de cada propiedad reportada en esta sub-
seccion. Recuerde que solamente se necesitan cantidades aproximadas.
Interesa saber lo que el informante piensa que vale la propiedad si se vendiera
hoy, se trata de estimaciones. Registre la cantidad en K.42 en pesos si el
informante proporciona el dato, si no sabe o no le da el dato haga la pregunta de
rescate K.43 para obtener el valor en categorias.

Preguntas K.44y K.45 VALOR DE OTROS BIENES NO MENCIONADOS

Esta pregunta se refiere al valor aproximado y global de todos los demas bienes
gue no se han mencionado en la seccidén. Los objetivos de esta pregunta son
captar el valor global de otros bienes aparte de los ya reportados y cuanto podria
puede influir el valor de dichos bienes en situaciones esperadas (por ejemplo, en
caso de una emergencia medica).

Por bienes no mencionados se pueden considerar las joyas, monedas, muebles
o animales que no sean parte de un negocio.

INGRESO POR TRABAJO

Las preguntas K.46 a K.51 se refieren al ingreso generado por trabajo del
informante solamente, mientras que K.52 a K.57 se refieren al ingreso generado
por trabajo del conyuge. Note el formato de esta sub-seccién. Las columnas del
lado derecho corresponden a cuatro tipos de ingreso por trabajo. Se pregunta por
el ingreso obtenido a partir del trabajo principal y el secundario de cada persona.
Las primeras dos columnas corresponden a los datos acerca de sueldos, salarios
y aguinaldos respectivamente, del trabajo principal. De manera similar, la tercera
y cuarta columnas se refieren a sueldos, salarios y aguinaldos del trabajo
secundario. Llene la informacién por columna.

Pregunta K.46 TUVO UN TRABAJO PRINCIPAL DURANTE EL ANO
PASADO

Esta pregunta sirve como filtro para determinar si se hacen las siguientes
preguntas. Considere el “afio pasado” como el periodo de referencia.

Pregunta K.47 RECIBIO INGRESO POR TRABAJO

Esta pregunta capta si el informante recibié pago por alguno de los tipos de
ingreso mencionados. Anote el ingreso por mes, si le dan el dato con otro periodo
de pago calcule el ingreso mensual, por ejemplo, si le dan el dato semanal
multiplique por 4.3 y el resultado de la multiplicacion es el ingreso mensual, esto
es: 320 por semana > 320 X 4.3 = 1376 debera anotar:
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Si le dicen que durante el afo recibié diferentes cantidades salariales pida al
informante que le indique la cantidad del ultimo pago del afio pasado, aclarando
que sea el ingreso por sueldo o salario y no por aguinaldo o algun otro estimulo,
de ser necesario haga la conversion del ingreso por mes.

Pregunta K.48

Esta pregunta capta el pago recibido por concepto de aguinaldo, primas o reparto
de utilidades otorgados durante el afio pasado, estos pagos se otorgan solamente
una vez al ano, Si le indican que recibi6 mas de uno de estos durante el afo
pasado pida que le den la cantidad de cada uno y anote el total de todos, por
ejemplo:

Reparto de utilidades $1 300

Empleado del mes $ 300 Anote ololol4l2!5]|0
Prima vacacional $ 150
Aguinaldo $2 500

$4 250

Renglon AyB  MONTO DEL INGRESO POR TRABAJO

Estas preguntas se refieren al monto de ingreso recibido por cada tipo de ingreso
al trabajo del informante. La pregunta en A indaga el monto del pago; recuerde
que solamente se necesitan cantidades aproximadas, y la periodicidad del pago se
ha fijado: mensual para sueldos, y anual para aguinaldos. Si el informante no sabe
0 no proporciona informacion en A, pregunte B para indagar el monto por
categorias.

Preguntas K.49 a K.51 INGRESO POR TRABAJO SECUNDARIO

Estas preguntas son equivalentes a K46 — K.48 pero se refieren al trabajo
secundario del informante, por lo que debera seguir las mismas instrucciones
dadas anteriormente.

Pregunta K.52a  FILTRO

Indique si la entrevista que esta realizando se trata de entrevistado unico o con
pareja en el hogar.

Pregunta K.52b a K.54 INGRESO POR TRABAJO DEL CONYUGE
Las preguntas K.52b a K.54 son equivalentes a K.46 a K.48 acerca del ingreso por

trabajo principal pero se refieren al cényuge del informante. Siga las mismas
indicaciones que se dieron anteriormente.
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Preguntas K.55 a K.57 INGRESO POR TRABAJO SECUNDARIO DEL
CONYUGE

Estas preguntas son iguales que la K.49 — K.51 pero se refieren al trabajo
secundario del cényuge, por lo que debera seguir las mismas instrucciones dadas
anteriormente.

INGRESO POR PENSIONES

Las preguntas K.58 a K.63 se refieren al ingreso obtenido por pensiones del
informante solamente, mientras que K.64 a K.69 se refieren al ingreso obtenido
por pensiones del conyuge. Note el formato de esta sub-seccidon. Las columnas
del lado derecho corresponden a cuatro tipos de pensiones. Se pregunta por el
ingreso obtenido en cada uno de estos tipos de pensiones. Llene la informacién
por columna.

Pregunta K.58 RECIBIO INGRESO POR PENSIONES

Esta pregunta capta si el informante recibié algun ingreso por pensiones durante el
periodo de referencia.

Pregunta K.58a
Jubilacion: En esta opcion entran las pensiones derivadas de un empleo:

- Retiro o Vejez: Por cumplir 65 afos de edad siempre y cuando haya
cotizado por lo menos 10 afos a la institucion.

- Cesantia: Por cumplir 60 afios de edad siempre y cuando haya
cotizado por lo menos 10 afos a la institucion.

Viudez: Muerte del conyuge trabajador asegurado cotizante.
Invalidez o accidente laboral: Por enfermedad o accidente de trabajo que lo haya

limitado parcial o totalmente para desempefiar su(sus) actividad(es) o bien por
percances ocurridos en transito del hogar al trabajo o viceversa.

Otras: Aqui entran otro tipo de pensiones derivadas de algun empleo, por ejemplo
ORFANDAD que es otorgada por la muerte del padre, la madre o ambos si son
trabajadores asegurados cotizantes, a los menores de 16 afios que aun no
trabajan, hasta los 25 afos si son estudiantes en el sistema nacional, o bien de
por vida si no pueden valerse por si mismos de manera permanente es en éste
ultimo caso que podrian ser incluidos para esta encuesta.

También entra en esta opcién la pensidon por ascendencia que es otorgada a los
padres cuando muere un hijo trabajador asegurado cotizante de quién dependian
econdmicamente.
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Las pensiones por INVALIDEZ provocada por enfermedades o accidentes no
laborales que le impidan realizar sus actividades parcial o totalmente también
entran en esta pregunta, siempre y cuando la institucién que le da la pensién sea
en la que el informante cotizaba como trabajador al momento de ocurrir el
accidente o la enfermedad.

Es importante que si el informante le responde positivamente a esta opcion
OTRAS haga preguntas adicionales para verificar que esta captando
correctamente la informacion de esa pension.

Pregunta K.59 INSTITUCION DE PROVENIENCIA DE LAS PENSIONES

La pregunta K.59 indaga la institucion que le proporcion6 la pensién
correspondiente. Las opciones son: IMSS (Instituto Mexicano del Seguro Social),
ISSSTE (Sistema de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado), otra
institucion publica en México, por ejemplo el PEMEX, la Secretaria de Defensa,
Marina, Comisién Federal de Electricidad, Banco de México); alguna institucién
privada, Seguridad Social de EEUU (social security), otra institucion, o una
persona.

Pregunta K.60 ANO EN QUE EMPEZO A RECIBIR PENSIONES

Esta pregunta se refiere al afio en que empezd a recibir cada tipo de pensién
reportada. Recuerde que se necesitan solamente datos aproximados. Si el
informante reporta el dato por edad que tenia, calcule el afio aproximado usando
la edad actual del informante. Por ejemplo, si reporta que empezd a recibirla a la
edad de 60 anos y la persona tiene 70 afos actualmente, entonces empezé a
recibirla en 1993 aproximadamente.

Pregunta K.61 y K.62 MONTO DE LAS PENSIONES

Esta serie de preguntas capta el monto de cada pension recibida. La pregunta se
refiere a la periodicidad de un_mes. Si existen dudas aclare que la cantidad
proporcionada en K.61 es después de descontar impuestos. Si el informante no
sabe o0 no proporciona el dato sobre el monto en K.61, entonces se pregunta K.62
para tratar de recuperar el dato con categorias.

Pregunta K.63 PENSION A CONYUGE EN CASO DE MUERTE

Esta pregunta se aplica solamente a personas con conyuge y que estan
recibiendo una pensioén actualmente.

Esta pregunta capta si el conyuge de la persona entrevistada recibiria el beneficio
de una pensién en caso de que el entrevistado falleciera. Se trata de indagar la
proteccion que la pension esta brindando no solamente al entrevistado
actualmente, sino también a su familia en el futuro.
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INGRESO POR PENSIONES DEL CONYUGE

Pregunta K.64 a K.69 INGRESO POR PENSIONES DEL CONYUGE

Las preguntas K.64 a K.69 acerca del conyuge son equivalentes a la K.58 a K.63
que se preguntaron acerca del informante. Siga las mismas indicaciones
marcadas para esas preguntas.

PENSION FUTURA

Las preguntas K.70 a K.72 se refieren a la pension o pensiones que el
entrevistado espera recibir en el futuro. Con estas preguntas se capta el nivel de
proteccion con que cuenta el entrevistado para el futuro.

Pregunta K.70 ESPERA RECIBIR PENSION

Esta pregunta se refiere a si la persona espera recibir una pension por jubilacion o
retiro en el futuro. En caso de estar recibiendo ya una pensidén, se pregunta
acerca de otra, ademas de la actual.

Pregunta K.71 INSTITUCION QUE PRESTARIA BENEFICIO

Esta pregunta indaga cual es la institucion de la que se espera recibir la pension.
Si la persona espera recibir mas de una pension en el futuro, anote las
instituciones que le indique, hasta un maximo de dos.

Pregunta K.72 EDAD A LA QUE ESPERA RECIBIR PENSION

Esta pregunta se refiere a la edad aproximada en que la persona espera empezar
a recibir la pension por jubilacidon o retiro. Si se trata de mas de una pension,
averigue acerca de la primera pension que recibiria. Si la persona le proporciona
el dato por afio en que espera recibir la pension, por ejemplo en el 2005, indague
o calcule la edad que la persona tendria en ese ano.

Pregunta K.73a  FILTRO
Indique si se trata de una entrevista unica o una entrevista con pareja en el hogar.
Pregunta K73.b PENSION A CONYUGE EN CASO DE MUERTE

De la pregunta K.73b y hasta la pregunta K.77 se aplica solamente a personas con
conyuge.

La pregunta K.73b capta si el conyuge de la persona entrevistada recibira parte de
la pension mencionada en caso de que el entrevistado falleciera. Se trata de
indagar la proteccion que la pension esta brindando no solamente al entrevistado
actualmente, sino también a su familia en el futuro.
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Pregunta K.74 a K.77 ESPERA RECIBIR PENSION EL CONYUGE

Estas preguntas son equivalentes a las K.70 a K.73b, pero se refiere a pensiones
futuras del conyuge del entrevistado.

Pregunta K.78 INGRESO POR DONATIVOS O TRANSFERENCIAS
Esta pregunta capta si el informante o su cényuge recibio este tipo de ingreso en
el ultimo afo y se refiere a donantes que son familiares 0 amigos (que no sean

hijos) y que no residen en este hogar.

INGRESO POR OTRAS TRANSFERENCIAS

Las preguntas K.79 a K.81 se refieren a ingreso que no ha sido mencionado, y que
corresponde a ingreso generado por donativos y transferencias del informante
solamente, mientras que K.82 a K.84 se refieren al ingreso generado por
donativos y transferencias del conyuge.

Note que las columnas de la derecha se refieren a transferencias publicas (es
decir, de una institucién de gobierno K.79a), o privadas (es decir, de personas
k79b y K.79c). Llene el dato por columna. Si en K.79a, b, c el informante no recibe
ninguno de estos tipos de ingreso, salte fuera de esta sub-seccion a K.82a y
pregunte acerca del cényuge (si es que lo hay).

Se pregunta por el valor de lo recibido en dinero o en especie, y se necesitan
solamente cantidades aproximadas.

Preguntas K.79a, b, c - K.80 OTROS DONATIVOS Y TRANSFERENCIAS

Estas preguntas captan si se recibe algun ingreso por estos conceptos y el valor
de cada tipo de donativo reportado. La pregunta K.79 capta Sl o NO se recibio el
donativo. La pregunta K.80 indaga la cantidad del donativo mas reciente en un
periodo de un mes. Recuerde que se necesitan solamente cantidades
aproximadas.

Pregunta K.81 INGRESO CON QUE PUEDE CONTAR

Esta pregunta capta si el informante considera que el ingreso reportado lo seguira
recibiendo en el futuro. Si el informante dice que lo seguira recibiendo aunque en
diferente cantidad, indique que Sl lo seguira recibiendo.

Pregunta K.82 a K.84 OTROS DONATIVOS Y TRANSFERENCIAS DEL
CONYUGE

Estas preguntas son las mismas que se hicieron en K.79 a K.81. La unica
diferencia es que en esta ocasién se refieren al conyuge del entrevistado.
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OTRAS DEUDAS

Las preguntas K.85 a K.87 captan si el informante (y/o su cényuge) tiene otras
deudas que no han sido mencionadas. Ejemplos de otras deudas pueden ser en
tarjetas de crédito, deudas médicas, préstamos sobre seguros de vida, préstamos
de parientes, u otros.

Pregunta K.85 TIENE OTRAS DEUDAS

Esta pregunta capta si el informante (o su conyuge) tiene este tipo de deudas.
Pregunta K.86 y K.87 MONTO DE LAS DEUDAS

Estas preguntas captan el monto total aproximado de dichas deudas. Registre el
dato en pesos en la pregunta K.86. Si el informante no sabe o no proporciona el
dato, pregunte K.87 para tratar de rescatar la no-respuesta y obtenga el dato en

categorias.

CONSUMO DEL HOGAR

Pregunta K.88 y K.89 MONTO DEL CONSUMO MENSUAL NORMAL

Note que esta pregunte se refiere a todo el hogar, no solamente el informante (y/o
su conyuge). Esta pregunta capta el monto total de los gastos que se realizan en
el hogar. Recuerde que se necesita solamente un dato aproximado, por mes, pero
que este dato debe incluir todo tipo de gasto, por ejemplo: renta, comidas, pagos,
colegiaturas, ropa, cuotas, esparcimientos, membresias, etc. Si el dato no es
proporcionado, haga la pregunta de rescate K.89 para obtener el dato en
categorias. Si el informante proporciona el dato en otro periodo diferente al mes,
realice el calculo correspondiente para obtener el dato mensual.

Pregunta K.90 PRODUCCION PARA AUTO-CONSUMO

Esta pregunta se refiere a lo que produce el hogar para auto-consumo, y que por
lo tanto no se considera un gasto. EIl objetivo de estas preguntas es para
posteriormente ajustar el valor de todo lo reportado como gasto del hogar. La
pregunta indaga si se produce algo para auto-consumo por cualquier miembro del
hogar.

Preguntas K. 91y J.92 DINERO PARA COMIDA

Con la pregunta K.91 se capta si se ha tenido siempre el dinero suficiente para
comprar la comida necesaria, de forma continua y en la pregunta K.92 se capta si
alguna vez se han quedado sin comer o comié menos de lo que hubiera querido
como debido a falta de dinero en el hogar.

Las 2 preguntas anteriores ayudan a medir el nivel de pobreza del hogar.
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PLANES FUTUROS PARA LOS BIENES

Las preguntas K.93 a K.95 se refieren a si el informante ha hecho planes para
transferir bienes en caso de que llegara a morir y a quién. Estas preguntas
pueden ser delicadas, asi que no insista si el informante se muestra renuente a
hablar sobre el tema. La informacidén sobre los planes futuros proporciona una
idea del horizonte de planeacion y el nivel de preparacién en caso de muerte que
consideran las personas de edad media y avanzada. Asimismo, da una idea del
grado de desproteccion en que pueden estar los sobrevivientes, sobre todo las
futuras viudas puesto que las mujeres tienden a sobrevivir a los hombres en una
pareja. Las preguntas acerca de los hijos que podrian beneficiarse en el futuro da
una idea de si los planes que se hacen para el futuro en caso de muerte
establecen obligaciones por parte de ciertos hijos para proporcionar cuidados a, o
compartir residencia con los padres. Se pregunta sobre las ayudas, cuidados y
arreglos de residencia en otras secciones del cuestionario.

Pregunta K.93 ARREGLOS PARA EL FUTURO

Esta pregunta capta si el informante ha hecho planes o no. Estos arreglos pueden
ser formales (a través por ejemplo de un testamento firmado) o informales (a
través de platicas con los familiares).

Pregunta K.94 y K.95 PERSONAS QUE SE BENEFICIARIAN

Para los que reportan que si han hecho planes para transferir bienes en caso de
muerte, estas preguntas indagan a mas detalle sobre las personas que se
beneficiarian. Cabe mencionar que el tipo de bienes a los cuales se hace
referencia podria ser joyas, monedas muebles, animales, etc., que no sean parte
de un negocio, no se incluyen los bienes sentimentales.

La pregunta K.94 establece si alguien mas (ademas del conyuge) recibiria sus
bienes. Lea las opciones y anote la que le indique el informante. Si se indica en
K.94 que los hijos se beneficiarian, la pregunta K.95 afina mas la respuesta
proporcionada, indagando quién se beneficiaria mas entre los hijos. Se anota el
numero de registro del hijo o los hijos que se beneficiarian mas. Busque en la
Tarjeta de Registro de Residentes del Hogar o de Hijos No-Residentes, para
identificar el numero de registro de cada hijo mencionado.

Pregunta K.96a INFORMANTE
Esta pregunta no se hace; la debe de contestar el entrevistador de acuerdo con
quien haya proporcionado la informacion. Anote si el entrevistado fue la persona

seleccionada (1) el conyuge de la persona seleccionada (2) o el nuevo conyuge de
la persona seleccionada (3) o de cényuge de conyuge (4) y otro (5).
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Preguntas K.96b, K.96c y K.96d
Se aplicaron solo si en K.96 a la respuesta que la opcién otro (5).
Pregunta K.96b

Con esta pregunta se capta el nombre de la persona que proporciond la
informacion, debera venir escrito con letra clara y legible.

Pregunta K.96¢c
Debera venir el parentesco que tenga el informante con relacion al seleccionado.
Pregunta K.96d

Si la persona esta incluida en alguna tarjeta de Registro (TRH), anote el numero
del renglon.

Si es yerno/nuera, nieto(a) anote el numero de registro del(a) hijo(a) con el que
esté relacionado.

Si la persona no esta incluida en listas anote 666.

Pregunta K.97 VIUDEZ

El objetivo de esta pregunta es conocer si la persona que se esta entrevistado
enviudo entre el 2001 y el afo 2003. Si la respuesta es si pasamos a la pregunta
K.98 y si la respuesta es NO salte a seccion L.

Con esta serie de preguntas se trata de captar si se produjeron cambios
importantes en la situacién de la persona viuda, ya sea residenciales, econémicos
o familiares, a partir de la muerte de su conyuge.

Pregunta K.98 CAMBIOS EN RESIDENCIA POR VIUDEZ

El objetivo de esta pregunta es conocer si hubo cambios en cuanto a la residencia
por la muerte de alguno de los cényuges en el lapso del afio 2001 al afio 2003.

Pregunta K.99 RAZON DEL CAMBIO

Con esta pregunta deseamos conocer la principal razén por la que se produjo
algun cambio de residencia.
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Pregunta K100 PENSION POR VIUDEZ

El objetivo de esta pregunta es conocer si la persona que enviudé comenzoé a
recibir algun ingreso por pensiones, dejo de recibir o hubo algun cambio en el
ingreso de pensiones después de la muerte de su conyuge.

Pregunta K.101 Y K.102 MONTO ANTERIOR DE LA PENSION

Con esta pregunta se desea conocer el monto de la pensién si es que se dejo de
recibir o si cambio la cantidad, anote la cantidad mensual en pesos en las casillas
de la derecha, cuando el informante no sabe o no quiso dar la cantidad aplique la
pregunta K.102, esta pregunta es para recuperar el dato con categorias.

Pregunta K.103 y K.104 MONTO ACTUAL DE LA PENSION

El objetivo de esta pregunta es captar el monto de la pensidon que se recibe en un
mes normal después de la muerte del conyuge. Cuando el informante no sabe o
no responde aplique la pregunta K.104.

Pregunta K105 HORARIO DE TRABAJO DESPUES DE ENVIUDAR

Con esta pregunta se desea conocer si la persona que enviuddé comenzé a
trabajar, dejo de trabajar o tuvo algun cambio en el numero de horas trabajadas
después de la muerte de su conyuge.

Pregunta K.106 2 HORARIO DE TRABAJO ANTES DE ENVIUDAR

El objetivo de esta pregunta es saber cuantas horas trabajaba en una semana
normal el entrevistado antes de la muerte de su cényuge.

Pregunta K.107 HORARIO DE TRABAJO DESPUES DE ENVIUDAR

El objetivo de esta pregunta es conocer el numero de horas que el entrevistado
trabajaba en una semana normal el entrevistado después de la muerte de su
cényuge.

Pregunta K.108 = COSTO DE SERVICIOS MEDICOS

El objetivo de esta pregunta es saber si hubo cambio o no en el tipo, costo o
cobertura de sus servicios médicos como resultado de la muerte de su cényuge.

Pregunta K.109 TIPO DE CAMBIO
Con esta pregunta se desea conocer el tipo de cambio que se produjo en los

servicios médicos del entrevistado, esta pregunta es de opcién multiple, por lo que
puede tener mas de una respuesta.
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Pregunta K.110 SEGURO DE VIDA POR VIUDEZ

El objetivo de esta pregunta es conocer si el entrevistado recibi6é o recibira algun
beneficio de seguro de vida el entrevistado debido a la muerte de su coényuge.

Pregunta K.111 y K.112 GASTOS POR FALLECIMIENTO

Con esta pregunta se desea conocer el monto de los gastos funerarios erogados,
incluya aqui los gastos de funeral (capilla, féretro, flores, cremacién o inhumacion,
traslado del cuerpo, etc.), costo del acta de defuncion, etc.

Si en pregunta K.111 contestaron que No sabe o No responde aplique la pregunta
K.112 para rescatar la informacién requerida.

Pregunta K.113 SEGURO

Con esta pregunta se desea conocer si alguno de estos gastos se cubrieron por
algun seguro contratado anteriormente que contara con la cobertura de gastos
funerarios.

Pregunta K.114  VENTA DE BIENES

El objetivo de esta pregunta es conocer si el entrevistado tuvo que vender bienes
o0 gastar dinero que normalmente no habria tocado, o si obtuvo ayuda de
familiares para conseguir dinero y pagar los gastos por la enfermedad (o
accidente) que provocaron la muerte del conyuge.

Pregunta K.115  FILTRO

Esta pregunta no se hace, el entrevistador marcara la opcion Sl cuando en la
pregunta K.114 marcdé la opcién 3 “ayuda a familiares y/o amistades” y pasara a
K.116.

Pregunta K.116 QUIEN OTORGO AYUDA

El objetivo de esta pregunta es saber si el entrevistado recibié ayuda de algun hijo
u otro familiar o alguien mas, la pregunta es de opcion multiple por lo que podra
marcar hasta 4 opciones.

Pregunta K.117  FILTRO

Esta pregunta no se hace, el entrevistador marcara la opciéon 1 (si) cuando en

pregunta K.116 se haya marcado la opcion 1 (hijos/yernos/nueras/nietos) y pasara
a la pregunta K.118.
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Pregunta K.118

Con esta pregunta se desea conocer el nombre de hijo o familiar del que recibié la
ayuda econdmica el entrevistado.

Escriba sobre la linea el nombre de quien otorgo la ayuda y en las casillas de la
derecha anote el numero de registro que tiene esa persona en la Tarjeta de
Registro de Residentes del hogar en la Tarjeta de Hijos no Residentes.

Si la persona no esta registrada por ser yerno, nuera, nieto(a), anote el numero de
registro del(a) hijo(a) con el que esta relacionado.
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SECCION SA. VIUDO(A) SOBREVIVIENTE
Pregunta SA.2

Esta pregunta tiene como objetivo establecer la edad de la persona fallecida. Si el
informante no conoce con precision la edad del fallecido, anote la edad
aproximada.

Pregunta SA.3

Esta no es pregunta, sino indicacion para el entrevistador, no lo lea, s6lo anote el
sexo del fallecido.

Pregunta SA.4

Indague si el conyuge fallecid en su casa o en una institucion de salud. Lea las
opciones al entrevistado y considere que la opcién “otro” se refiere a las personas
que fallecen en accidentes viales o de carretera (por ejemplo), que por esa razén
no fallecen ni en su casa ni en una institucion de salud.

Pregunta SA.5

El objetivo de esta pregunta es saber en que lugar fallecié la persona. Lea las
opciones al entrevistado y marque la respuesta.

Pregunta SA.6

Esta pregunta pretende establecer (en términos generales) la causa de la muerte
de la persona. Lea las opciones al entrevistado.

Pregunta SA.7

Esta pregunta se aplica en caso de que la persona haya fallecido por causa de
alguna enfermedad. Lea las opciones al entrevistado y en caso de que sefiale
varias de ellas, insista en preguntar cual fue la principal causa de muerte. Trate
de darle alternativas, preguntele sobre la primera enfermedad de gravedad.

Pregunta SA.8a
Anote la fecha de fallecimiento del conyuge. No tiene que ser muy preciso, sélo

considere mes y afo. Recuerde que sélo son fechas validas de junio del 2001 al
dia de la entrevista.

165



Pregunta SA.8b

Esta pregunta indaga si la persona contaba con alguna propiedad raiz al momento
de fallecer con el objetivo de conocer si tenian algun bien del cual disponer para
afrontar los gastos ocasionados por la enfermedad posteriormente la muerte del
cényuge.

Pregunta SA.8c

El objetivo de esta pregunta es establecer si se vendio, total o parcialmente la
propiedad mencionada en la pregunta anterior, para sufragar los gastos
ocasionados por la enfermedad y muerte del cdnyuge, o si se hizo frente a dichos
gastos sin tener que recurrir a ello motivo por el cual se heredd o continua en
propiedad del cényuge sobreviviente. Por favor lea todas las opciones al
entrevistado y recuerde que s6lo puede marcar una opcion.

Pregunta SA.8d

El objetivo de esta pregunta es indagar acerca del peso especifico de cada uno de
los integrantes de la pareja. Asi como de la pareja en su conjunto en la toma de
decisiones. Considere que la “otra persona” puede ser un hijo, hermano, nieto o
algun amigo cercano a la pareja.

Pregunta SA.8e

El objetivo de esta pregunta es confirmar si la propiedad continua siendo de la
familia o salié del nucleo familiar. Lea todas las opciones al entrevistado.
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5.15 SECCION L. MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

Esta seccion se aplicara solamente a las mismas personas que en 2001 fueron
seleccionadas para este estudio. Cabe enfatizar que estas entrevistas deben ser
realizadas solamente por el supervisor y seran identificadas en la parte superior
derecha de la hoja muestra.

El objetivo de esta seccion es conocer con precision la estatura, las medidas
corporales, el peso de la persona entrevistada y su equilibrio, con la finalidad de
identificar aspectos relacionados con su salud a través de sus dimensiones
corporales.

Se recomienda que el entrevistador utilice ropa adecuada al realizar las
mediciones, para poder agacharse y doblarse. También se recomienda que se
pida al entrevistado que al momento de la medicién se haga acompafar por otra
persona, para que le ayude a realizar las mediciones. Si no se encuentra alguien
en el hogar o entre vecinos, se recomienda regresar en otro momento.

Trate de estandarizar la cantidad de ropa entre las diferentes personas
entrevistadas. Para ello, solicite a la persona que use solo una capa de ropa, es
decir, un vestido, una blusa y una falda o un pantalén en el caso de las mujeres,
una camisa y un pantalén, en el caso de los varones. Si es necesario se debe
solicitar a la persona que se quite ropa extra, como sueteres, chamarras, sacos,
abrigos, etc.
Redondeé todas las medidas a numeros enteros antes de registrarlas, por ejemplo
si el informante pesa 67.5 kilos, anote 68. Si la persona mide 150.4 centimetros
de altura anote 150.
Se sugiere que las mediciones se realicen en el siguiente orden:

a) Peso

b) Estatura

c) Cintura

d) Cadera

e) Altura sentado y altura del asiento

f) Altura de Rodilla

g) Equilibrio
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EJEMPLOS DE CASOS CUANDO SE RECOMIENDA NO-MEDIR

1) Inmovilidad total: En este caso, no se realizara ninguna medida.

2) No se puede sostener sola (por ejemplo, la persona se encuentra en silla de
ruedas, o le falta alguna extremidad y no usa protesis). En este caso,
solamente se realizan las mediciones de Altura de Rodilla.

3) Falta de una extremidad y usa prétesis, En este caso se pueden hacer todas
las mediciones con la pierna sana (anotar si el peso fue medido incluyendo el
peso de la prétesis o aparato ortopédico).

Si la persona usa collarin, se pueden realizar todas las mediciones. Para la
estatura, retirar el collarin siempre y cuando no tenga contra-indicado el retiro.

L1 FILTRO: SELECCICN DE ENTREVISTADO PARA MEDICIONES
ANTROPOMETRICAS

Indique SI/NO la persona fue seleccionada para ser medida.
L.2 FILTRO: ENTREVISTA A PAREJA

Indique si se trata de entrevista Unica o a pareja en el hogar. Siga las instrucciones
dadas en el recuadro del Filtro.

L.3 PESO

Para llevar a cabo esta medicion, se requiere una bascula y debe realizar lo
siguiente:

1. Colocar la bascula sobre el piso, en una parte plana, de preferencia sin
alfombra, evitando superficies lanudas, afelpadas, piso en desnivel o de tierra.

2. Colocar la bascula junto a una pared, a una distancia tal que la persona pueda
apoyarse en caso de pérdida de equilibrio. A la hora de tomar el peso, la
persona no debe estar sujetandose de ninguna superficie.

3. Solicitar a la persona entrevistada que, para alterar lo menos posible la medida
del peso, se despoje del calzado, asi como de otras cosas pesadas en caso de
que las porte, como cierto tipo de ropa u otros accesorios. Los calcetines son
permitidos.

Solicitar a la persona que suba a la bascula, de manera tal que la pantalla que
indica el peso le quede de frente. Los brazos de la persona deben estar en
posicion vertical pegados a su cuerpo y debe permanecer inmdovil sin apoyarse de
nada mientras se toma la medida. Anote el peso en kilos.
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L.4 ESTATURA

El entrevistado debera ponerse de pie con talones juntos y puntas separadas sin
zapatos. No se podra realizar la medicidn si la persona tiene grandes
deformaciones de la columna vertebral.

1) seleccionar un lugar de la vivienda en donde el piso sea duro, firme, plano y no
esté alfombrado. Colocarse de manera lateral a la persona.

2) Levantar la cara de la persona de tal forma que esté viendo hacia el frente,
formando una linea recta horizontal imaginaria del ojo a la parte superior de la
oreja.

3) Se levanta la cinta, apoyandola en la parte mas alta del craneo, sin hacer
presion.

4) Se hace la lectura e inmediatamente se anota.
L.5 CINTURA

Cuidar que las mediciones con la cinta métrica se realicen sin ejercer presion (sin
ajustar).

Evite contacto fisico directo con la persona entrevistada. Si es necesario, el
entrevistado le puede ayudar sosteniendo parte de la cinta mientras el
entrevistador da la vuelta para rodear a la persona.

L.6 CADERA

Para tomar esta medicion, el entrevistador debe colocarse de manera lateral al
entrevistado. Se coloca el extremo inicial de la cinta métrica en el tope de la cresta
iliaca, es decir, en el tope del hueso de la cadera, y se pide a la persona que
sujete la cinta. El hueso debe encontrarse aproximadamente a tres dedos de
distancia debajo de la cintura. El(la) entrevistador(a) debe caminar alrededor de la
persona colocando la cinta métrica, para checar que la cinta esté siendo colocada
de manera paralela al piso y que no esté torcida. La medicion se hace en la parte
mas prominente de los gluteos.

L.7 ALTURA SENTADO

Esta medicién trata de aproximar la longitud de la pierna de una persona, a través
de la mediciéon de: a) su estatura sentada; y b) la altura de la silla donde se
encontraba sentado. No se podra realizar la medicién si la persona tiene grandes
deformaciones de la columna vertebral.

Para realizar esta medicién, de preferencia la persona debe estar sentada en una
silla con respaldo y que la silla tenga un asiento plano. Si la silla no tiene
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respaldo, debe colocar la silla de tal forma que la persona pueda apoyar la
espalda contra una pared.

1)

7)

8)

Pida a la persona que se siente derecho, apoyando la espalda en el
respaldo de la silla(o en su caso, contra la pared). No importa si los pies de
la persona estan tocando o no el piso al estar sentado, pero debe sentarse
lo mas derecho que pueda.

Levante la cara de la persona de tal forma que se encuentre viendo hacia el
frente, formando una linea recta horizontal imaginaria del ojo a la parte
superior de la oreja.

Realice la medicion levantando la cinta, desde el piso hasta la parte mas
alta del craneo, sin hacer presion.

Haga la lectura de la altura sentado. Registre el dato en centimetros.

Pida a la persona que se levante de la silla, para proceder a realizar la
medicion de la silla que se uso.

La altura de la silla se mide desde el piso hasta la parte mas alta del asiento
de la silla (no del respaldo). Si el asiento tenia cojin, incluya el cojin para
medir la parte mas alta del asiento de la silla.

Realice la medicién levantando la cinta, desde el piso hasta la parte mas
alta del asiento de la silla, sin hacer presion.

Haga la lectura de la altura de la silla. Registre el dato en centimetros.

Cuando la persona no pueda sentarse marque la opcion 997.

L.8

ALTURA DE LA RODILLA

De preferencia, haga la medicion con la rodilla derecha. Usar la izquierda si la
persona entrevistada esta lesionada de la pierna derecha (por ejemplo con
prétesis, zapatos de plataforma, enyesado).

1)

La persona debe estar sentada en una silla. Si la silla es muy alta, utilizar la
caja del estadimetro o de la bascula colocandola bajo los pies del entrevistado
para completar lograr un angulo de 90 grados al doblar la rodilla.

La cinta del estadimetro debe pasar por el maléolo (hueso del tobillo).

La parte superior del estadimetro debe estar situada sobre la rétula (hueso de
la rodilla).
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4) Realizar la medida de frente a la persona un angulo de 90°.
L.9 EQUILIBRIO SOBRE UN PIE

El ejercicio debe realizarse con zapatos comodos, de preferencia tenis, zapatos
con tacdn bajo, o con los zapatos que el(la) informante normalmente usa para
estar en casa. Se sugiere evitar las chanclas o pantuflas, porque podrian hacer
resbalar a la persona entrevistada. En caso de que una de las piernas tenga
prétesis o esté lastimada, realizar el ejercicio solamente con la pierna sana.

Para algunas personas, las instrucciones verbales detalladas pueden parecer
aburridas o innecesarias, por lo que es util decir a el(la) entrevistado(a) que se le
va a explicar con detalle el ejercicio, porque ésta es la mejor manera de asegurar
que todas las personas lo realicen de la misma manera y evitar que alguien
entienda cosas diferentes.

1) Mostrar el movimiento que se va a realizar.

2) Preguntar si la persona se siente capaz de realizar el ejercicio. Enfatice que, si
la persona siente que el ejercicio puede ser peligroso, NO DEBE INTENTAR
HACERLO. Enfatice lo anterior sin alarmar a la persona.

3) Inicie el ejercicio con la pierna con que se siente mas seguro primero.

4) Pedir a la persona acompafiante que se ubique detras del entrevistado (sin
sujetar al entrevistado) para evitar posibles caidas.

5) Cuando la persona esté lista, diga “comenzamos” y a partir de ese momento se
activa.

6) Detenga el crondmetro exactamente a los diez segundos de que inicio el
ejercicio o cuando la persona pierda la posicion. EI numero de segundos que
resistio debe registrarse en las casillas correspondientes.

7) Si la persona entrevistada no logra la posicion, o no logra mantenerla lo
suficiente como para dar oportunidad de empezar a tomar el tiempo con el
crondémetro, suspenda la prueba, circule en el cuestionario el cédigo 95 “Trato,
pero no pudo”.

8) Cuando el crondmetro marque 10 segundos deténgalo y diga en voz alta:
“Terminamos”.

9) Continue con el otro pie.
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6. ENTREVISTA POR INFORMANTE SUSTITUTO

/. Quién es un informante sustituto?

El informante sustituto es quien nos proporciona la informacion referente a la
persona seleccionada y/o su conyuge. Es por esto la importancia de encontrar al
informante sustituto idoneo, para lo cual se recomienda que sea un familiar directo
(cényuge, hijos, hermanos, padres) o cualquier persona de 15 afios 0 mas que
conviva comunmente con el /ella y se verifique que tienen el conocimiento de la
informacion requerida en el cuestionario: Ejemplos de esta informacion son:
estado de salud, estado cognoscitivo, empleo, vivienda e ingresos, asi como los
datos sociodemograficos de todos los miembros del hogar.

Se ha disefiado una entrevista separada para los casos en que se aplique una
entrevista por informante sustituto. Este instrumento esta adaptado de tal forma
que se han omitido preguntas con respecto a la entrevista basica individual, ya
que un gran numero de preguntas se refiere a impresiones personales que
resultan incorrectas si las proporciona otra persona en lugar del interesado. Las
preguntas se hacen para que las responda el informante sustituto refiriéndose a
una tercera persona. Por ejemplo, en lugar de preguntar ;Cuantos hijos e hijas
que nacieron vivos ha tenido Usted?” Se pregunta ;Cuantos hijos e hijas que
nacieron vivos ha tenido (NOMBRE)? El entrevistador adaptara cada pregunta
para usar el NOMBRE de la persona de interés (por ejemplo, don Francisco) cada
vez que aparezca la palabra (NOMBRE).

Solamente en casos especiales de ausencias temporales, enfermedad,
discapacidad o desconocimiento del idioma espafol por el seleccionado, el
supervisor podra aprobar una entrevista por informante sustituto. En este ultimo
caso, cuando la persona seleccionada desconozca el espanol y exista en el hogar
un integrante que se pueda expresarse en dicho idioma, se hara la entrevista en el
cuestionario de informante sustituto, tomando como tal al integrante del hogar que
habla espafiol. En caso de que ningun integrante de la familia hable espafol se
considerara como NO ENTREVISTA. De cualquier manera, sea por salud o por
otras razones, todas las entrevistas por informante sustituto seran sujetos a
supervision.

Asimismo, en caso de entrevistar a una pareja y que una de las entrevistas tenga
que ser por informante sustituto, se debe aplicar primero la _entrevista directa y
después la que es por informante sustituto. Para el caso de que se tenga la
entrevista a pareja y las dos sean por informantes sustitutos, se recomienda
levantar primero la entrevista en la que se contestan las secciones TRH, B,G,J y
K. Esto ayudara a que las entrevistas sean mas rapidas y pasara menos tiempo
en total en el hogar.

Solamente en casos especiales de ausencias temporales, el supervisor podra
aprobar una entrevista por informante sustituto. De cualquier manera, sea por
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salud o por otras razones, todas las entrevistas por informante sustituto seran
sujetas a supervision.

Contenido de la Entrevista por informante Sustituto

La entrevista por sustituto tiene el mismo contenido tematico que la entrevista del
cuestionario basico, excepto que con un numero menor de preguntas. Sin
embargo, hay una seccion que por su naturaleza, es completamente distinta: la
de ejercicios cognoscitivos (Seccion E).

En lugar de la Seccion E se usa la seccion Proxy Cognoscitiva (PC), que contiene
una serie de preguntas para evaluar la memoria y el deterioro mental de la
persona de interés. Estas se basan en indicadores de comportamientos que
evalua el informante sustituto. Se trata de usar la impresidn personal del sustituto,
para juzgar los cambios percibidos en el comportamiento de la persona.

La seccién E se encuentra conformada por una bateria de preguntas que ha sido
utilizada en otros paises y culturas, y que fue adaptada para el caso de México.
Las preguntas hacen énfasis en los cambios a través del tiempo que se observan
en el comportamiento y funcionalidad de la persona, ya que la perdida de
capacidad mental se manifiesta en forma gradual y puede variar mucho a través
de las diferentes actividades o comportamientos. Algunas preguntas por lo tanto,
podrian sonar repetitivas, pero los diversos aspectos sobre los que se indaga,
proporcionan al investigador un indicador diferente de la severidad del deterioro
cognoscitivo de la persona de interés.

Se consideran aspectos generales como son:

Evaluacion de la memoria, comparaciéon de la memoria, juicios y decisiones y
organizacion de actividades, asi como aspectos particulares referentes a deterioro
de memoria tales como: Recuerdos familiares, recuerdos recientes y anteriores,
conocimiento del domicilio, de fechas, lugares acostumbrados y no acostumbrados
y aprendizaje del uso de aparatos domésticos, y cosas nuevas.

Aplique las preguntas textualmente, y recuerde que se trata de una opinion
personal del sustituto. Por ello, la definicion de la condicién actual de la persona
de interés en comparacién con el pasado, por ejemplo como “mucho peor” o “algo
peor,” esta dada por lo que entienda el informante sustituto.

7. INFORMACION PARA CONTACTO FUTURO

Recuerde que esta es una encuesta que se planea volver a levantar en el afo
2005, en la cual se visitara a las mismas personas que fueron seleccionadas para
la ENASEM 2001 y 2003. Debido a esto, es muy importante que no olvide anotar
clara y correctamente los datos de alguna persona que nos pueda informar sobre
el(la) seleccionado(a) en caso que éste ya no viva en el mismo lugar; se
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recomienda que sean los datos de un familiar u otra persona cercana al
seleccionado y con el cual tenga contacto frecuente, puede ser un hijo(a), nieto,
etc., que no resida en la misma vivienda.

Si nota renuencia para proporcionar estos datos recuerde al informante que toda
la informacién es confidencial.

8. OBSERVACIONES GENERALES ACERCA DE LA ENTREVISTA

En la parte inferior de la Hoja para Contacto Futuro, se han incluido unos
renglones para que usted anote sus impresiones generales acerca de la
entrevista. Utilice este espacio para captar informacion que pueda ser de utilidad
en la préxima visita. Esta informacion se va a capturar y formara parte de los datos
que se le proporcionen al futuro entrevistador como preparacion para la proxima
visita del estudio. Trate de ser breve y claro.
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9. ACTUALIZA HOGAR 2003

Con esta seccion se detectan los posibles cambios al interior del hogar que
conforma “exclusivamente” la o las personas entrevistadas por ENASEM-2003, es
decir, sélo la(s) persona(s) seleccionada(s) para dicho estudio.

A.- Indique si hay cambio en el hogar por separacion o fallecimiento de
alguno de los miembros.

Con esta indicacién dara cuenta de los cambios ocurridos en la conformacion del
hogar por motivo de separacion o fallecimiento entre la ENASEM-2003 y el
levantamiento del 2001. Para hacer esto basese en la descripcidén de la estructura
que se presenta en la hoja muestra y las personas entrevistadas en el
levantamiento actual.

B.- Indique si hay en el hogar una pareja nueva o si fallecieron las dos
personas seleccionadas en 2001.

En esta opcidn se registran los cambios al haber una nueva pareja o en caso de
ser una entrevista a pareja pero ambos fallecieron en el transcurso del 2001 al afo
2003.

10. RESULTADO DE LA ENTREVISTA ENASEM-2003

Con el resultado de la entrevista ENASEM 2003 se conforma una clave la cual
tiene varias importantes utilidades, como son:

a) En primer lugar esta clave nos dira de una forma rapida y facil el resultado
de la entrevista final, cuantas entrevistas se tienen por hogar, que tipo de
cuestionarios se utilizaron, y si es una entrevista completa o una no
entrevista.

b) Indica los cambios en la conformacion del hogar.

c) La clave indicara el orden y cantidad de los diferentes cuestionarios para la
captura.

Ya que se tiene una cantidad de instrumentos para captar la informacién se
complica el formar una clave por lo que se presenta con el formato de un
cuestionario, que debera ser llenado por el entrevistador al terminar la(s)
entrevista(s), el cual se detalla a continuacion.

A) Numero de cuestionarios a aplicar en ENASEM 2003.
Marque la opcién segun corresponde al numero de personas que se tenian para
entrevista en el hogar, es decir que si se tienen 2 personas y una de ellas no se

pudo entrevistar, marque la opcion 2 (dos), ademas considere como cuestionario a
aplicar el de persona fallecida.
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B) Indique el resultado de la primera entrevista de seguimiento en el
hogar.

Tenga especial atencion al marcar esta opcion ya que al igual que el inciso C) son
exclusivos para las personas que se entrevistaron, ya sea con un cuestionario
basico o uno por sustituto en el 2001 denominadas entrevistas de “seguimiento”,
clasifique segun el tipo de cuestionario utilizado ahora en la entrevista del 2003,
marque la opcion 4 cuando no se logre la entrevista.

C) Indique el resultado de la segunda entrevista de seguimiento en el
hogar.

Clasifique segun el tipo de cuestionario utilizado en el 2003, la hoja de entrevista
no lograda también se considera como un cuestionario.

D) Resultado de la entrevista de nueva persona.

Utilice este apartado para clasificar exclusivamente el resultado de la entrevista de
una nueva persona entendiéndose como tal a aquellas personas que no fueron
entrevistadas en 2001 y ahora se pueden entrevistar, como lo son: cényuges
nuevos o aquellas personas seleccionadas que por negativa, ausencia temporal o
falta de alguna persona sustituta no se entrevistaron en el primer levantamiento.

Casos Especiales

En todos los casos se debera priorizar las entrevistas en el siguiente orden:
primero aquellas que se tenga una entrevista con cuestionario basico, luego el
cuestionario por sustituto, el cuestionario de persona fallecida y por ultimo la no
entrevista; a continuacion se presentan algunos casos.

Ejemplo 1

En el hogar 1 se entrevisté a Don Juan con un cuestionario basico y a Dofia Lupe
con uno de sustituto y ambos son de seguimiento entonces la clave del resultado
de la entrevista es 2120.

Ejemplo 2

En el hogar 2 se nego la entrevista de Don Alfonso y la entrevista de Dofia Chona
se realizd con un cuestionario de sustituto y son de seguimiento entonces el
resultado de ENASEM 2003 es 2240.

Ejemplo 3

Don Martin si se le entrevisté en un cuestionario basico de seguimiento y Dofia
Maria con un cuestionario basico de nueva persona ya que en el 2001 no se le

pudo entrevistar por encontrarse ausente temporal en el momento de la entrevista.
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En este caso el resultado sera 2101.
11. HOJA DE NO ENTREVISTA

Este formato se utiliza para sefalar los motivos por la que no fue posible realizar la
entrevista de la o las personas seleccionadas, es decir una no entrevista general.
No debe utilizar este formato cuando se logra entrevistar a una de las personas
pero a otra no, para este caso utilice el formato “Entrevista no lograda”. Este
instrumento de captacidon permite evaluar las actividades de la encuesta no solo
desde el punto de Vvista del trabajo de campo, sino también del muestreo. El
registro de la no entrevista es individual y se puede incluir hasta tres personas,
esto permite tener un historial longitudinal de cada persona y que servira como
base para la toma de decisiones en un proximo levantamiento.

Las partes que componen esta forma son:
I. Datos de identificacion de la vivienda.

Para llenar esta seccion se deben retomar los datos de control, num. de vivienda
seleccionada y clave unica hogar-2001 de la hoja de muestra y transcribir al
reverso de la hoja de muestra el cdodigo que se forma al llenar Actualiza
Hogar-2003 y Resultado de la Entrevista-2003.

Il. Nombre y Clave.

Anote en el espacio correspondiente su nombre y numero, en el momento de la
entrevista, a la hora de realizar la supervision y cuando se haga la critica-
codificacion.

lll.Registro individual del tipo de no entrevista

En esta seccién anote el nombre completo de la(s) persona(s), lo puede obtener
de la hoja de muestra o si es un nuevo cényuge indague a familiares o vecinos
luego anote el codigo del entrevistado que le corresponde, apoyese para esto con
el recuadro del mismo titulo y posteriormente clasifique para cada uno el tipo de
no entrevista de acuerdo con las opciones que se presentan en el recuadro con
titulo tipo de no entrevista.

Tipos de no entrevista
21 Cambio de Domicilio y no es Posible Localizarlo
Se refiere a los casos en los que la persona seleccionada (y su cényuge) se

cambiaron de domicilio y al investigar su nueva direccion nadie la conoce, ni la de
algun familiar.
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22 Se nego6 entrevista basica

Asegurese que la persona que negé la entrevista esté en posibilidad de
responderla directamente.

23 Se nego entrevista por sustituto
Marque esta opcidn cuando la persona seleccionada no esté en condiciones de
responder la entrevista y los familiares o el informante sustituto niegue(n) la
entrevista.

24  Se nego entrevista de fallecido

Clasifique en esta opcion los casos en que la familia niegue la informacién de la
persona seleccionada fallecida entre el levantamiento del 2001 y el del 2003.

25 No apto sin informante

Utilice esta opcion para aquellos casos en que por motivos de salud o
incapacidad la persona no pueda responder directamente la entrevista y no sea
posible localizar a algun informante sustituto utilice esta opcion.

26 Ausente sin informante

Clasifique aqui a aquellos casos en la que la persona seleccionada se encuentra
ausente temporal por mas tiempo del que durara el levantamiento y no cuente con
un informante sustituto adecuado.

27 Fallecido sin informante

Utilice esta opcion cuando la persona con quien vivia la persona no es un
informante adecuado y no es posible localizar alguna otra.

29 Otro

Marque esta opcidon cuando no le sea posible clasificarlo en los anteriores y anote
en forma clara y breve la descripcion del motivo de la no entrevista, si no tiene
suficiente espacio para la descripcion utilice la seccion de observaciones.

IV. Cambio de Domicilio de la entrevista

Marque la opcion 1 cuando la persona resida en el mismo domicilio que se
presenta en la hoja muestra y clasifique en 2 cuando haya un cambio de domicilio
con respecto al de la hoja muestra. Para este ultimo caso debera actualizar el
domicilio, esta actualizacion servira tanto para realizar la supervision como para
realizar el proximo levantamiento.
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V. Fechay numero de visitas

Anote el dia y el numero del mes en el que visito por ultima vez la vivienda y

escriba el numero de visitas que tuvo que hacer a la misma para determinar con
certeza el tipo de no entrevista.

VI. Observaciones

Utilice esta seccidn para anotar los comentarios referentes a la no entrevista que
consideres necesarios.

179



Indicaciones para la
Aplicacién del
Cuestionario sobre
Persona Fallecida
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Introduccion

El presente documento tiene como finalidad dar a conocer al
personal operativo, los criterios necesarios para un 6ptimo
levantamiento del “Cuestionario sobre Persona Fallecida”.

Dicho cuestionario maneja la misma estructura que el
Cuestionario Basico, s6lo que en versiones cortas y
redactadas en tercera persona, ya que solo es de
seguimiento, y por lo tanto no puede aplicarse en ningun
caso a nueva persona.

Dentro de su contenido se manejan muchas preguntas del
Cuestionario Basico y ofras son realmente preguntas
nuevas; con esta nueva serie de preguntas, conoceremos las
condiciones tanto fisicas, emocionales y economicas de la
persona bajo estudio en los meses previos a su fallecimiento,
ademas de analizar las redes familiares, su interaccion, los
compromisos Y las transferencias intergeneracionales.
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1.1  OBJETIVOS

El cuestionario sobre Persona Fallecida tiene como objetivo primordial, dar un
seguimiento al Estudio Nacional de Salud y Envejecimiento en México (ENASEM)
y analizar las condiciones generales de una persona que fue parte de este estudio,
y que para este segundo levantamiento ya ha fallecido.

Entre otros aspectos conoceremos la situacion econdmica al momento del
fallecimiento, el estado general de salud, asi como la causa principal que condujo
a la muerte, las expectativas de atencion y el uso de servicios médicos, los apoyos
y compromisos financieros en caso de enfermedad, que se ven reflejados en el
bienestar fisico y emocional de las personas.

Ademas de analizar su entorno social, conoceremos las condiciones de su
vivienda y la cultura que tiene la gente para la transmision y recepcion de bienes.
En resumen, todos aquellos ajustes que se hacen dentro de la red familiar en
torno a la enfermedad y muerte de un adulto, ya que dichos ajustes reflejan el
esquema cultural de la atencién al anciano en México.
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1.2 CONSIDERACIONES GENERALES

El cuestionario sobre persona fallecida pretende obtener informacion de una
persona que era parte de este estudio y que ya fallecid, por lo tanto, dicho
cuestionario se encuentra redactado en tercera persona. Se deben tener
presentes las siguientes consideraciones para su correcta aplicacion:

a) La persona adecuada para contestar puede ser en primera instancia su
cényuge o pareja, si no la hay, alguno de sus hijos o nietos mayores de 15
anos. En el caso de que hubiese sido una persona sola, es decir, sin pareja o
que no viviera nadie con ella en los ultimos meses de su vida, debe buscarse a
quien quedo registrado como CONTACTO en la hoja muestra, si no se puede
localizar, busque a un vecino(a) que conociera al fallecido (a) y que pueda
proporcionar informacion para localizar a los parientes.

b) El cuestionario debe ser contestado solamente en espariol, en el caso de las
familias indigenas que no hablen este idioma, pregunte si es que algun
miembro de ella habla espafol y tdmelo como informante, si no es asi,
considere dicha situaciéon como NO ENTREVISTA.

c) Cuando se trate de entrevista a pareja y hayan fallecido ambos conyuges, solo
debera aplicar las secciones SG y SJ s6lo en la primera de ellas, ya que son
secciones comunes a ambos y no tendria sentido duplicar la informacién.

d) Este cuestionario NO DEBE APLICARSE a personas nuevas que hayan
fallecido.

e) Recuerde que para algunas preguntas se requiere conocer la percepcion del
entrevistado sobre la persona fallecida, haga las explicaciones necesarias y
permita que sea el informante quien dé su propia opinion.

f) Como se menciond en la introduccion este documento consta en su estructura
de preguntas nuevas o diferentes a las del cuestionario basico, por su
naturaleza, solo se incluyen aqui los criterios para dichas preguntas, para
consultar detalles sobre cualquier seccién de este cuestionario, apdyese en el
Manual del Cuestionario Basico.
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SECCION SA. DATOS DEMOGRAFICOS

En esta seccidn se capta informacion general sobre la persona fallecida relativo a
la edad, sexo, lugar donde fallecid, causa de la muerte, enfermedad principal (si es
que ese fue el caso) y si alguna vez vivié y/o trabajé en los Estados Unidos.

Pregunta SA.8b

Se debe ser muy cuidadoso al seguir la instrucciéon dada al entrevistador que
aparece antes de esta pregunta, ya que se trata de saber los meses trascurridos
entre la ultima visita de ENASEM 2001 (Aproximadamente junio de 2001) y la
fecha del fallecimiento de la persona que es objeto de este estudio.

En la siguiente instruccién para el entrevistador, que aparece inmediatamente
después de SA.8b, en el espacio sefialado con los signos “_ " se debe anotar el
numero de meses transcurridos de junio del 2001 a la fecha del fallecimiento ya
que algunas de las preguntas posteriores se van a referir a ese numero de meses.
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SECCION SB. ARREGLOS TEMPORALES DE LA RESIDENCIA

El objetivo de esta seccion es indagar si alguien se cambié temporalmente a la
casa del fallecido con el propdsito de cuidarlo o por el contrario, el enfermo y
posteriormente fallecido fue llevado a la casa de alguien de la familia para ser
cuidado.

Pregunta SB.1

Esta pregunta indaga si se realizaron movimientos migratorios en la vivienda del
fallecido antes de morir, de tal forma que algun familiar se cambié a vivir con el
fallecido con el propdsito de ayudarle o para poder atenderlo.

Pregunta SB.2

En esta pregunta se establece el parentesco o relacion de la(s) persona(s) que se
cambiaron a vivir a la casa del fallecido, con el propésito de acompafario o de
ayudarlo en los ultimos meses de su vida.

Pregunta SB.3

Esta pregunta aplica en caso de que los hijos y/o nietos del fallecido hayan sido
quienes se cambiaron a la vivienda del mismo. En caso de que hayan sido yernos
0 nueras, se pide que se anote el numero de registro del hijo(a) con el que esta
relacionado. En caso de que sean mas de tres hijo(s), nietos(as) yernos y nueras,
por favor anote tres en los espacios respectivos y los demas en
OBSERVACIONES.

Pregunta SB.4

Esta pregunta tiene el propésito de establecer cual de los hijos o nietos
permanecié mas tiempo cuidando al enfermo antes de que éste falleciera.

Pregunta SB.5

Esta pregunta y las subsecuentes de esta seccion, tienen el objetivo de
establecer, a la inversa de las anteriores, si el fallecido se trasladd a la casa de
algun familiar, para ser cuidado en ella.

Pregunta SB.6
Esta pregunta pretende identificar si el cambio fue a la casa de un hijo, nieto, otros
parientes u otros no parientes ya que uno de los objetivos de la encuesta es

establecer la importancia de las redes familiares y de apoyo de las personas
mayores.
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Pregunta SB.7

En esta pregunta se establece si el fallecido vivié con uno o mas de sus familiares
durante el tiempo que el fallecido necesitd de cuidados. Por favor anote los tres
primeros en los espacios respectivos y en caso de que hayan sido mas, registre
los otros en observaciones.

Pregunta SB.8
Esta pregunta tiene como objetivo establecer en la casa de qué hijo o nieto vivid

mas tiempo, durante los ultimos meses de vida, el fallecido, en el caso de que
haya vivido en la casa de mas de uno.
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SECCION SC. SALUD

El objetivo de la secciéon es conocer los problemas de salud que tuvo antes de
fallecer, aun cuando su muerte no haya estado relacionada con dichos problemas.
Asi mismo, se pretende saber si estuvo bajo tratamientos y medicamentos
recetados por personal médico; asi como detalles de algunas enfermedades
cronicas y sus sintomas, el tipo de tratamientos que recibié y algunos habitos
personales.

Preguntas SC.19 OTRAS ENFERMEDADES

Esta pregunta se refiere a si en los ultimos meses de vida de la persona fallecida
se le diagnostic6 alguna de las siguientes enfermedades como ejemplo:
enfermedad relacionada con la memoria, infecciones de higado o rifon;
tuberculosis o neumonia. Tome en cuenta que dichas enfermedades tienen que
ser exclusivamente diagnosticadas por un doctor o personal médico.

Pregunta SC.31 SINTOMAS

Esta pregunta investiga una serie de problemas o molestias que la persona
fallecida padecié frecuentemente durante los ultimos meses de su vida.

Recuerde que el criterio a seguir en esta pregunta es que se haya presentado la
molestia o el problema FRECUENTEMENTE.
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SECCION SD. SERVICIOS DE SALUD

El objetivo de la seccion es indagar acerca de los servicios médicos a los que
tenia derecho el fallecido, asi como saber la frecuencia con la que utilizé dichos
servicios durante los ultimos meses de su vida; de igual manera, conocer los
gastos efectuados por el fallecido o sus familiares en el uso de medicamentos,
hospitalizaciones y demas gastos que se hayan generado en los ultimos meses de
su vida. No incluya los gastos que cubrié el IMSS o alguna otra institucion de
salud.

Preguntas SD.12

Se refiere a los gastos médicos que tuvieron que pagarse en el ultimo afio de vida
de la persona fallecida, es decir, el COSTO TOTAL de hospitalizaciones, visitas
médicas, medicinas y servicios especiales como contratacion de enfermeras y
demas gastos médicos.

Pregunta SD.13

Esta pregunta pretende captar los gastos no-médicos generados durante el ultimo
afo de vida de la persona fallecida, se incluyen aquellos relacionados con el
cuidado de una persona enferma, como puede ser ejemplo contratar a alguien
para los quehaceres, comidas o ayudas especificas del enfermo o gastos para
modificar la vivienda, por ejemplo, la construccion de una rampa o un pasamanos
en el baino para poder sostenerse, etc.

Esta pregunta unicamente capta todos aquellos gastos que se generaron a
consecuencia de la enfermedad de la persona fallecida.
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SECCION SE. ESTADO COGNOSCITIVO

El objetivo es evaluar el estado de la memoria, el deterioro mental y cognoscitivo
que el fallecido tuvo en los meses anteriores a su muerte.

Preguntas SE.1

Esta pregunta evalua a consideracion del informante la memoria de la persona
fallecida durante el ultimo mes de su vida.

Pregunta SE.2

Se refiere a la habilidad de la persona fallecida para hacer juicios y tomar
decisiones, es decir la habilidad de comparar dos ideas para conocer su relacion.
Esta pregunta se refiere al ultimo mes de vida de (NOMBRE).

Pregunta SE.3

Esta pregunta hace una comparacion entre hace dos afnos y el ultimo mes de vida
de la persona fallecida en relaciéon a los recuerdos familiares, conocimiento de
domicilio y fechas; como por ejemplo: cumpleafios, profesiones, direcciones, etc.

Pregunta SE.4

Con esta pregunta se pretende medir los recuerdos recientes durante el ultimo
mes de vida de la persona fallecida en comparacién con dos anos atras.

Pregunta SE.5

Esta pregunta hace una comparacién entre hace dos afos y el ultimo mes de vida
de la persona fallecida en relacién a recordar conversaciones después de algunos
dias.

Pregunta SE.6

Al igual que pregunta SE.5 se maneja el mismo periodo. El propdsito de esta
pregunta es conocer la habilidad de la persona fallecida en el manejo de sus
asuntos econdmicos antes de fallecer.

Pregunta SE.7

Con esta pregunta nos referimos Unicamente al ultimo mes de vida de la persona
fallecida, su objetivo es saber si en este periodo se desorientaba en lugares
familiares, es decir, que si dentro de su propia casa desconocia los lugares que
anteriormente le eran familiares; por ejemplo: su habitacion, el bafo, la cocina,
etc., o salir de casa y no recordar como regresar.

189



Pregunta SE.8

El objetivo de esta pregunta es saber si podia quedarse sola la persona fallecida
por lo menos una hora. Recuerde que el periodo a considerar en esta pregunta es
el ultimo mes de vida.

Pregunta SE.9

El propésito de esta pregunta es conocer la frecuencia con la que la persona
fallecida durante el ultimo mes de su vida se encontraba enojado o mantenia una
actitud hostil, es decir, que tan frecuentemente tenia actitudes contrarias,
incompatibles o agresivas.

Pregunta SE.10
El objetivo de esta pregunta el propdsito es medir la frecuencia con la que la

persona fallecida hacia cosas peligrosas, ya sea para él/ella o para otros, como
por ejemplo, encender la estufa y después olvidar que lo habia hecho.
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SECCION SG. AYUDA E HIJOS

En esta seccion se indaga acerca de los hijos que aun estan vivos, esto, para
conocer la manera en que pueden beneficiarse tanto los padres como los hijos de
acuerdo a las caracteristicas econdmicas y de redes familiares.

Se habla de las ayudas reciprocas que se dan entre ellos, ya sean econdémicas o
no economicas, es decir, con aquellas actividades propias de su nucleo familiar.

Preguntas SG.2 NUMERO DE HIJOS VIVOS
Esta pregunta se refiere al numero de hijos(as) que aun estan vivos. Debe

considerar tanto a los hijos propios como a los de su conyuge. Como hijos se
consideran aquellos bioldgicos, hijastros, adoptados o recogidos.
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SECCION SH. FUNCIONALIDAD Y AYUDA

El objetivo es captar informacién acerca del estado de funcionalidad que tuvo la
persona fallecida, durante los ultimos tres meses de vida, y las ayudas que recibid
para poder desarrollar sus actividades, esto, desde el punto de vista de atenciéon
personal.

Pregunta SH.1 ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA

Debe comenzar por leer el texto de la INTRODUCCION.

Al aplicar la pregunta lea cada una de las variables que se manejan, s6lo debe
marcar una respuesta, ya que no indagamos por una variable en particular, sino
de forma general, circule el codigo sdlo hasta haberlas leido todas, aunque haya
obtenido una respuesta antes de terminar.

Esta pregunta indaga si la persona fallecida recibia ayuda con al menos una de las
siguientes actividades de la vida diaria: Caminar, bafiarse, comer, acostarse y usar
el excusado, en los tres meses antes de morir.

Si la persona ya no realizaba estas actividades, por ejemplo, porque se

encontraba en coma en un hospital, entonces la persona NO HACIA ESAS
ACTIVIDADES.

Si menciona que no podia caminar y se encontraba en silla de ruedas, pero podia
realizar todas las demas actividades sin recibir ayuda en los ultimos tres meses de
su vida, entonces, la persona NO recibia ayuda.

NOTA: Para consultar detalles apoyese en el Manual para el Cuestionario Basico.

Pregunta SH.7 ACTIVIDADES INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA

Para aplicar esta pregunta, debe considerar el mismo criterio que en SH.1.
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SECCION SJ. VIVIENDA Y BIENES

El propésito de la seccion SJ Vivienda y Bienes es conocer aquellos bienes con
los que contaban las personas hasta antes de fallecer, asi como el destino de
dichas propiedades, ya que los bienes que se han acumulado son los que
proporcionan las condiciones de bienestar econdmico y que sirven para sufragar
los gastos asociados con su muerte.

Pregunta SJ.2

Se pregunta sobre la existencia de alguna propiedad Bien Raiz que tuviera la
persona al momento de fallecer, en la mayoria de los casos podria ser su vivienda
aunqgue no viviera en esa propiedad.

Pregunta SJ.3

El objetivo de esta pregunta es obtener informacion acerca del destino que tuvo
dicha propiedad después de que la persona fallecio.

Pregunta SJ.4
Se refiere a la posibilidad de que la persona fallecida en los meses anteriores a su

muerte haya podido vender alguna propiedad Bien Raiz o negocio para solventar
sus gastos como pueden ser los médicos, de subsistencia, deudas, etc.

Pregunta SJ.5

La intencidon de esta pregunta es investigar si algun familiar de la persona fallecida
contaba con algun Bien Raiz o negocio y lo vendié con la finalidad de ayudar a
pagar los gastos generados por dicha persona. Estos gastos incluyen el pago de
cuidados tanto médicos como de atencion personal.

Pregunta SJ.6

El propédsito es obtener el monto total de los gastos asociados con la muerte,
como pueden ser el permiso del municipio, compra de gaveta o terreno,
cremacion, sala de velacion, misa, etc.

Pregunta SJ.8

En esta pregunta no importa que el pago que hizo la Empresa Aseguradora haya
sido de forma parcial o en los meses posteriores a su fallecimiento.
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Pregunta SJ.9

La finalidad de esta pregunta es saber si la persona antes de su fallecimiento hizo
algun arreglo para transferir sus bienes, ya sea que lo haya hecho ante un notario
publico o solo de palabra.

Pregunta SJ.10

Con esta pregunta se indaga a que personas les fueron serian/seran destinados
los bienes de la persona fallecida.

Pregunta SJ.11

El objetivo de esta pregunta es especificar cual de los hijos recibira mas bienes,
esto en el caso de que haya contestado en pregunta SJ10 opciones 1 6 2.
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