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DIAGNOSTICO DE LA FAMILIA MEXICANA

ENCUESTA NACIONAL SOBRE DINÁMICA FAMILIAR
Objetivos: 

El objetivo central de esta encuesta es conocer las transformaciones de la esfera familiar que han tenido lugar a partir de la segunda mitad del siglo veinte. Consideramos que, durante ese período, hubo tres procesos principales que transformaron de manera significativa las relaciones intrafamiliares y el papel social de la familia: la expansión de la escolaridad entre niños y jóvenes, el ingreso creciente de las mujeres al mercado laboral y la expansión del control de los nacimientos. 

Nos interesa también comprender cuál es el papel que juega la familia en el México contemporáneo. Pensamos que la familia no es un ente aislado y autárquico, sino que forma parte de una suerte de sistema que incluye a los parientes, e incluso a otras personas, puesto que varios de ellos constituyen un recurso permanentemente disponible y que puede ser movilizado en caso de necesidad de alguno de los miembros del grupo familiar. De acuerdo con esta idea, nos proponemos ampliar nuestra unidad de análisis de tal forma que no se limite al individuo encuestado y a su familia censal o grupo doméstico, es decir, al grupo de personas emparentadas que viven en una misma vivienda y hacen olla común, sino que abarque a los parientes y a las personas cercanas. Además recabaremos información sobre diversas características (escolaridad, ocupación, lugar de residencia, etc.) de los parientes en línea ascendiente, descendiente y colateral de las personas encuestadas.

Analizaremos varias dimensiones que nos parecen las más relevantes para explicar tanto las transformaciones como el funcionamiento de las familias en México. 

Dimensiones del marco analítico: 

I) Estructura del grupo doméstico 

II) Dinámica Familiar: 

a. Formación y disolución de las uniones (patrones de cohabitación, incidencia de las disoluciones) 

b. Relaciones intra familiares (calidad de las relaciones, estructura de poder, relaciones entre la pareja, relaciones entre padres e hijos).

c. Relaciones extra familiares (entre el núcleo familiar y los parientes y amigos cercanos; redes de solidaridad intra e intergeneracionales).
III) La familia extendida (algunas de las características – escolaridad, ocupación, lugar de residencia de los parientes en línea ascendente, descendente y colateral).

La estructura del grupo doméstico será analizada, y para fines comparativos, distinguiremos los diferentes tipos de familias (nucleares, monoparentales, extensas, compuestas) y su frecuencia en las distintas generaciones y etapas del ciclo familiar. También nos interesa establecer la frecuencia de estos tipos de familias en los diversos tamaños de localidad para determinar si hay una tendencia hacia el mayor predominio de familias nucleares en la medida en que nos movemos de las localidades rurales a las urbanas de mayor tamaño. Además, intentaremos asociar los tipos de familia con los estratos sociales a los que pertenecen las familias. 

Dentro de la dinámica familiar, nos interesa conocer los procesos que llevan a los individuos a conformar nuevas uniones y a disolverlas. En México, la formación y disolución de uniones son fenómenos poco estudiados. Las investigaciones recientes sugieren que hay pocos cambios en la edad a la primera unión, que la mayoría de las primeras son uniones civiles y religiosas y que las separaciones y divorcios son poco frecuentes. Sin embargo, la información de la que se dispone, proveniente de encuestas demográficas, adolece de diversas limitaciones: se suelen recabar solamente las historias de uniones de las mujeres por lo que se desconocen las trayectorias maritales de los hombres;  no se tiene información acerca de aspectos tan relevantes como los patrones de homogamia, el número de noviazgos habidos antes de la primera unión y otros; se tiene poca información sobre los orígenes familiares de las personas (orígenes de clase y orígenes geográficos y, por ende, información acerca de los movimientos migratorios) lo que limita la posibilidad de establecer vinculaciones entre la estratificación social, la movilidad geográfica y los patrones de formación y disolución de las uniones. 
Intentaremos superar estas limitaciones obteniendo información relevante que nos permita un análisis detallado de estos procesos, así como la detección de nuevos patrones de formación de uniones, si es que están surgiendo. 

Las pautas que rigen el modo de interacción de los integrantes de los grupos domésticos constituyen el objeto de estudio de las relaciones intrafamiliares. En el análisis de estas pautas se parte de la idea de que el mundo familiar es un espacio de naturaleza jerárquica donde se gestan y reproducen asimetrías sociales; el mundo familiar es, a la vez, ámbito de afectividad y solidaridad, y espacio de conflictividad y de luchas internas. Otra razón que justifica el análisis de las relaciones intrafamiliares es el reconocimiento de la existencia de diversos arreglos familiares, diferentes al modelo familiar tradicional que predominaba en la primera mitad del siglo pasado. 

Las familias transmiten a los miembros más jóvenes haberes, saberes y patrimonio pero, además, transmiten las pautas de relación que pueden ser consideradas como un recurso estratégico que tendrá un papel importante en el proceso de autonomización e integración social de los miembros jóvenes de la familia. Por esa razón, es de interés analizar la calidad de la vida familiar, determinada por estas relaciones. La calidad de la vida familiar puede ser también un factor decisivo en los momentos en que las familias deben enfrentar situaciones de crisis tales como el desempleo, las enfermedades o la muerte, las separaciones y los divorcios, para citar sólo las más frecuentes. En espacios familiares cargados de conflictividad habrá costos de negociación más elevados y resultados menos satisfactorios en estas situaciones de crisis. En la encuesta, abordaremos tres dimensiones del mundo familiar: la estructura jerárquica, la calidad de la vida y el contenido simbólico de las interrelaciones. 

Nos interesa también explorar las relaciones que se dan entre los miembros de la pareja a partir de tres aspectos que nos parecen relevantes: la cohesión, la flexibilidad y la comunicación. Las formas de cohesión nos indican el grado de dependencia o de independencia, de cercanía, de lealtad que se dan en las parejas. La flexibilidad es un concepto que incluye las formas en que se ejerce el liderazgo, en que se imparte la disciplina, el alcance de la negociación y la estabilidad de los roles y de las reglas que norman la vida familiar. La comunicación nos habla de la habilidad para escuchar  y para hablar, así como la habilidad para exponer sentimientos. Quisiéramos conocer cuáles son los tipos de uniones que se construyen y cuales son sus bases de funcionamiento. 

El estudio de las relaciones entre padres e hijos nos interesa puesto que nos da elementos para profundizar en la estructura de autoridad familiar y en las formas que tienen los padres de establecer la disciplina entre sus hijos. Buscaremos definir diferentes estilos de parentalidad, de acuerdo a las generaciones y grupos sociales a los que pertenecen las familias.
Tal como planteamos al principio de este documento, suponemos que la familia integrada por personas copresidentes no es un espacio auto contenido, sino que está inmersa en un denso tejido social integrado por personas con las que los miembros de la familia mantienen frecuentes intercambios que pueden ser de diversa índole (económicos, emocionales, sociales, etc.). Este entorno está integrado por personas vinculadas con los miembros de la familia por lazos de parentesco consanguíneo, político o religioso, o bien por lazos de amistad, vecindad u otros. Para conocer a los integrantes de esta red, se inquiere sobre las personas, parientes o amigos, que el entrevistado considera como cercanas. Además, se obtiene información sobre las formas de ayuda que se intercambian así como sobre otras prácticas de solidaridad y asistencia.  

El flujo de bienes materiales, afectivos y de servicios que recorre las redes de parientes y amigos es muy intenso, y suponemos que su funcionamiento es especialmente importante en situaciones de crisis familiar (pérdida de empleo, quiebra económica, enfermedades graves, discapacidadades, muertes, etc).

A través de la circulación de bienes y servicios, se plasman aspectos básicos de la solidaridad familiar (o privada, en oposición a la estatal) entre generaciones. Estas solidaridades pueden ser afectivas (a través de la fuerza de los sentimientos), asociativas (frecuencia de los contactos), funcionales (monto de la ayuda dada y recibida). Intentaremos conocer los aspectos normativos, las valoraciones y las expectativas que rodean a estos vínculos y prestaciones, así como el contenido de los intercambios y las características de los protagonistas principales. 
Consideramos que estos flujos, y las redes a través de las cuales circulan, forman una parte sustantiva de los recursos con los que cuenta una familia. Hay también que tomar en consideración los casos en que hay serias fallas en la solidaridad familiar y los consiguientes riesgos de exclusión y marginación que resultan de esta “desafiliación” que pueden sufrir las familias.

Esperamos encontrar diferencias marcadas, tanto en la constitución como en los usos sociales de las redes de parientes y amigos, en los distintos grupos sociales y en las diferentes generaciones. 

Por último, nos proponemos profundizar en el conocimiento de la familia extendida que incluye a los abuelos, padres, hermanos, hijos y nietos de las personas encuestadas. Nos interesa estudiar dos aspectos: la diversidad de las configuraciones familiares y las condiciones en que los comportamientos familiares, escolares y ocupacionales son transmitidos de una generación a otra. 

El concepto de transmisión se relaciona con la idea de que la familia extendida (parientes ascendientes, descendientes y colaterales) delimita un espacio de identidad concreta pero también un territorio simbólico de relaciones personales y colectivas, relaciones que influyen en las formas de transmisión de los bienes materiales y también de los simbólicos (valores, identidad y memoria familiar) entre generaciones. 

Con respecto a las transmisión de la ocupación, nos preguntamos en qué medida influyen la escolaridad y la ocupación de padres y abuelos paternos y maternos, en las ocupaciones de las personas. Los análisis de movilidad social se enriquecen cuando se incluye la perspectiva genealógica. Otro tema relevante es la influencia que tiene la red de parientes en la inserción laboral de los jóvenes. 
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