Ficha Técnica

	Nombre de la encuesta y siglas 
	Encuesta Nacional de Salud y Nutrición de 2006 (ENSANUT-2006)

	Institución que la elaboró
	Instituto Nacional de Salud Pública (INSP)

	Institución o sitio que difunde o tiene a resguardo la información
	Instituto Nacional de Salud Pública (INSP)

	Medio por el cual se obtuvo
	IFAI con el número de solicitud 0001200175208



	Vigencia del derecho de la información
	

	Forma parte de un conjunto de encuestas, ¿cuál(es)?
	Sí. La ENSANUT-2006 es la continuación y unión de la Encuesta Nacional de Salud y de la Encuesta Nacional de Nutrición. Las encuestas de salud se realizaron en  1986, 1994 y 2000, mientras que las de Nutrición en 1988 y 1999.

	Periodo de la información 
	2006

	Año de publicación
	Diciembre de 2007

	Contenidos temáticos
	· Estado nutricional de los niños y adultos en México.

· Estado de salud de la población mexicana y la prevalencia de algunos padecimientos crónicos e infecciosos.

· Percepción de la población sobre la calidad del sistema de salud en el estado.

· Percepción de la población sobre la respuesta del sistema de salud en el estado.

· Características sociodemográficas de los hogares que incurren en un gasto catastrófico como consecuencia de la afectación de la salud de sus miembros.

· El impacto en salud del Programa Oportunidades (Oportunidades).



	Contenidos temáticos relevantes para la investigación de género
	· Estado nutricional  de los niños y adultos en México

· Estado de salud de la población mexicana y la prevalencia de algunos padecimientos crónicos e infecciosos

· Características sociodemográficas de los hogares que incurren en un gasto catastrófico como consecuencia de la afectación de la salud de sus miembros

· El impacto en salud del Programa Oportunidades (Oportunidades).

	· Objetivo(s)
	· Estimar la frecuencia y distribución de indicadores positivos de salud, factores de riesgo de enfermedad, estado nutricio y deficiencias de nutrimentos, enfermedades (agudas y crónicas), 
lesiones y discapacidad en los ámbitos nacional, regional, urbano y rural, y para cada una de las 
entidades federativas en México

· Contribuir a la evaluación de programas y políticas que inciden en la salud de la población

· Identificar y conocer los factores ambientales, socioeconómicos, culturales y de estilos de vida asociados con la salud y las enfermedades estudiadas

· Identificar los indicadores de calidad de los servicios de salud, a través de la medición de la percepción de calidad de la población general


· Identificar los factores relacionados con la accesibilidad y utilización de los servicios de salud

	Unidad(es) de análisis 
	· Niños de 0 a 9 años de edad.

· Adolescentes de 10 a 19 años de edad.

· Adultos de 20 y más años de edad.

· Utilizadores de servicios de salud ambulatorios.

· Hogar 

	Diseño muestral
	Probabilístico, polietápico, estratificado y por conglomerados

	Cobertura geográfica y desglose geográfico
	Nacional y áreas rurales y urbanas de cada una de las 32 entidades y de todo el país.

	Número de registros en base de datos
	Hogares. N= 47,152


Véase “características adicionales”.

	Características adicionales
	Se presenta en 21 bases de datos:

Salud

· “Niños”. Información sobre indicadores positivos y factores de riesgo, vacunación, enfermedad diarreica, infecciones respiratorias agudas y asma, accidentes,  prácticas de lactancia y alimentación complementaria de 24,005 niños de 0  a 9 años, uno por cada hogar.

· “Adolescentes”. Información sobre factores de riesgo, infecciones de transmisión sexual y salud reproductiva, actividad física y conductas alimentarias, accidentes y agresión y violencia de 25,056 adolescentes de 10 a 19 años de edad, uno por cada hogar.

·  “Adultos”.  Información sobre actividad física, sobrepeso y obesidad, depresión, diabetes mellitus, hipertensión arterial, enfermedad, cardiovascular, enfermedad renal, hipercolesterolemia y neuromuscular, cáncer, salud reproductiva, programas preventivos, accidentes, agresión o violencia, factores de riesgo, movilidad, cuidado personal, actividades cotidianas, dolor/malestar, ansiedad/depresión y salud visual de 45,241 adultos de 20 años o más, uno por cada hogar.

· “Utilizadores”. Información de 12,860 utilizadores algún servicios de salud de cada uno de los hogares: utilización de servicios de salud ambulatorios  preventivos y curativos; patrones de utilización de servicios de salud ambulatorios preventivos y curativos; accesibilidad y calidad de la atención; y satisfacción de la atención

· “Hogar”. Información agregada de 47,152 hogares sobre las características sociodemográficas, disponibilidad alimentaria, características físicas de la vivienda, activos en el hogar, situación de salud y utilización de servicios de salud, gastos en el hogar y difusión, aceptación y utilización del seguro popular.

· “Integrantes”. Información 206, 700 integrantes de cada uno de los hogares sobre las características sociodemográficas, disponibilidad alimentaria, características físicas de la vivienda, activos en el hogar, situación de salud y utilización de servicios de salud, gastos en el hogar y difusión, aceptación y utilización del seguro popular

Nutrición

· “Actividad física de adolescentes”.  Información sobre la actividad física o  inactividad de 24,921  adolescentes de 10  a 19 años.

· “Actividad física de adultos”.

· “Antropometría de preescolares”. Información sobre el peso y talla de 7,722 niños de menores de 5.

· “Antropometría de escolares”. Información sobre el peso y talla de 15,111 niños de 5 a 11 años.

· “Antropometría de adolescentes”. Información sobre el peso y talla de 14, 578  adolescentes de 12 a 19 años hogar.

· “Antropometría de adultos”. Información sobre el peso y talla de 33,624 adultos de 20 y más años.

· “Dieta de preescolares”. Información sobre la dieta de 7,722 niños de menores de 5.

· “Dieta de escolares”. Información sobre la dieta de 15,111 niños de 5 a 11 años.

· “Dieta de adolescentes”. Información sobre la dieta de 14, 578  adolescentes de 12 a 19 años hogar.

· “Dieta de adultos”. Información sobre la dieta de 33,624 adultos de 20 y más años.

· “Educación en programas”.

· “Hemoglobina”

·  “Lactancia y alimentación complementaria”

· “Programas de ayuda alimentaria”

· “Sangre”

· Incluye factor de expansión en todas bases de datos. La base de datos de los hogares posee el ponderador “p_hogar”, en la de integrantes es “p_int”, adultos “p_adult”,  en la  base de adolescentes es “p_adol_f”, la base de niños es “p_niños” y en la de utilizadores es “p_util”.
· Las bases de individuos  pueden ser unidas con la de hogar usando como referencia las variable “folio” e “inth”.


	Diagnóstico inicial

	Encuesta nacional de salud y nutrición 2006 (ensanut 2006)

	Número de cuestionario aplicados para recoger la información
	Seis
1. Niños de 0 a 9 años
2. Adolescentes de 10 a 19 años
3. Adultos de 20 años y mas
4. Hogar

5. Integrantes

6. Utilizadores

	Número de bases. ¿Qué información contienen estas bases? 
	Seis bases:

Niños:  

· Variables de identificación

· Factores de riesgo

· Vacunación

· Enfermedades diarreicas

· Infecciones respiratorias

· Accidentes

· Lactancia

· Alimentación complementaria

Adolescentes:

· Variables de identificación

· Factores de riesgo

· Salud reproductiva

· Actividad física y conductas alimentarias

· Accidentes

· Agresión y violencia

Adultos:

· Variables de identificación

· Actividad física

· Sobrepeso

· Depresión

· Diabetes 

· Hipertensión arterial

· Enfermedad cardiovascular

· Enfermedad renal

· Cáncer

· Salud reproductiva

· Programas preventivos

· Accidentes

· Agresión y violencia

· Factores de riesgo

· Actividades cotidianas

	Número de casos en cada una de las bases
	Hogar: 
· Variables de identificación

· Identificación de los hogares en las viviendas

· Características socio demográficas

· Disponibilidad alimentaria

· Características físicas de la vivienda

· Activos en el hogar

· Situación de salud y utilización de los servicios

· Gastos en el hogar

· Difusión, aceptación y utilización del servicio popular

Integrantes:

· Variables de identificación

· Identificación de los hogares en las viviendas

· Características socio demográficas

· Disponibilidad alimentaria

· Características físicas de la vivienda

· Activos en el hogar

· Situación de salud y utilización de los servicios

· Gastos en el hogar

· Difusión, aceptación y utilización del servicio popular

Utilizadores:
· Variables de identificación

· Utilización de servicios de salud ambulatorios preventivos y curativos 

· Patrones de utilización de servicios de salud ambulatorios preventivos y curativos 

· Accesibilidad y calidad de la atención

· Satisfacción de la atención

Niños: 24,005
Adolescentes: 25,056

Adultos: 45,241

Hogar: 47, 152

Integrantes: 206, 700
Utilizadores: 12,860

	¿La base contiene ponderar/factor de expansión?
	Sí. 
Niños: p_niños 

Adolescentes: p_adol_f
Adultos: p_adult
Hogar: p_hogar
Integrantes: p_int
Utilizadores: p_util

	Estado inicial de la información 
	Los datos se encuentran limpios, no se encontraron caracteres especiales.  Todas las bases se encuentran codificadas y etiquetas.  Aunque algunas variables se encontraban en formato cadena, no fueron cambiadas.




	tratamiento

	Encuesta nacional de salud y nutrición 2006 (ensanut 2006)

	Sí hay caracteres especiales en las respuestas u otras opciones de respuesta no permitidas, ¿en qué preguntas y de qué cuestionarios? ¿Qué tipo de carácter o respuesta era?


	En la base de Hogar, La pregunta sobre especificar el material de las paredes, h404esp, aparece el Adobe, escrito con distinta ortografía, como si fueran distintas opciones de respuesta. 
La pregunta h420esp, especifique qué tipo de energía se acostumbra utilizar para la calefacción de su hogar, aparece aceite en dos ocasiones con diferente ortografía (además no hace parte de las opciones de respuesta), y calentón aparece como tres opciones de respuesta distintas.

La pregunta h421esp, especifique tipo de calefacción, figuran muchas respuestas que no hacen parte del cuestionario.

En la base de adultos, la pregunta a410afb, a410bfb, a410cfb, a410dfb y a410efb, Cuántas veces y con qué frecuencia se realizan distintas pruebas,  en todos los casos figura un 4 sin codificar, pero estas preguntas no figura en el cuestionario.

En la base de menores, la variable  m601, le dio pecho alguna vez a su niño, no aparece codificada.

	¿Se cambiaron de formato tipo cadena a numéricas algunas respuesta de las preguntas? ¿Cuáles  y de qué cuestionario?
	No

	¿Se pueden unir bases de datos de los cuestionarios? ¿De qué cuestionarios?  ¿Cuál(es) deben ser las variable(s) llave?
	No se unieron bases.

	Análisis de valores perdidos de las variables 


	Menores:
Variables m602bd, m602be, m602bf, m602bg, m602bh, m602bi, m602bj, m602bk, ¿Qué fue lo que le dio de beber a (niño)? , solo figuran valores perdidos.

Adultos: 
Variable a919, actualmente usted o su pareja están haciendo algo para no tener hijos, 35.2% de valores perdidos.

Variable a1302, actualmente fuma, 72.8% de valores perdidos.

Hogar: 

Variable h801, ha escuchado hablar del seguro popular, 12.5% de valores perdidos


	Comentarios finales para su Utilización

	Encuesta nacional de salud y nutrición 2006 (ensanut 2006)

	Recomendaciones para su uso
	La base en general se encuentra limpia, solo se debe tener cuidado con algunas variables que no figuran codificadas y que se dejaron igual, por no figurar en el cuestionario.  Entre estas se encuentran: 
Adultos: Las preguntas a210a, a210b, a210c, a211 y a212.

Integrantes y utilizadores: otrasdez, imssr, segpr, issster, partir, sinderr, derecho.

Por otra parte, cuando las preguntas tienen más de una opción de respuesta, estas figuran cada una como una variable diferente. 

Por último, si se desean pegar bases, es necesario tener en cuenta que en cuestionario de hogar, figura la variable parentesco con el jefe del hogar (parentes); sin embargo, este cuestionario solo se realizó a los jefes de hogar.


